
2025-ITERO-S—ദൂത ്ഏഴ—്ക്രിസത്ുവിന്റെ സംഘാത ആവിഷര്ാരന്റെന്ന നിലയിൽ സഭയുന്റെ വയാപനത്തിനും ന്റരട്ടുപണിക്കുൊയി 
ക്പവൃത്തിരളുന്റെ പുസത്രത്തിന്റെ തുെർച്ചയായി െനുഷയചരിക്തത്തിനുള്ളിന്റല ദിവയചരിക്തത്തിൽ ജീവിക്കുന്നത ്തുെരുന്നു 

െനുഷയചരിക്തത്തിനുള്ളിന്റല ദിവയചരിക്തത്തിൽ, 
ക്പവൃത്തിക്കുന്ന ദദവന്റെന്ന നിലയിൽ ജീവിക്കുന്ന 
ഒരു രൂട്ടം ആളുരന്റള ക്പവൃത്തിരളുന്റെ പുസത്രം 

ന്റവളിന്റെെുത്തുന്നു 
I. ക്രിസത്ുവിന്റെ സംഘാത ആവിഷര്ാരന്റെന്ന 
നിലയിൽ സഭയുന്റെ വയാപനത്തിനും ന്റരട്ടുപണിക്കു 
ൊയി അവർ ജീവനിലും, സവഭാവത്തിലും, ആവിഷര്ാ 
രത്തിലും, ക്പവർത്തനത്തിലും (ദദവതവത്തിലല്ല) 
ദദവൊയിത്തീർന്നിരിക്കുന്നു  
• െനുഷയചരിക്തത്തിന്റല ദിവയചരിക്തം സെയത്തിന്റെ 

പാലത്തിലൂന്റെ ഭാവിരാല നിതയതയിലലക്കുള്ള 
ക്രിസ്തുവിന്റെ "നിതയതയുന്റെ നാളുരൾ െുതലു 
ള്ള... രെന്നുലപാരലുരൾ" ആണ്, അങ്ങന്റന 
അവന്റെ സംഘാത ആവിഷ്രാരത്തിനും പൂർണ്ണ 
ലതജസ്രരണത്തിനുൊയി സരല ജാതിരളുന്റെ 
യും വാഞ്ഛ എന്ന നിലയിൽ അവൻ തന്റെ തിര 
ന്റെെുക്കന്റെട്ടവരിലലക്ക് പരരുന്നു 

II. രർത്താവിന്റെ നാെം വിളിച്ചലപക്ഷിച്ചുന്റരാണ്ും, 
രർത്താവിന്റെ നാെത്തിനുലവണ്ി രഷെ്ം സഹിച്ചു 
ന്റരാണ്ും, ലയശുവിന്റെ നാെൊയ, രർത്താവിന്റെ 
നാെത്തിൽ സംസാരിച്ചുന്റരാണ്ും 
ദിവയ ചരിക്തത്തിൽ ജീവിക്കുന്നത ്
• രർത്താവിന്റെ നാെം വിളിച്ചലപക്ഷിക്കുന്നതിന്റെ 

ചരിക്തൊണ ്
• രർത്താവിന്റെ നാെത്തിനുലവണ്ി രഷ്െം 

സഹിക്കുന്നതിന്റെ ചരിക്തൊണ ്
• ലയശുവിന്റെ നാെത്തിൽ സംസാരിക്കുന്നതിന്റെ 

ചരിക്തൊണ ്
III. ഒരു ശരീരൊയി ജീവിക്കുരയും, നീങ്ങുരയും, ക്പവ 
ർത്തിക്കുരയും ന്റചയത്ുന്റരാണ് ് അവർ ശരീരത്തി 
ലും, ശരീരത്തിലൂന്റെയും, ശരീരത്തിനുലവണ്ിയും 
എല്ലാം ന്റചയ്യുന്നു 
• നാല് സുവിലശഷങ്ങൾ നെുക്ക് തലയുന്റെ ചിക്ത 

വും ക്പവൃത്തിരളുന്റെ പുസ്തരം ക്രിസ്തുവിന്റെ 
പുനരുൽപാദനവും തനിെരർെുൊയ 
ശരീരന്റത്തയും രാണിക്കുന്നു 

 

IV. തങ്ങന്റളത്തന്റന്ന തയജിച്ചുന്റരാണ് ് െന്ററാരു ജീവനാൽ—
ദിവയജീവനായ ക്രിസത്ുവിനാൽ—ജീവിക്കുന്നു; ക്രിസത്ുവിന്റെ 
ഈ സംഘാത ജീവിതൊണ ് ക്രിസത്ുവിന്റെ ശരീരത്തിന്റെ 
യാഥാർഥയം 
• ദിവയചരിക്തത്തിലും, ദിവയജീവനാലും ജീവിക്കുന്നതിന,് 

അവന്റന സല്നഹിക്കുരയും, അവന്റന സവീരരിക്കുരയും, 
അവനാൽ നിറയുരയും, അവന്റന നെുക്ക് എല്ലാൊരു 
വാനും, നമ്മിലും നമ്മിലൂന്റെയും നെുക്കുലവണ്ിയും എല്ലാം 
ന്റചയ്യുവാൻ അനുവദിക്കുരയും ന്റചയത്ുന്റരാണ്് നാം 
രർത്താവിന് തുറക്കന്റെട്ട പാക്തങ്ങളായിരിക്കണം 

V. ക്പാർഥനയിലും വചന ശുക്ശൂഷയിലും ദൃഢചിത്തരായി 
തുെർന്നുന്റരാണ്;് ഇത ്അവന്റെ സവർഗീയ ശുക്ശൂഷയിൽ നമ്മു 
ന്റെ െഹാപുലരാഹിതനായ ക്രിസത്ുവുൊയുള്ള ഏലരാപനത്തി 
ൽ അന്റൊസത്ലിര ശുക്ശൂഷയിൽ ജീവിക്കുന്നതാണ ്
• ക്പാർഥനയിലൂന്റെ നാം സവർഗത്തിലുള്ള ക്രിസത്ുവിന്റെ 

ശുക്ശൂഷയുന്റെ ക്പതിഫലനൊയിത്തീരുന്നു 
• വചന ശുക്ശൂഷയിലൂന്റെ സവർഗീയ ജീവനായും ശക്തിയായും 

നാം ക്രിസത്ുവിന്റന െറുള്ളവരിലലക്ക് പരരുന്നു 
VI. ഭൂെിയിന്റല ദദവത്തിന്റെ നീക്കത്തിന്റെ ലരക്രവും 
സഭയിലൂന്റെയുള്ള ദദവത്തിന്റെ ക്പവർത്തനങ്ങളുന്റെ യാഥാർ 
ഥയവും ക്രിസത്ുവാന്റണന്ന ് രാണിക്കുന്ന സങ്കീർത്തനം 68-ൽ 
രാണുന്ന ദിവയ ചരിക്തത്തിൽ ജീവിക്കുന്നു  
• ക്തിലയര ദദവന്റത്ത നാം ദിനംക്പതി ആസവദിക്കുരയും, 

സുവിലശഷ ക്പസംഗത്തിനുള്ള ഗതാഗതത്തിനും 
വയാപനത്തിനുൊയി സുവിലശഷരന്മാരുന്റെ "തീരം" എന്ന 
നിലയിൽ നാം ക്രിസ്തുവിൽ വസിക്കുരയും ലവണം 

VII. നലമ്മാെുള്ള രരുണ എന്ന നിലയിൽ ക്രിസത്ു താൻ ആയിരി 
ക്കുന്ന എല്ലാ വശങ്ങളുൊയ പുനരുത്ഥാനം ന്റചയത് ക്രിസത്ു 
വിന്റന ദദവത്തിന്റെ ആദയജാതനായ പുക്തനായും, ദാവീദിന്റെ 
വിശുദ്ധൊയവ, വിശവസത്ൊയവയായും തുെർൊനൊയി 
ആസവദിക്കുരയും ജീവിക്കുരയും ക്പഖ്യാപിക്കുരയും ന്റചയ്യുന്നു  
• പുനരുത്ഥാനം ന്റചയ്ത ക്രിസത്ു രരുണരളും അനുക്ഗഹങ്ങ 

ളുൊണ്, അവൻ ദദവം നെുക്ക് ഒരു വലിയ ഉപഹാരൊയി 
നൽരുന്ന വിശുദ്ധൊയവയും വിശവസ്തൊയവയുൊണ്; 
ഈ ഉപഹാരം നമ്മുന്റെ സർവവും ഉൾന്റക്കാള്ളുന്ന രൃപയാ 
യിരിക്കുവാൻ പുനരുത്ഥാനം ന്റചയ്ത ക്രിസത്ു 
താൻതന്റന്നയാണ ്

 

ൊളിരെുറിയിന്റല സെർെണം 
VIII. നാം ക്പവൃത്തിരളുന്റെ പുസത്രത്തിന്റെ തുെർച്ചയിൽ 
ആയിരിക്കണന്റെങ്കിൽ, ൊളിരെുറിയിന്റല സെർെണ 
ത്താൽ ദിവയ ചരിക്തത്തിൽ ജീവിക്കുന്നത ്തുെരണം 
• രെൽത്തീരത്ത് പന്റക്താസ് രർത്താവായ ലയശുവിന്റന 

അനുഗെിക്കുന്നതിനായി തന്റെ ലജാലി ഉലപക്ഷിച്ചു, 
എന്നാൽ ൊളിരെുറിയിൽ അവൻ രൂെുതൽ 
രാരയങ്ങൾ ഉലപക്ഷിച്ചു 

• നമ്മുന്റെ െുഴുവൻ ആളത്തവും സവർഗീയ 
ദർശനലത്താെ് "വിവാഹം" രഴിക്കന്റെെുന്നതിന് വില 
നൽരുന്നതായ സെർെണം 

• നമ്മുന്റെ പിന്നിലുള്ള “പാലങ്ങൾ രത്തിച്ചുരളയണം” 
• സവർഗീയ ദർശനം രാണുവാൻ രൺലലപൊയി 

അഭിലഷരാത്മാവിന്റന വാങ്ങാൻ നാം വില 
ന്റരാെുക്കാൻ തയ്യാറാരണം  

• രർത്താവിന്റെ ക്പതയുദ്ധാരത്തിന്റെ ൊർഗം 
എെുക്കുവാൻ വിലപിെിെുള്ളതും വിലലയറിയതുൊയ 
സെർെണം ആവശയൊണ ്

• ക്പലതയരവും അസാധാരണവുൊയ സെർെണം 
ആവശയൊണ്. 

• ൊളിരെുറിയിന്റല നൂറിയിരുപതുലപർ ഒരു 
ലഹാെയാഗൊയിത്തീർന്നു; അവർ ആത്മാവിൽ 
രർത്താവിനുലവണ്ി എരിയുരയായിരുന്നു, അവർ 
െറുള്ളവന്റര ദിവയജീവന്റെ ദിവയാഗ്നിന്റരാണ്് രത്തിച്ചു 

• രർത്താവിന്റെ നീക്കം രണ്ണുരൾ തുറക്കന്റെെുരയും 
അവരുന്റെ ഹൃദയം സ്പർശിക്കന്റെെുരയും ന്റചയത് 
ൊളിെുറിയിലുള്ളവലരാെുരൂന്റെയായിരുന്നു. 

• ലലാരന്റത്ത രീഴ്ലെൽ െറിക്കുരയും യുഗന്റത്ത 
ൊറുരയും ന്റചയ്യുന്നത് ഒരു ന്റചറിയ സംഖ്യയാണിത;് 
നമ്മൾ ൊളിരെുറിയിലാരണന്റെങ്കിൽ, ഒരു ക്പലതയര 
രീതിയിൽ ക്പാർഥിക്കുരയും "രർത്താലവ, നിന്റെ 
സാക്ഷയത്തിന്റെ ക്പതയുദ്ധാരത്തിനായി ഞാൻ 
ൊളിരെുറിയിൽ ആയിരിക്കാൻ തയ്യാറാണ്" എന്ന ്
പറയുരയും ലവണം. 
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