
2025-ITERO-F—ദൂത ്ഏഴ—്രാജ്യത്തിന്റെ നിതയാനുഗ്രഹീത അവസ്ഥയായ ജ്ീവനിലേക്ക ്നയിക്കുന്ന  
ഇടുക്കമുള്ള കവാടത്തിേൂന്റട ഗ്രലവശിക്കുകയുും ന്റെരുക്കമുള്ള വഴിയിേൂന്റട നടക്കുകയുും ന്റെയ്യുന്നു   

ദദവമുമ്പാന്റക നാും എടുലക്കണ്ട വഴി 
I. ദദവമുമ്പാന്റക നമ്മുന്റട ജ്ീവിതത്തിനുും ലവേയക്്കു 
മുള്ള രണ്ട ്വഴികൾ—നാശത്തിലേക്കു നയിക്കുന്ന അലന 
കർ ഗ്രലവശിക്കുന്ന വീതിയുള്ള കവാടവുും വിശാേമായ 
വഴിയുും, ജ്ീവനിലേക്കു നയിക്കുന്ന െുരുക്കും ലരർ കന്റണ്ട 
ത്തുന്ന ഇടുക്കമുള്ള കവാടവുും ന്റെരുക്കവുമുള്ള വഴിയുും 
• "ജ്ീവനിലേക്കു നയിക്കുന്ന വഴി" എന്നത് ജ്ീവനിേുള്ള 

ഒരു ജ്ീവനുള്ള ഗ്രതിഫേത്തിലേക്ക് നയിക്കുന്ന 
വഴിയാണ്; അത് നിസത്ുേ വഴിയാണ്—സതയത്തിന്റെ, 
ലനയുള്ള, നീതിയുന്റട, സമാധാനത്തിന്റെ, രക്ഷയുന്റട, 
ദദവത്തിന്റെ, കർത്താവിന്റെ വഴിയാണ ്

• നാശത്തിലേക്ക് നയിക്കുന്ന വിശാേമായ വഴി 
സവാഭാവിക അഭിരുെികന്റെ തൃര്തിന്റെടുത്തിന്റകാണ്ട ്
േൗകിക വയവസ്ഥകൾക്കനുസൃതമാണ ്

• ജ്ീവനിലേക്കു നയിക്കുന്ന ന്റെരുക്കമുള്ള വഴി 
ആത്മിക ആവശയങ്ങൾ നിറലവറ്റിന്റകാണ്ട് ദിവയ 
നിയഗ്രണങ്ങൾക്കനുസൃതമാണ ്

• നാും നമ്മുന്റട ആത്മാവിൽ നടക്കണും; ആത്മാവിൽ 
നടക്കുന്നത്, ഒരു സാധാരണ ഗ്കിസ്തീയ ജ്ീവിതും 
നയിക്കുവാനുും ദദവത്തിന്റെ ന്റകട്ടുരണിക്കുലവണ്ടി 
ജ്ീവന്റെ മാർരും എടുക്കുന്ന ജ്ീവസുറ്റ ആലരാരയമുള്ള 
വിശവാസികൊകുവാനുും നന്റമ്മ ഇടയാക്കിന്റക്കാണ്ട ്
നന്റമ്മ നിയഗ്രിക്കുന്നു 

• നാും ന്റെരുക്കന്റെടുലരാറുും കൂടുതൽ നിയഗ്രിക്കന്റെ 
ടുന്നു; നാും കൂടുതൽ നിയഗ്രിക്കന്റെടുലരാറുും കൂടു 
തൽ ആലരാരയമുള്ളവരാകുന്നു; ജ്ീവസുറ്റവരാകുക 
എന്നാൽ ആലരാരയമുള്ളവരാകുക എന്നാണ്  
ജ്ീവന്റെ ലരഖയിൽ നിേനിൽക്കുവാനുള്ള മാർരും 

II. നാും ജ്ീവന്റെ വെർച്ചയാൽ ജ്ീവനിേുള്ള ദദവത്തിന്റെ 
ന്റകട്ടുരണിക്കുലവണ്ടി ജ്ീവന്റെ ഒഴുക്കിൽ ജ്ീവവൃക്ഷ 
മായി ഗ്കിസത്ുവിന്റന ആസവദിച്ചുന്റകാണ്ട,് ജ്ീവന്റെ മാർര 
ത്തിൽ, ജ്ീവന്റെ ലരഖയിൽ, ജ്ീവന്റെ രരിരാേനത്തിൽ 
നിേനിൽക്കണും 
നാും ജ്ീവന്റെ ലരഖയിൽ നിേനിൽക്കുവാനുള്ള മാർരും: 
• ശരിയുും ന്റതറ്റുും എന്ന തതവത്തിന്റനാത്തവണ്ണമല്ല, 

ജ്ീവന്റെ തതവത്തിന്റനാത്തവണ്ണും ജ്ീവിക്കുകയുും 
ലസവിക്കുകയുും ന്റെയത്ുന്റകാണ്ട ്

 

• കർത്താവിന്റന രൂർണമായി സല്നഹിച്ചുന്റകാണ്ടുും, 
മറ്റുള്ളവന്റര അവന്റെ രിന്നാന്റേ ഓടാൻ 
ആകർഷിച്ചുന്റകാണ്ടുും  

• ഗ്രാർഥന-വായനയിേൂന്റടയുും വെനന്റത്ത ധയാനിക്കുന്ന 
തിേൂന്റടയുും ലയശുവിന്റന ഭക്ഷിച്ചുന്റകാണ്ടുും നമ്മുന്റട 
ആത്മാവിന്റന ഗ്രലയാരിച്ചുന്റകാണ്ട് വെനന്റത്ത 
ആത്മാവായി മറ്റുള്ളവരിലേക്ക് ശുഗ്ശൂഷിച്ചുന്റകാണ്ടുും 

• അതിന്റെ ദിവയ ഗ്രാര്തിലയാടുകൂന്റട ജ്ീവന്റെ 
ആത്മാവിന്റെ ഗ്രമാണമായി ഗ്തിലയക ദദവന്റത്ത 
ആസവദിച്ചുന്റകാണ്ട്  

• അവന്റെ തേയായ്മയിൻകീഴിൽ ജ്ീവന്റെ ഒഴുക്കിൽ 
ജ്ീവ വൃക്ഷന്റമന്ന നിേയിൽ ഗ്കിസത്ുവിൽ വസിച്ചുന്റകാ 
ണ്ടുും അവന്റെ ദിവയ ഗ്രകൃതത്തിന്റനാത്തവണ്ണവുും 

• നാും ബന്ധന്റെടുന്ന ആെുകന്റെക്കുറിച്ച് ഗ്ശദ്ധാേുക്കൊ 
യിരിക്കുന്നതിേൂന്റടയുും—വനയമായ മരണും, സാവധാന 
മുള്ള മരണും, കൗശേരരമായ മരണും—എന്നിങ്ങന്റന 
എല്ലാത്തരും ആത്മിക മരണത്തിൽനിന്നുും 
ദദവത്തിനായി ലവർതിരിക്കന്റെടുന്നതിേൂന്റടയുും 

• രുനരുത്ഥാനത്തിൽ, രുനരുത്ഥാന ജ്ീവന്റെ 
വൃക്ഷമായ ന്റരാൻനിേവിെക്ക് സൂെിെിക്കുന്ന 
ഗ്കിസ്തുവിന്റെ ശരീരമായ സഭയുന്റട യാഥാർഥയത്തിൽ 
ജ്ീവിച്ചുന്റകാണ്ട ്

സഭാജ്ീവിതത്തിൽ ഗ്രലയാരിലക്കണ്ട മാർരും 
III. സഭയക്്കു ലവണ്ടിയുള്ള ദദവനിലയാരിത മാർരും 
ഫിേന്റദൽഫയയുന്റട മാർരമാണ;് ഈ ദദവനിലയാരിത 
മാർരും ജ്ീവനിലേക്കു നയിക്കുന്ന ന്റെരുക്കമുള്ള 
വഴിയാണ ്
• ഫിേന്റദൽഫയയിന്റേ ജ്യാെികെുന്റട സവിലശഷത 

അവരുന്റട സലഹാദരസ്ലനഹമാണ്; ദദവത്തിന്റനാ 
ത്തവണ്ണും ജ്നന്റത്ത ലമയ്ക്കുവാൻ തക്കവണ്ണും 
സ്ലനഹും അവർക്കിടയിൽ ഗ്രബേമായിരിക്കുന്നു 

• ഫിേന്റദൽഫയയാേുള്ള കർത്താവിന്റെ ഗ്രതയുദ്ധാരും 
രുണത്തിേുള്ള ഒരു ഗ്രതയുദ്ധാരമാണ്, സഭയുന്റട 
യഥാർഥ സാരാുംശത്തിന്റെ, ദദവത്തിന്റെ ആരരിക 
സാരാുംശമായ സ്ലനഹത്തിന്റെ ഒരു ഗ്രതയുദ്ധാരമാണ്  

• നാും രൂരാരരന്റെലടണ്ടതിനുും ദദവത്തിന്റെ  
 

നാമും, രുതിയ ന്റയരൂശലേമിന്റെ നാമും 
കർത്താവിന്റെ രുതിയ നാമും എന്നിവയുള്ള ഒരു 
തൂണായി ദദവത്തിന്റെ ഭവനത്തിലേക്ക ്
രണിതുലെർക്കന്റെലടണ്ടതിനു, നമ്മുന്റട ആര 
രിക ആെത്തത്തിേുള്ള വാതിൽ വയക്തിനിഷ്ഠ 
മായി തുറക്കുവാൻ ഗ്കിസ്തു ദാവീദിന്റെ 
താലക്കാൽ ഉരലയാരിക്കുന്നു 

• ഫിേന്റദൽഫയയിന്റേ ജ്യാെികൾ  
o അെവിലനക്കാൾ രുണത്തിനുലവണ്ടി കരുതി 

ന്റക്കാണ്ട്, ലവേന്റയക്കാൾ ജ്ീവനായി കൂടുതൽ 
ഗ്ശദ്ധ നൽകുന്നു 

o കർത്താവിന്റെ നിസ്തുേ രുതിയനിയമ 
ശുഗ്ശൂഷയിൽ അവന്റെ വെനും രാേിക്കുന്നു 

o കർത്താവിന്റെ വെനും ഗ്രാർഥന-വായന 
ന്റെയ്യുകയുും ധയാനിക്കുകയുും ന്റെയ്തു ന്റകാണ്ട ്
കാക്കുന്നതിനാൽ, അവർ “ദദവലത്താട ്
സമ്പന്നർ” ആകുന്നു 

o കർത്താവിന്റെ നാമും നിലഷധിക്കുന്നില്ല; അവർ 
കർത്താവായ ലയശു ഗ്കിസത്ുവിന്റെ നാമും ഒഴിന്റക 
യുള്ള എല്ലാ നാമങ്ങെുും ഉലരക്ഷിച്ചിരിക്കുന്നു. 
അവർ കർത്താവിന്റെ നാമും വിെിച്ചലരക്ഷിക്കുന്നു 

ഈ മാർരത്തിൽ നിന്നുും വീണുലരാകുന്ന ഘടകങ്ങൾ 
ശീലതാഷണ്തയുും ആത്മിക നിരെവുും 

IV. ഫിേന്റദൽഫയ ഒരിക്കൽ രരാജ്യന്റെട്ടുകഴിഞ്ഞാൽ, 
അവൾ േന്റവാദികയയായിത്തീരുന്നു 
• േന്റവാദികയ ദവകൃതമായ ഫിേന്റദൽഫയയാണ്; 

സലഹാദരസ്ലനഹും ഇല്ലാതാകുലമ്പാൾ, ഭൂരിരക്ഷ 
ത്തിന്റെ അഭിഗ്രായും അുംരീകരിക്കന്റെട്ട 
അഭിഗ്രായമായിരിക്കുും; ഭൂരിരക്ഷും അനുകൂേ 
മായിരിക്കുന്നിടലത്താെും അത് ശരിയാണ് 

• കർത്താവിന്റെ ദൃഷ്ടിയിൽ, േന്റവാദികയയുന്റട 
സവഭാവവിലശഷങ്ങൾ ശീലതാഷ്ണതയുും 
ആത്മിക നിരെവുമാണ് 

• ഫിേന്റദൽഫയയുന്റട വഴിയിൽ തുടരാൻ 
ദദവമുമ്പാന്റക നന്റമ്മത്തന്റന്ന താഴ്ത്തുവാൻ 
നാും ഓർക്കണും 
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