
I. എഫെസ്യർ 4:7-16 ക്രിസ്ത്ുവിഫെജൈവിരശരീരത്തിഫെആന്തസ്ത്ിത ഫരട്ടുപണിക്കുവവണ്ടിയുള്ളവരങ്ങളുഫെ ദാതാവായി നമുക്ക ്
ക്രിസ്ത്ുവിഫന അവതരിപ്പിക്കുന്നു; ഈ ഫരട്ടുപണി ക്രിസ്ത്ുവിഫെ വരത്തിഫെഅളവിഫനാത്തവണ്ണം ദിവയരൃപ നൽരുന്നതിലൂഫെയും
പരരുന്നതിലൂഫെയുമാണ്
• ക്രിസ്്തുവിഫെശരീരത്തിഫല ഓവരാ അവയവവും ശരീരത്തിന് ഒഴിച്ചുരൂൊനാവാത്ത വരമാണ്. ഓവരാ വരക്പാപ്തനായ വയക്തിക്കും ഒരു 
അളവുണ്ട,് ആ അളവനുസ്രിച്ചാണ്അവനിവലക്ക് ദിവയ രൃപ നൽരഫപ്പെുന്നതും പരരഫപ്പെുന്നതും.   [Eph. 4:7] എന്നാൽ നമ്മിൽ 
ഓവരാരുത്തർക്കും ക്രിസ്്തുവിഫെ വരത്തിഫെഅളവിഫനാത്തവണ്ണംരൃപ നൽരിയിരിക്കുന്നു.

• ദിവയ ക്തിതവത്തിഫെ പരർച്ചയാൽ സ്ംരചിക്കഫപ്പട്ടഅഫപ്പാസ്്തലന്മാർ, ക്പവാചരന്മാർ, സ്ുവിവശഷരന്മാർ, ഇെയന്മാർ, ഉപവദഷ്ൊക്കന്മാർ 
തുെങ്ങിയ വരക്പാപ്തരായ വയക്തിരഫള തഫെആവരാഹണത്തിൽ (അവഫെപുനരുത്ഥാനം ഉൾഫപ്പഫെ) തലയായ ക്രിസ്്തുവിനാൽ 
അവഫെശരീരത്തിന് നൽരുന്നതിലൂഫെയാണ് ക്രിസ്്തുവിഫെജൈവിര ശരീരത്തിഫെആന്തഃസ്്തിത ഫരട്ടുപണി നെക്കുന്നത്. തഫെ
സ്ാർവക്തിര ഗതാഗതത്തിലൂഫെയും തഫെസ്വർഗാവരാഹണത്തിലും, സ്ാത്താൽ ബദ്ധന്മാരാക്കിയവഫര ക്രിസ്്തുബദ്ധന്മാരായി
നയിക്കുരയും അവഫര തഫെ ശരീരത്തിന് വരങ്ങളാക്കുരയും ഫചയ്തു. അവൻ അവഫര സ്ാത്താഫെഅെിമത്തത്തിൽനിന്ന് വിെുവിച്്ച 
തന്നിവലക്ക് രൂട്ടിഫക്കാണ്ടുവപായി, തഫെബദ്ധന്മാഫരന്ന നിലയിൽ പരാൈിതരായജവരിരഫളസ്വർഗത്തിവലക്ക് നയിക്കുരയും അവഫര 
തഫെശരീരത്തിന് വരങ്ങളാക്കുരയും ഫചയ്തു. ഇവപ്പാൾ ക്രിസ്്തു തഫെആവരാഹണത്തിൽ പരാൈിതരായജവരിരളുഫെ വമൽ 
ൈവയാത്സവം ഫരാണ്ടാെുരയും, അവഫര തഫെശരീരം ഫരട്ടുപണിഫചയ്യുന്നതിന് തഫെ ശുക്ശൂഷയക്്കുവവണ്ടിയുള്ളതഫെ നീക്കത്തിൽ 
അവഫര തഫെബദ്ധന്മാരാക്കി ഒരു ൈവയാത്സവ വ ാഷയാക്തയിൽ നയിക്കുന്നു. നഫമ്മ പിെിച്ചെക്കിയും പരാൈയഫപ്പെുത്തിയും ഫരാണ്ട് 
ക്രിസ്്തു എക്തയധിരം നമ്മുഫെ ഉള്ളിൽ ആവരാഹണം ഫചയ്യുരയും ഇറങ്ങുരയും ഫചയ്യുവമാ, അക്തയധിരം നഫമ്മഅവഫെ
ശരീരത്തിനുള്ള വരങ്ങളായി സ്ംരചിക്കുവാൻ അവൻ അവഫനഫക്കാണ്ടുതഫന്നനഫമ്മ നിറയ്ക്കുന്നു.         [Eph. 4:8-10] അതുഫരാണ്ട് 
തിരുഫവഴുത്ത ്പറയുന്നു, “അവൻ ഉയരത്തിവലക്ക് ആവരാഹണം ഫചയ്ത്, ബദ്ധന്മാരായി എെുത്തവഫരബദ്ധരാക്കി നയിച്ച് മനുഷയർക്ക്
വരങ്ങഫള ഫരാെുത്തു.” (“അവൻ ആവരാഹണം ഫചയ്തു,” എന്നത് അവൻ ഭൂമിയുഫെ അവധാഭാഗങ്ങളിവലക്ക് ഇറങ്ങിഫച്ചല്ലുരയും ഫചയ്തു 
എന്നല്ലാഫതഎന്താരുന്നു? ഇറങ്ങിഫച്ചന്നവൻ സ്രലഫത്തയും നിറയ്വക്കണ്ടതിന് സ്വർഗാധിസ്വർഗത്തിനുംഅതയന്തംമീഫതആവരാഹണം 
ഫചയ്തവൻ ആരുന്നു.)

• എല്ലാ വിശുദ്ധന്മാർക്കും പുതിയനിയമ ശുക്ശൂഷയുഫെ വവല ഫചയ്യാൻ, അതായത് ക്രിസ്്തുവിഫെശീരരം ഫരട്ടുപണിഫചയ്യുവാൻ 
രഴിവയണ്ടതിന്, ക്രിസ്്തുവിഫെജൈവിര ശീരരത്തിഫെഅന്തഃസ്ഥിത ഫരട്ടുപണി വരക്പാപ്തരായ വയക്തിരൾ ദിവയ പരർച്ചയിൽ 
വിശുദ്ധന്മാഫര തിരഞ്ഞവരാക്കുന്നതിലൂഫെയാണ.് ക്രിസ്്തുവിഫെ ശരീരത്തിഫെ വനരിട്ടുള്ള ഫരട്ടുപണിക്കായി തങ്ങൾ ഫചയ്യുന്നത് 
ഫചയ്യുവാൻ തക്കവണ്ണം വരക്പാപ്തരായ വയക്തിരൾ വിശുദ്ധന്മാഫര തിരഞ്ഞവരാക്കുന്നു. ഈ തിരവിഫെെലം എന്നത്, നാഫമല്ലാവരും
വിശവാസ്ത്തിഫെയുംജദവപുക്തഫനക്കുറിച്ചുള്ള പൂർണപരിജ്ഞാനത്തിഫെയും ഒരുമയിവലക്കും, പൂർണവളർച്ച ക്പാപിച്ച 
മനുഷയനിവലക്കും, ക്രിസ്്തുവിഫെ നിറവിഫെവലിപ്പത്തിഫെഅളവിവലക്കും എത്തിവച്ചരും എന്നതാരുന്നു. ഈ തിരവ് നഫമ്മ ശിശുക്കൾ 
ആരാതിരിക്കുവാൻ ഇെയാക്കുന്നു. ഈ തിരവ—്തലയിവലക്ക് വളരുരയും തലയിൽനിന്ന് ക്പവർത്തിക്കുരയും ഫചയ്യുന്ന—ക്രിസ്്തുവിഫെ
ശരീരത്തിഫല ഓവരാ അവയവഫത്തയും സ്്വനഹത്തിൽ ഫരട്ടുപണി ഫചയ്യുന്ന ഒരു  അവയവമാരുവാൻ ഇെയാക്കും.  [Eph. 4:11,13] 
അവൻതഫന്നചിലഫര അഫപ്പാസ്്തലന്മാരായും ചിലഫര ക്പവാചരന്മാരായും ചിലഫര സ്ുവിവശഷരന്മാരായും ചിലഫര ഇെയന്മാരും
ഉപവദഷ്ൊക്കന്മാരായും നൽരി, [13] ക്രിസ്്തുവിഫെശരീരത്തിഫെ, ഫരട്ടുപണിക്കായി, ശുക്ശൂഷയുഫെ വവലയ്ക്കായി, വിശുദ്ധന്മാരുഫെ
തിരവിനു വവണ്ടി ആരുന്നു.

II. ക്രിസ്ത്ു ജദവത്തിഫെആയുധവർഗത്തിഫെ െരാംശങ്ങളാരുന്നുഎന്ന് എഫെസ്യർ 6:10-20 ഫവളിഫപ്പെുത്തുന്നു
• ജദവത്തിഫെസ്ർവായുധവർഗംസ്ം ാത വയാദ്ധാഫവന്ന നിലയിൽ ക്രിസ്്തുവിഫെ മുഴുവൻ ശരീരത്തിനും വവണ്ടിയുള്ളതാണ,് 
ശരീരത്തിഫല ഏഫതങ്കിലും വയക്തിഗത അംഗത്തിന് വവണ്ടിയുള്ളതല്ല; നാം ശരീരത്തിലാണ് ആത്മിരയുദ്ധം വപാരാെുന്നത്, വയക്തിരഫളന്ന 
നിലയിലല്ല. എഫെസ്യർ 2-ൽ നാം ക്രിസ്്തുവിഫെഎല്ലാ വനട്ടങ്ങളിലും പങ്കുഫരാള്ളുവാൻ സ്വർഗത്തിൽ അവവനാെുരൂഫെ ഇരിക്കുന്നു; 4-ഉം 
5-ഉം അധയായങ്ങളിൽ, ജദവത്തിഫെ നിവതയാവേശയം നിറവവറ്റുന്നതിനായി നാം അവഫെശരീരത്തിൽ ഭൂമിയിൽ നെക്കുന്നു; തുെർന്ന്
അധയായം 6-ൽ ജദവത്തിഫെശക്തുവിഫനതിഫര വപാരാെുവാൻ നാം സ്വർഗീയങ്ങളിൽ അവഫെശക്തിയിൽ നിൽക്കുന്നു:

Bird’s-eye View for Prophesying, a Sample
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I. ①സ്തയത്താൽ നിങ്ങളുഫെ അരഫരട്ടിയും—സ്തയം എന്നത് നമ്മുഫെ ൈീവിതത്തിഫല യാഥാർഥയഫമന്ന നിലയിൽ ക്രിസ്്തുവിലുള്ള ജദവഫത്ത 
സ്ൂചിപ്പിക്കുന്നു, അതായത്, നമ്മുഫെ ൈീവിതത്തിൽ നാം സ്ാക്ഷാൽരരിക്കുരയുംഅനുഭവമാക്കുരയും ഫചയ്ത ജദവം; ഇത് 
വാസ്്തവത്തിൽ നാം ൈീവിച്ചുഫവളിഫപ്പെുത്തുന്ന ക്രിസ്്തു തഫന്നയാണ്; ②നീതിയുഫെ മാർരവചം ധരിച്ചും—നീതിയുഫെ മാർരവചഫമന്ന
നിലയിൽ ക്രിസ്്തു നമ്മുഫെ മനസ്സാക്ഷിഫയ മറയ്ക്കുന്നു, അത് മാറിനാൽ സ്ൂചിപ്പിക്കഫപ്പെുന്നു; നമ്മുഫെ രുറ്റാവരാപരനായസ്ാത്താഫനതിഫര
വപാരാെുന്നതിന്, നമുക്ക് രക്തത്താൽ ശുദ്ധീരരിക്കഫപ്പട്ട ഒരു മനഃസ്സാക്ഷി, ഒരു രുറ്റമില്ലാത്ത മനഃസ്ാക്ഷി ആവശയമാണ്; ③സ്മാധാന 
സ്ുവിവശഷത്തിഫെ ഉറച്ച അെിസ്ഥാനം ഫരാണ്ട് നിങ്ങളുഫെ പാദങ്ങൾക്ക് ഫചരിപ്പിട്ടും—ക്രിസ്്തു നമുക്ക്ജദവവുമായും മനുഷയനുമായും
ക്രൂശിൽ സ്മാധാനം ഉണ്ടാക്കി, ഈ സ്മാധാനം നമ്മുഫെ സ്ുവിവശഷമായിത്തീർന്നു; സ്മാധാനത്തിഫെസ്ുവിവശഷം നമ്മുഫെ പാദങ്ങൾക്ക്
ഫചരിപ്പിൊനുള്ള ഒരുക്കഫമന്ന നിലയിൽ ഒരു ഉറച്ച അെിസ്ഥാനമായി സ്ഥാപിക്കഫപ്പട്ടിരിക്കുന്നു; ④ദുഷ്െഫെസ്രല തീയമ്പുരഫളയും
ഫരെുത്തുവാൻ രഴിയുന്ന, വിശവാസ്ത്തിഫെ പരിച എെുത്തും നിൽക്കുവിൻ—സ്ാത്താഫെ ക്പവലാഭനങ്ങൾ, നിർവേശങ്ങൾ, സ്ംശയങ്ങൾ, 
വചാദയങ്ങൾ, നുണരൾ, ആക്രമണങ്ങൾ എന്നിവയാണ് തീയമ്പുരൾ; ഈ തീയമ്പുരഫള ഫരെുത്തുവാൻ നാം വിശവാസ്ത്തിഫെ പരിച 
എെുവക്കണ്ടതുണ്ട:് a) പിശാചിഫെ ക്പവൃത്തിരഫള നശിപ്പിക്കുവാനാണ ്രർത്താവ് ഫവളിവായഫതന്ന;് b) രർത്താവിഫെ മരണം സ്ാത്താഫന
നശിപ്പിച്ചു; c) രർത്താവിഫെ പുനരുത്ഥാനംസ്ാത്താഫന ലജ്ജിപ്പിച്ചു; d) രർത്താവിഫെസ്വർഗാവരാഹണംസ്ാത്താഫെശക്തിക്ക് വളഫര 
അതീതമാഫണന്ന;് e) നമുക്ക് യഥാർഥവാനും ൈീവനുള്ളവനും സ്ന്നിഹിതനും ലഭയനുമായജദവത്തിൽ വിശവാസ്മുണ്ടായിരിക്കണം; f) 
നവമ്മാെുള്ളജദവത്തിഫെഹൃദയം എവപ്പാഴും നല്ലതാണ്; g) ജദവത്തിന ്നുണ പറയാൻ രഴിയില്ല, അവൻ തഫെ വചനവത്താെ് എവപ്പാഴും 
വിശവസ്്തനാണ;് h) ജദവത്തിഫെരഴിവിൽ; i) താൻ പറഞ്ഞഫതല്ലാം നിറവവറ്റാൻ ജദവം ബാധയസ്ഥനാണ;് j) ജദവഹിതത്തിൽ നമുക്ക് 
വിശവാസ്മുണ്ടായിരിക്കണം; k) ജദവത്തിഫെസ്ർവാധിരാരത്തിൽ; ⑤രക്ഷയുഫെ ശിരസ്്ക്തവുംജരഫക്കാള്ളുവിൻ—രക്ഷയുഫെ ശിരസ്്ക്തം
ദുഷ്െൻ എയ്യുന്ന ക്പതിവലാമപരമായ ചിന്തരൾഫക്കതിഫര നമ്മുഫെ മനസ്സിഫനയും ചിന്താഗതിഫയയും മറയക്്കുന്നതിനുവവണ്ടിയാണ;് 
അങ്ങഫനയുള്ള ഒരു ശിരസ്്ക്തം, അങ്ങഫനയുള്ള ഒരു ആവരണം ജദവത്തിഫെ രക്ഷയാണ്; ⑥ആത്മാവിഫെ വാളും ജരഫക്കാള്ളുവിൻ, ആ 
ആത്മാവ് ജദവവചനംആരുന്നു—വലാവഗാസ്് (ജബബിളിഫല സ്ഥിരവചനം) നമുക്ക് റീമ (ആത്മാവിഫെ ഇവപ്പാഴഫത്ത, തൽക്ഷ, ൈീവനുള്ള 
സ്ംസ്ാരം) ആയിത്തീരുവമ്പാൾ, ഈ റീമ ശക്തുവിഫന രഷ്ണങ്ങളായി നുറുക്കുന്ന വാളാണ്; ⑦സ്രല ക്പാർഥനയുംഅവപക്ഷയും മുഖാന്തരം, 
ഏത് വനരത്തും ആത്മാവിൽ ക്പാർഥിച്ചും സ്രലസ്ഥിവരാത്സാഹവത്താഫെ ഇതിനായി ൈാഗരിച്ചുംഫരാണ്ട്, സ്രല വിശുദ്ധന്മാർക്കും—
ക്പാർഥനഫയജദവത്തിഫെരവചത്തിഫെഏഴാമഫത്ത രാരയമായി രണക്കാക്കാം, രാരണം നാം മറ്റ് രാരയങ്ങഫള ക്പവയാഗിക്കുന്നതിനുള്ള 
മുഖാന്തരമാണിത്. ക്രിസ്്തുവിഫന ജദവത്തിഫെആയുധവർഗമായി ക്പവയാഗിക്കാനുള്ള നിസ്്തുല മാർഗമാണ് ക്പാർഥന; ക്പാർഥനയാണ്
ക്പാവയാഗിരമായ രീതിയിൽ നമുക്ക് ആയുധവർഗം ലഭയമാക്കുന്നത്.       [Eph. 6:11] പിശാചിഫെ തക്ന്തങ്ങവളാെ് എതിർത്തു നിൽക്കുവാൻ 
രഴിവയണ്ടതിന് ജദവത്തിഫെസ്ർവായുധവർഗം ധരിക്കുവിൻ.     [Eph. 2:6] അവവനാെുരൂഫെ ഉയിർപ്പിക്കുരയും സ്വർഗീയങ്ങളിൽ ക്രിസ്്തു 
വയശുവിൽ അവവനാെുരൂഫെ ഇരുത്തുരയും ഫചയ്തു,  [Eph. 6:13] അതുഫരാണ്ട ്ദുഷെ് നാളിൽ ഫചറുത്തുനിൽക്കുവാനും…  [Eph. 6:14] 
അതുഫരാണ്ട്, സ്തയത്താൽ നിങ്ങളുഫെ അരഫരട്ടിയും       [Eph. 6:14] …നീതിയുഫെ മാർരവചം ധരിച്ചും.       [Eph. 6:15] സ്മാധാന 
സ്ുവിവശഷത്തിഫെ ഉറച്ച അെിസ്ഥാനം ഫരാണ്ട് നിങ്ങളുഫെ പാദങ്ങൾക്ക് ഫചരിപ്പിട്ടും,       [Eph. 6:16] ഇവയ്ക്കു പുറവമ, ദുഷ്െഫെസ്രല
തീയമ്പുരഫളയും ഫരെുത്തുവാൻ രഴിയുന്ന, വിശവാസ്ത്തിഫെപരിച എെുത്തും നിൽക്കുവിൻ.      [Eph. 6:17] രക്ഷയുഫെ ശിരസ്്ക്തവും
ആത്മാവിഫെ വാളും ജരഫക്കാള്ളുവിൻ, ആ ആത്മാവ് ജദവവചനംആരുന്നു.     [John 6:63] …ഞാൻ നിങ്ങവളാെു സ്ംസ്ാരിച്ചിരിക്കുന്ന 
വചനങ്ങൾ ആത്മാവും ൈീവനും ആരുന്നു.       [Eph. 6:18] സ്രല ക്പാർഥനയുംഅവപക്ഷയും മുഖാന്തരം, ഏത് വനരത്തുംആത്മാവിൽ 
ക്പാർഥിച്ചും സ്രലസ്ഥിവരാത്സാഹവത്താഫെ ഇതിനായി ൈാഗരിച്ചുംഫരാണ്ട്, സ്രല വിശുദ്ധന്മാർക്കും. 
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