
2025-ITERO-S—ദൂത ്അഞ്ച—്സഭയുടെ വ്യാപനത്തിനായി കർത്താവ്ിടെ വവ്ലയുടെ ഏക ഒഴുക്കിൽ നടെത്തടെ സൂക്ഷിക്കുെതുും  
സാത്താടെ തന്ത്രങ്ങളിൽനിെ ്രക്ഷടപൊൻ കർത്താവ്ിടെ കരുണ ന്ത്പാപിക്കുെതുും 

നിസത്ുലമായ ദിവ്യ ന്ത്പവ്ാഹും 
I. കർത്താവ്ിടെ നീക്കത്തിൽ കർത്താവ്ിടെ 
വവ്ലയുടെ ഒരു ദിവ്യ ന്ത്പവ്ാഹും മാന്ത്തവമയുള്ളൂടവ്െുും 
നാും ഈ ന്ത്പവ്ാഹത്തിൽ നടെത്തടെ സൂക്ഷിവക്കണ്ട 
തുടണ്ടെുും ന്ത്പവ്ൃത്തികളുടെ പുസത്കും ടവ്ളിടെെു 
ത്തുെു  
• തലമുറകളായി ഒഴുകിടക്കാണ്ടിരിക്കുെ 

ദിവ്യന്ത്പവ്ാഹും നിസത്ുലമായി ഒൊണ ്
• ദിവ്യന്ത്പവ്ാഹും ഒഴുകുെിെത്ത്, നമുക്ക് ദദവ് 

ജീവ്നുും, ശരീരത്തിടെ കൂട്ടായ്മയുും, വയശുവ്ി 
ടെ സാക്ഷയവ്ുും, ദദവ്ത്തിടെ വവ്ലയുും ഉണ്ട ്

• കർത്താവ്ിടന നെുടെ ആദയസ്വനഹമായി 
എെുത്തുടകാണ്ട്, നെുടെ മുഴുവ്ൻ 
ആളത്തത്തിൽ നാും അവ്ന് ന്ത്പഥമസ്ഥാനും 
നൽകുവപാൾ, നെുടെ ഉള്ളിലുും നെിൽനിെ ്
പുറവത്തക്കുും ഒഴുകിടകാണ്ട് അവ്ൻ നമുക്ക് ദിവ്യ 
ന്ത്പവ്ാഹമായിത്തീരുെു 

ആൾൊർെുള്ള ഭൂമിയുടെ നാലു വകാണുകളിവലക്കുും 
ഈ ന്ത്പവ്ാഹും വ്യാപിക്കണും 

II. സഭയുടെ അെിസ്ഥാന തത്തവും അത ് നിതയവ്ുും 
സാർവ്ന്ത്തികവ്ുമാകുെു എെതാണ,് അങ്ങടന സഭ 
നിരരരും ഭൂമിയിൽ വ്യാപിക്കണും; സഭയുടെ 
വ്ളർച്ചയുും സഭയുടെ ടകട്ടുപണിയുും വ്യാപനടത്ത 
അെിസ്ഥാനമാക്കിയിരിക്കുെു  
• സഭയുടെ വ്യാപനും സുംഭവ്ിക്കുെത് 

കർത്താവ്ിടെ ജീവ്നിലുള്ള വ്ളർച്ചയാലുും 
കർത്താവ്ിടെ ജീവ്ടെ ബഹിർഗമനമായ, 
ജീവ്ടെ കവ്ിടഞാഴുക്കിനാലുമാണ ്

• സഭ സാർവ്ന്ത്തികവ്ുും, വ്യാപനും ആവ്ശയവ്ുമായതി 
നാൽ എല്ലാ വഗാന്ത്തങ്ങവളാെുും ഭാഷകവളാെുും 
ജനങ്ങവളാെുും രാഷ്ന്ത്െവത്താെുും സുവ്ിവശഷും 
ന്ത്പസുംഗിക്കണും 

• ശൗലിടെ തിരടഞെുെ് മാനുഷിക ധാരണയക്്ക ്
വ്ിരുദ്ധമാണ;് ഒരു വ്യക്തിക്ക് ഒരു കാലത്ത ്
സഭടയ ഉപന്ത്ദവ്ിക്കുവ്ാനുും അെുത്ത നിമിഷും 
സുവ്ിവശഷും ന്ത്പസുംഗിക്കുവ്ാനുും കഴിയുും 

 

• ഭൂമിയിടല കർത്താവ്ിടെ സുവ്ിവശഷ നീക്കും സവർഗത്തിടല 
സിുംഹാസനത്തിലുള്ള അവ്ടെ ഭരണത്തിൻ കീഴിലാണ്. 
എല്ലാത്തരും അശുദ്ധ (പാപികളായ) ജനടത്തയുും വശഖരി 
ക്കുെതിന് സുവ്ിവശഷും ആൾൊർെുള്ള ഭൂമിയുടെ നാലു 
വകാണുകളിവലക്കുും വ്യാപിക്കണും 

ഈ ന്ത്പവ്ാഹടത്ത തെസ്സടെെുത്തുെ സാത്താടെ 
തന്ത്രങ്ങളിൽ നിെ ്നാും രക്ഷടെെണും 

III. സഭയുടെ വ്യാപനടത്തയുും ടകട്ടുപണിടയയുും തെസ്സടെെു 
ത്തുവ്ാനുള്ള സാത്താടെ തന്ത്രങ്ങളിൽനിെ ്രക്ഷടപെുെതിന ്
നമുക്ക ് കർത്താവ്ിടെ കരുണ ലഭിക്കുകയുും, അവ്ടെ 
ശരീരത്തിടെ ടകട്ടുപണിക്കായി നാും നടെത്തടെ 
യുഗത്തിടെ ഒഴുക്കിൽ കാത്തുസൂക്ഷിക്കുകയുും വവ്ണും 
• ബാഹയവ്ുും നിർജീവ്വ്ുമായ ചട്ടങ്ങളിൽനിെുും, മാനുഷിക 

അഭിന്ത്പായങ്ങളിൽനിെുും, പഴയ ധരണകവളാെുകൂെിയ സവയ 
ത്തിൽനിെുും നാും രക്ഷിക്കടെെണും; കർത്താവ്ിൽനിെ് 
കരുണ ന്ത്പാപിക്കുെവ്ടനല്ലാും ഈ കാരയങ്ങളിൽനിെ ്
രക്ഷിക്കടെെുും; നാും രക്ഷിക്കടെെുെ അളവവ്ാളും സഭയക്്ക് 
ടകട്ടുപണിടചയ്യടെെുവ്ാൻ കഴിയുെു 

ടകട്ടുപണിക്കായ ്നാും പഠിക്കുകയുും രക്ഷടെെുകയുും വവ്ണും: 
• നെുടെ മതപാരപരയങ്ങളുടെയുും പഴയ പശ്ചാത്തലത്തി 

ടെയുും മൂെുപെങ്ങളിൽ നിെുും  
• മാനുഷിക അഭിന്ത്പായങ്ങളിൽനിെുും സവാഭാവ്ിക 

ബന്ധങ്ങളിൽ നിെുും  
• ദദവ്ത്തിടെ പുതിയനിയമ വ്യവ്സ്ഥയുടെ പൂർണ ടവ്ളി 

പാെില്ലാത്തതുും, യുഗത്തിടെ ശുന്ത്ശൂഷവയാെ് പൂർണ്ണമായി 
ഒൊകാത്തതുമായ ശുന്ത്ശൂഷയിൽ നിെുും 

• നെിൽ ഉൾവ്സിക്കുെ ആത്മാവ്ിടെ ആരരിക 
നെത്തിെിടന പിരുെരുെതിൽനിെ് തെയുെ പഴയ 
ബന്ധങ്ങളുും, പഴയ സ്വനഹബന്ധങ്ങൾ, പഴയ ചായ് വ്ുകൾ, 
പഴയ ധാരണകൾ എെിവ്യിൽ നിെുും 

• ശരീരജീവ്ിതും അഭയസിക്കുവ്ാനുും, ശരീരത്തിടെ അവ് 
യവ്ങ്ങളിലൂടെയുള്ള ആത്മാവ്ിടെ വ്ചനും സവീകരിച്ച,് 
അതിടന തലയിൽനിെുള്ള വ്ചനടമെവപാടല 
അനുസരിക്കുവ്ാൻ 

• ടയരൂശവലമിലുള്ള സഭയുടെ വ്ിനാശകരമായ കലർെിൽ 
നിെുും  

 

• ടയഹൂദ ആചാരങ്ങടള ദദവ്ത്തിടെ പുതിയനിയമ 
വ്യവ്സ്ഥയുമായി കൂട്ടിക്കലർത്തുെതിൽ നിെുും 

• കർത്താവ്ിടെ ശുന്ത്ശൂഷ കഴിയുെന്ത്ത 
നിർവ്ഹിവക്കണ്ടതിന്, തടെ ഉപന്ത്ദവ്ിക്കുെവ്രിൽ 
നിെ് രക്ഷിക്കുെതിന് അവ്ടെ വറാമാ പൗരതവും 
ഉപവയാഗിച്ചുടകാണ്ട ് പൗടലാസ് ദകസറിവനാെ ്
അവപക്ഷിച്ചതിടെ പാഠത്തിൽ നിെുും 

നാല ്തരും വവ്ലക്കാർ 
IV. നിസത്ുലമായ ശരീരത്തിനുവവ്ണ്ടി സാർവ്ന്ത്തികമായി 
ഒവര ഏക വവ്ല ടചയ്യുെതിന ് അടൊസത്ലനായ 
പൗടലാസിടെ മാതൃക നാടമല്ലാവ്രുും പിരുെരണും 

• കർത്താവ്ിടെ ന്ത്പതയുദ്ധാരത്തിടല വവ്ല, ന്ത്കിസ്തുവ്ി 
ടെ സാർവ്ന്ത്തിക ശരീരത്തിടെ ടകട്ടുപണിക്കു വവ്ണ്ടി 
സ്ഥലും സഭകളുടെ ടകട്ടുപണിക്കു വവ്ണ്ടിയാണ ്

നാല ്തരും വവ്ലക്കാർ 
1. ഈ യുഗത്തിലുള്ള ദദവ്ത്തിടെ ശുന്ത്ശൂഷയുടെ 

ആവ്ശയവത്താെ് ടപാരുത്തടെെുെ കൂട്ടുവവ്ല 
ക്കാർ; കർത്താവ്ിനാൽ ഇെടപെൽ ന്ത്പാപിച്ചവ്രുും 
ഒരുമനസ്സുള്ളവ്രുമായ വ്യക്തികളുടെ ഒരു ടചറിയ 
കൂട്ടും 

2. ഇളയവ്രായ കൂട്ടുവവ്ലക്കാർ; മുതിർെ കൂട്ടുവവ്ല 
ക്കാരുടെ നിർവേശങ്ങൾ സവീകരിക്കുവ്ാനുും 
ഏവകാപനത്തിന് കീഴിൽ വ്രാനുും, അവ്ടര 
പിരുെരുവ്ാനുും താഴ്മവയാടെ പഠിക്കുവ്ാനുും 
തയ്യാറുള്ളവ്ർ 

3. മുതിർെ കൂട്ടുവവ്ലക്കാർക്ക് കീഴട്െെുവ്ാൻ 
മനസ്സില്ലാത്തവ്രുും, വ്ിഭാഗങ്ങളിൽടപൊത്തവ്രുും, 
എൊൽ നവൊടൊെും കൂട്ടായ്മയിൽ 
ആയിരിക്കുവ്ാൻ സവരാഷമുള്ളവ്രുും 

4. വ്ിഭാഗങ്ങളിലുള്ള ന്ത്പസുംഗികരുും സവതന്ത്ര 
സുവ്ിവശഷകരുും 

• ഇെ് നമുക്ക് ആവ്ശയും ഒൊമടത്തയുും രണ്ടാമടത്ത 
യുും തരത്തിലുള്ള കൂട്ടുവവ്ലക്കാടരയാണ ്

• സാഹചരയും എരുതടെയായാലുും, ദദവ്ും നടെ 
ഏൽെിച്ച വവ്ല ടചയ്യാനാണ ് നാും ഇവ്ിടെ 
ആയിരിക്കുെത് 
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ദിവ്യ ന്ത്പവ്ാഹും 

ജീവ്ടെ ന്ത്പവ്ാഹും 

വന്ത്സാതസ്സ:് 
ദദവ്ും ജീവ്ടെ ഉറവ്യാണ്, ഈ ജീവ്ടെ ഉറവ്യിൽനിെ ് ദദവ്ത്തിടെ ആനന്ദനദി ഒഴുകുെു. മനുഷയന ് ഈ ദിവ്യ നദി കുെിക്കുവ്ാനുും ദദവ്ത്തിടെ 
ആനന്ദങ്ങൾ ആസവദിക്കുവ്ാനുും സുംതൃപ്തനാകുവ്ാനുും കഴിയുും. ദദവ്ും ആദയും തടെ പുന്ത്തനായ ന്ത്കിസത്ുവ്ിലുും, തുെർെ് ആത്മാവ്ായുും പുറവത്തക്ക ്
ഒഴുകി. ദദവ്ും ഉറവ്യുും, ഉറവ്ിെവ്ുമാണ്; പുന്ത്തനായ ന്ത്കിസത്ു ഈ ദിവ്യജലത്തിടെ ന്ത്പവ്ാഹമാണ്; പരിശുദ്ധാത്മാവ്് എല്ലായ് വൊഴുും ഒഴുകുെ ജീവ്ടെ 
നീടരാഴുക്കുമാണ.് ടപടരടക്കാസ്തു നാളിൽ കർത്താവ്് പരിശുദ്ധാത്മാവ്ിൽ തടെത്തടെ പുറവത്തക്ക് ഒഴിച്ചു. അതിനുവശഷും ഏകവദശും രണ്ടായിരും 
വ്ർഷമായി, പരിശുദ്ധാത്മാവ്് ഈ വലാകത്തിൽ ഒഴുകിടക്കാണ്ടിരിക്കുെു. ഈ ഒഴുക്ക് ഒരിക്കലുും നിെിട്ടില്ല, അത് നിതയതവയാളും ഒഴുകുകയുും ടചയ്യുും.  

കൂട്ടായമ്യുടെ 
ന്ത്പവ്ാഹും 

കൂട്ടായമ്: 
പുതിയ ടയരൂശവലമിൽ ഒവരടയാരു വ്ീഥി മാന്ത്തവമയുള്ളൂ, അതിടെ നെുവ്ിൽ ജീവ്ജലത്തിടെ നദിയുണ്ട്. അത് നഗരത്തിലുെനീളും ഒഴുകുെു, ഈ 
ജീവ്ജലത്തിടെ ന്ത്പവ്ാഹത്തിലൂടെ മാന്ത്തവമ നഗരത്തിനു മുഴുവ്നുും കൂട്ടായ്മ ടചയ്യുവ്ാൻ കഴിയുകയുള്ളൂ. ന്ത്കിസത്ുവ്ിടെ ശരീരത്തിടെ കൂട്ടായ്മ 
ദിവ്യജീവ്ടെ ന്ത്പവ്ാഹമാടണെ് ഇത് ടവ്ളിടെെുത്തുെു. സഭയുടെ കൂട്ടായ്മ ദിവ്യജീവ്ടെ ഒഴുക്കാണ്. ഈ കൂട്ടായ്മ ടപടരടക്കാസ്തു നാളിൽ ആരുംഭിച്ച,് 
ടയരൂശവലമിൽ നിെ് വലാകടമപാെുും ഒഴുകി. അത് ഓവരാ വ്ിശവാസിടയയുും ഒരുമയിവലക്ക് ടകാണ്ടുവ്രികയുും, അവ്ടര ന്ത്കിസ്തുവ്ിടെ ഏക ശരീരത്തിടല 
അവ്യവ്ങ്ങളാക്കിത്തീർക്കുകയുും ടചയ്യുെു. 

സാക്ഷയത്തിടെ 
ന്ത്പവ്ാഹും 

സാക്ഷയും: 
ഈ ന്ത്പവ്ാഹും എവ്ിടെ ഒഴുകുെുവവ്ാ, അവ്ിടെ കർത്താവ്ായ വയശുന്ത്കിസ്തുവ്ിടെ സാക്ഷയവ്ുമുണ്ട്. പുതിയ ടയരൂശവലമിൽ, നിങ്ങൾ ആ ന്ത്പവ്ാഹടത്ത 
പിൻതുെരുകയാടണങ്കിൽ, അത് കർത്താവ്ായ വയശു ഇരിക്കുെ ഇെവത്തക്ക് നിങ്ങടള ടകാണ്ടുവ്രുും. മടറാരു വ്ിധത്തിൽ പറഞാൽ, ഈ ജീവ്ജലത്തിടെ 
ന്ത്പവ്ാഹും ന്ത്കിസ്തുവ്ിടനക്കുറിച്ച് ചിലടതാടക്ക അറിയുവ്ാൻ നിങ്ങടള ഇെയാക്കുും; അത് നിങ്ങൾക്ക് ന്ത്കിസത്ുവ്ിടനക്കുറിച്ച് ചിലത് സാക്ഷീകരിക്കുകയുും 
ടചയ്യുും. ഒരു കുഞാെുടണ്ടെുും, ആ കുഞാെിനുള്ളിൽ ദദവ്ും തടെയുടണ്ടെുും, ആ കുഞാെ് സിുംഹാസനത്തിലാടണെുും അത് സാക്ഷീകരിക്കുെു. 
ഈ മൂെ് കാരയങ്ങൾ കർത്താവ്ായ വയശുവ്ിടെ സാക്ഷയത്തിടെ സുംന്ത്ഗഹമാകുെു—ദദവ്ും കുഞാെിലായിരിക്കുകയുും, കുഞാെ് സിുംഹാസന-
ത്തിലായിരിക്കുകയുും ടചയ്യുെു. ദിവ്യജീവ്ടെ ന്ത്പവ്ാഹും ഈ സാക്ഷയും നെിവലക്ക് ടകാണ്ടുവ്രുെു.  

ദദവ്ത്തിടെ 
വവ്ലയുടെ ന്ത്പവ്ാഹും 

നീക്കും: 
ഈ ന്ത്പവ്ാഹും ദദവ്ത്തിടെ വവ്ലയുടെ ന്ത്പവ്ാഹും കൂെിയാണ.് ജീവ്ജലത്തിടെ ന്ത്പവ്ാഹും എവ്ിടെ ഒഴുകുെുവവ്ാ, അവ്ിടെ ദദവ്ത്തിടെ വവ്ലയുണ്ട.് 
ടപടരടക്കാസത്ു നാളിൽ, ഈ ദിവ്യജീവ്ടെ ന്ത്പവ്ാഹും, സിുംഹാസനത്തിൽ നിെുള്ള ഭരണാധികാരവത്താടെ, ന്ത്കിസ്തുവ്ിലുള്ള ദദവ്ും തെിൽ നിെ ്
പുറടെട്ടു വ്െു. അത് ടയരൂശവലമിൽ നിെ ് ഒഴുകുവ്ാൻ തുെങ്ങി. അവ്ിടെ നിെ് അത് അവരയാകയയിവലക്ക് ഒഴുകി, പിെീെ് അവരയാകയയിൽ നിെ ്
പെിഞാവറാട്ട് തിരിഞു; അത് ഏഷയയിവലക്കുും, ഏഷയയിലൂടെ മക്കവദാനയയിവലക്കുും, യൂവറാെിവലക്കുും ഒഴുകി. ദിവ്യജീവ്ടെ ന്ത്പവ്ാഹത്തിടെ ഒരു ചിന്ത്തും 
ഇവ്ിടെയുണ്ട,് ഈ ന്ത്പവ്ാഹവത്താെുകൂടെ ദദവ്ത്തിടെ വവ്ലയുമുണ്ട്. ഒഴുകുെതിലൂടെ ദദവ്ും ന്ത്പവ്ർത്തിക്കുെു; ഒഴുകുെതിലൂടെ ദദവ്ും തടെ 
സുവ്ിവശഷും ന്ത്പസുംഗിക്കുെു; ഒഴുകുെതിലൂടെ ദദവ്ും ആളുകടള രക്ഷയിവലക്ക് ടകാണ്ടുവ്രുെു. വവ്ലയുടെ ന്ത്പവ്ാഹും, അടല്ലങ്കിൽ നീടരാഴുക്ക്, എെ ്
നമുക്ക് വ്ിളിക്കുവ്ാൻ കഴിയുെ ഒരു ന്ത്പവ്ാഹമുണ്ട്. അത് എവ്ിടെ ഒഴുകുെുവവ്ാ, അവ്ിടെ ദദവ്ത്തിടെ വവ്ലയുണ്ട്. 

നാും നടെത്തടെ ഈ ന്ത്പവ്ാഹത്തിൽ സൂക്ഷിക്കണും: 
സവഹാദരീസവഹാദരന്മാവര, നാും ഈ ന്ത്പവ്ാഹത്തിൽ ആയിരിക്കണും. നാും ഈ ന്ത്പവ്ാഹത്തിൽ അടല്ലങ്കിൽ, നാും ജീവ്ന് പുറത്താണ്, നാും ശരീരത്തിടെ കൂട്ടായ്മയ്ക്ക് പുറത്താണ,് 
നാും കർത്താവ്ായ വയശുവ്ിടെ സാക്ഷയത്തിന് പുറത്താണ്, നാും ദദവ്ത്തിടെ വവ്ലയക്്ക് പുറത്തുമാണ.് ഓ, നാും ഈ ന്ത്പവ്ാഹത്തിൽ  ആയിരുൊൽ മാന്ത്തും മതി, നമുക്ക് എല്ലാും 
ഉണ്ടായിരിക്കുും. നിങ്ങൾക്ക് ഈ ന്ത്പവ്ാഹമുടണ്ടങ്കിൽ, നിങ്ങൾക്ക് സിുംഹാസനമുണ്ട്, കുഞാെുണ്ട്, കുഞാെിനുള്ളിൽ ദദവ്വ്ുും നിങ്ങൾക്കുണ്ട്. നിങ്ങൾക്ക് ഈ 
ന്ത്പവ്ാഹമുടണ്ടങ്കിൽ, നിങ്ങൾക്ക് എല്ലാും ഉണ്ട്. നിങ്ങൾ ഈ ന്ത്പവ്ാഹത്തിലാടണങ്കിൽ , അവൊൾ നിങ്ങൾ ദദവ്ത്തിലാണ,് സിുംഹാസനവത്താെുകൂെിയ കുഞാെിലാണ്, നിങ്ങൾ 
ജീവ്നിലാണ്, കൂട്ടായ്മയിലാണ്, സാക്ഷയത്തിലാണ്, ദദവ്ത്തിടെ വവ്ലയിലുമാണ.് നിങ്ങൾ ന്ത്പവ്ാഹത്തിലാവണാ? നിങ്ങൾ അത് അറിവയണ്ടതുണ്ട്. നിങ്ങൾ ന്ത്പവ്ാഹത്തിലടല്ലങ്കിൽ, 
നിങ്ങൾ തിരിവയണ്ടതായുണ്ട്. നാും ന്ത്പവ്ാഹത്തിൽ ആയിരിക്കണും. നിങ്ങളുടെ ഉള്ളിടല ന്ത്പവ്ാഹത്തിടെ  ഒഴുക്ക് മുറിഞുവപായി എെ് എവൊടഴാടക്ക നിങ്ങൾക്ക ്വതാെുെുവവ്ാ, 
അവൊടഴാടക്ക കാരണും അവനവഷിക്കുവ്ാൻ നിങ്ങൾ ഉെൻതടെ കർത്താവ്ിങ്കവലക്ക് തിരിയണും. എരുടകാണ്ടാണ് നിങ്ങളുടെ ഉള്ളിടല ന്ത്പവ്ാഹും നിലച്ചത്? നിങ്ങൾ കാരണും 
കടണ്ടത്തുകയുും, ഒഴുക്ക് ന്ത്പതയുദ്ധരിക്കടെെുെതുവ്ടര അതിടനക്കുറിച്ച ്കർത്താവ്ിവനാെ് ഇെടപെുകയുും ടചയ്യണും. നിങ്ങൾ എവ്ിവെക്ക് വപാകുകയാടണങ്കിലുും എര് ടചയ്യുവ്ാൻ 
ഒരുങ്ങുകയാടണങ്കിലുും, ആ കാരയവ്ുമായി മുവൊട്ട് വപായാൽ ന്ത്പവ്ാഹത്തിടെ ഒഴുക്ക് നിലച്ചുവപാകുടമെ ഒരനുഭവ്ും ഉണ്ടായാൽ, നിങ്ങൾ ഉെടന നിർത്തണും. ഒഴുക്ക ്
നിലനിർത്തുവ്ാൻ വവ്ണ്ടി നിർത്തുക. ഒഴുക്ക് നിലനിർത്തുവ്ാൻ, കർത്താവ്ിൽ നിെല്ലാത്ത, അതായത്, നിങ്ങളുടെ ഉള്ളിടല ന്ത്പവ്ാഹത്തിടെ ഒഴുക്കിൽ നിെല്ലാത്ത, എല്ലാ 
ന്ത്പവ്ർത്തികളിൽ നിെുും നിങ്ങൾ ഒഴിഞുനിൽക്കണും. 

 

 


