
I. ക്രിസത്ുവിനെ അെുഭവമാക്കുന്നതിെുും ക്രിസത്ുവിനെ ജീവിക്കുന്നതിെുും, ൊും അവനെ െമ്മുനെ 
മാതൃരയായി അറിയുരയുും അവനെ െമ്മുനെ മാതൃരയായി എെുക്കുരയുും വവണും
• 2:5-11-ൽ പൗന ാസ് ക്രിസ്തുവിനെ മാതൃരയായി അവതരിപ്പിക്കുന്നു; ഈ മാതൃര െമ്മിവ ക്ക് സന്നിവവശിപ്പിക്കനപ്പവെണ്ടത്
െമുക്കാവശയമാണ.് ക്രിസ്തീയ ജീവിതത്തിനെ മാതൃര തനന്നത്താൻ ഒഴിക്കുരയുും, തനന്നത്താൻ താഴ്ത്തുരയുും, ദൈവത്താൽ 
ഉയർത്തനപ്പെുരയുും മഹതവനപ്പെുത്തനപ്പെുരയുും നെയ്ത ദൈവ-മെുഷ്യ രക്ഷരൊണ്. രർത്താവ്ദൈവവത്താെ് സമൊയിരുനന്നങ്കി ുും, 
ദൈവവത്താെ് സമൊയിരിക്കുന്നത് പിെിച്ചുവയ്ക്കുവാെുള്ള ഒരു െിധിയായി അവൻ രരുതിയില്ല; തെിക്കുണ്ടായിരുന്നദൈവരൂപും
മാറ്റിവച്ചുനരാണ്ട്അവൻ തനന്നത്താൻ ഒഴിച്ചു. തനെ ജഡാവതാരത്തിൽ രർത്താവ് തനെ ൈിവയക്പരൃതും മാറ്റിയില്ല; 
ദൈവരൂപത്തിൽെിന്നുും ഒരു അെിമയുനെ രൂപത്തിവ ക്ക് അവൻ തനെബാഹയാവിഷ്്രാരും മാക്തും മാറ്റി. രർത്താവ് "മെുഷ്യ
സാൈൃശയത്തിൽ" ആയിത്തീർന്നു. അവൻ ബാഹയമായി ഒരു മെുഷ്യൊയി മെുഷ്യർക്ക് ക്പതയക്ഷനപ്പട്ടു, എന്നാൽ ദൈവനമന്ന െി യിൽ, 
ആന്തരിരമായി അവെ് ദൈവഭാവത്തിനെയാഥാർഥയും ഉണ്ടായിരുന്നു. മരണവത്താളും—ക്രൂശിന മരണവത്താളും തനന്ന—
അെുസരണമുള്ളവൊയിത്തീർന്നതി ൂനെ ക്രിസ്തു അവനെത്തനന്നതാഴ്ത്തി. തനന്നത്താൻ താഴ്ത്തുന്നത് തനന്നത്താൻ ഒഴിക്കുന്നതിനെ
മുവപാട്ടുള്ള പെിയായിരുന്നു. ക്രൂശിന മരണും ക്രിസ്തുവിനെഅപമാെത്തിനെ ഉച്ചസ്ഥിതിയായിരുന്നു. രർത്താവ് തനന്നത്തനന്ന
അവേയറ്റും താഴ്ത്തി, എന്നാൽ ദൈവും അവനെ ഏറ്റവുും ഉന്നതമായ നരാെുമുെിയിവ ക്ക് ഉയർത്തുരയുും, “സര ൊമത്തിെുും വമ ായ
ൊമും” അവനെ വമൽ നൊരിയുരയുും നെയ്തു. ഒരു യഥാർഥ മെുഷ്യൊയ വയശുവിനെ എല്ലാവരുനെയുും രർത്താവാരുവാൻ ദൈവും 
ഉയർത്തി. ക്രിസ്തുവിനെഈ ഉയർത്തൽ പുെരുത്ഥാെശക്തിയുനെ ക്പരെെമായിരുന്നു.       [Phil. 2:6-9] അവൻ ദൈവരൂപത്തിൽ 
െി െിൽനക്ക, ദൈവവത്താെ് സമൊയിരിക്കുന്നത് പിെിച്ചു വയ്ക്കുവാെുള്ള ഒരു െിധിയായി രരുതാനത, തനന്നത്താൻ ഒഴിച്്ച, അെിമരൂപും
എെുത്ത്, മെുഷ്യ, സാൈൃശയത്തി ായിത്തീർന്ന,് വവഷ്ത്തിൽ മെുഷ്യൊയി രാണനപ്പട്ട്, തനന്നത്താൻ താഴ്ത്തി, മരണവത്താളും, ക്രൂശിന 
മരണവത്താളും തനന്ന, അെുസരണമുള്ളവൊയിത്തീർന്നു. അതുനരാണ്ട ്ദൈവവുും അവനെ ഏറ്റവുും ഉയർത്തി, സര ൊമത്തിെുും 
വമ ായ ൊമും അവനെ വമൽ നൊരിഞ്ഞു.

• ഏറ്റവുും ഉയർന്നജീവെുും സ്ഥാെവുും ഉള്ള ഒരുവൻ എളിയ രീതിയിൽ ജീവിക്കുവാൻ മെസ്സുള്ളവൊയിരിക്കുും എന്നതാണ് ഈ മാതൃരയുനെ 
തത്തവും.

II. െമ്മുനെ മാതൃരയായ ക്രിസത്ു വസ്തുെിഷ്ഠ്ൻ മാക്തമല്ല, വയക്തിെിഷ്ഠ്െുുംഅെുഭവപരെുമാണ്
• മാതൃര സ്ഥാപിച്ചവെുും താൻതനന്ന മാതൃരയായിരിക്കുന്നവെുും ഇവപ്പാൾ ഉൾവസിക്കുന്നദൈവമായി െമ്മുനെ ഉള്ളിൽ 
വയാപരിച്ചുനരാണ്ടിരിക്കുന്നു. െമുക്ക് ഏറ്റവുും ഉയർന്ന െി വാരവമാ ഏറ്റവുും ഉയർന്നസ്ഥാെവമാ ഉനണ്ടങ്കിൽവപാ ുും ൊും അതിനെ 
മുറുനരപിെിക്കരുത് എന്നതാണ് െമ്മുനെ ജീവിതത്തിൊയുള്ളആന്തരിര മാതൃരനയന്ന െി യിൽ ക്രിസ്തുവിനെതത്തവും. തനെ
മെുഷ്യജീവിതത്തിൽ, ക്പവതയരിച്ച് അവൻ തനന്നത്തനന്ന ഒഴിക്കുരയുും താഴ്ത്തുരയുും നെയ്തതി ുുംദൈവവുമായുള്ളസമതവും ഒരു 
െിധിയായി പിെിച്ചുവയ്ക്കാതിരിക്കുരയുും നെയ്ത രാരയത്തിൽ, ൊും ക്രിസ്തുവിവൊെുരൂനെ രൂട്ടാളിരളായിരിക്കണും. െമ്മുനെ മാതൃരയായ 
ക്രിസ്തു ഇവപ്പാൾ െമ്മുനെ ഉള്ളിന ജീവൊണ്. െമ്മി ുള്ള ജീവൻ സവയും-ഒഴിക്കുന്നതുും സവയും-താഴ്ത്തുന്നതുമായ ഒരു ജീവൊണ്; ഈ 
ജീവൻ ഒരിക്ക ുും ഒരു െിധിയായി ഒന്നിനെ മുറുനരപിെിക്കുന്നില്ല, ക്പതയുതസ്ഥാെവുും പൈവിയുും മാറ്റിവയ്ക്കുവാൻ എവപ്പാഴുും 
മെസ്സുള്ളതാണ.് ഫി ിപ്പിയർ 2:5-8-ന  ക്രിസ്തുവിനെഅപമാെത്തിനെപെിരൾ പൂർണമായ രീതിയിൽ ജീവിച്ചു നവളിനപ്പട്ട ക്രൂശിക്കനപ്പട്ട
ജീവനെഎല്ലാ വശേളുമാണ്. ക്രൂശിക്കനപ്പട്ട ജീവനെ െമ്മുനെ മാതൃരയായി എെുക്കുന്നത് പുെരുത്ഥാെത്തിെുള്ളരവാെും തുറക്കുരയുും 
പുെരുത്ഥാെശക്തിയിവ ക്ക് െനമ്മ നരാണ്ടുവരുരയുും നെയ്യുന്നു. ഭൂമിയിന  ഏറ്റവുും ഉന്നതമായ ജീവൻ ക്രൂശിക്കനപ്പട്ട ജീവൊണ്; ൊും 
ക്രൂശിക്കനപ്പട്ട ജീവിതും െയിക്കുവപാനഴല്ലാും, ദൈവും െനമ്മ പുെരുത്ഥാെശക്തിയിവ ക്ക് നരാണ്ടുവരുും. ക്പപഞ്ചത്തിൽ വസ്തുെിഷ്ഠ്മായി
മാക്തമല്ല, െമ്മുനെ ദൈെുംൈിെ ജീവിതത്തിൽ വയക്തിെിഷ്്ഠമായുും ക്രിസ്തു ഉയർത്തനപ്പെണും. വയശു ക്രിസ്തുവിനെആത്മാവിനെ
ധാരാളമായസഹായും ക്രിസ്തുവിനെ ഉയർത്തുന്നശക്തിയാണ്.      [Phil. 2:13] എനന്തന്നാൽ തനെസുക്പസാൈത്തിെു വവണ്ടി 
ഇച്ഛിക്കുന്നതിെുും ക്പവർത്തിക്കുന്നതിെുും െിേളിൽ വയാപരിക്കുന്നവൻ ദൈവമാരുന്നു.      [Col. 3:4] െമ്മുനെ ജീവൊയ ക്രിസ്തു 
നവളിനപ്പെുവപാൾ…   [Gal. 2:20] ഞാൻ ക്രിസ്തുവിവൊെുരൂനെ ക്രൂശിക്കനപ്പട്ടിരിക്കുന്നു; ഇെി ജീവിക്കുന്നത് ഞാൻ അല്ല, ക്രിസ്തുവവക്ത
എന്നിൽ ജീവിക്കുന്നു...

Bird’s-eye View for Prophesying, a Sample
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III. െമ്മുനെ മാതൃരയായി ൊും ക്രിസത്ുവിനെ എെുക്കണനമങ്കിൽ, ക്രിസത്ുവിനെ മെസ്സിനെ െമ്മുനെ മെസ്സായി ൊും എെുക്കണും
• പൗന ാസ് ക്രിസ്തുവിനെ ബാഹയമായി തനെ ജീവിതമായുും ആവിഷ്്രാരമായുും എെുക്കുര മാക്തമല്ല, ആന്തരിരമായി ക്രിസ്തുവിനെ
മെസ്സിനെ തനെ മെസ്സായുും എെുത്തു. ക്രിസ്തുവിനെ മെസ്സ് െമ്മി ുണ്ടായിരിക്കുരനയന്നാൽ ഈ മെസ്സ് ജീവെുള്ള ഒന്നാരുന്നു എന്നാണ് 
അർഥമാക്കുന്നത്; വാസ്തവത്തിൽ, ക്രിസ്തുവിനെ മെസ്സ് ക്രിസ്തു തനന്നയാണ്, രാരണും ക്രിസ്തു എന്ന വയക്തി അവനെ മെസ്സിൽ 
നവളിവാരുന്നു. ൊും െനമ്മത്തനന്നതുറക്കുരയുും "അവത മെസ്സ്" െമ്മിൽ ഉണ്ടായിരിക്കുവാൻ അെുവൈിക്കുരയുും വവണും. ക്രിസ്തു 
തനന്നത്താൻ ഒഴിക്കുരയുും, ഒരു അെിമരൂപും എെുക്കുരയുും, തനന്നത്താൻ താഴ്ത്തുരയുും, വവഷ്ത്തിൽ ഒരു മെുഷ്യൊയി 
രാണനപ്പെുരയുും നെയ്തവപ്പാൾ ഇത്തരും െിന്ത അവെിൽ ഉണ്ടായിരുന്നു. ഇേനെയുള്ള ഒരു മെസ്സ് ഉണ്ടായിരിക്കുന്നതിെ ്െമുക്ക് 
ക്രിസ്തുവിനെഅന്തർഭാഗേളിൽ അവവൊെ് ഒന്നായിരിവക്കണ്ടത് ആവശയമാണ്.    [Phil. 2:5] ക്രിസ്തു വയശുവി ുള്ള അവത മെസ്സ് 
െിേളി ുും ഉണ്ടായിരിക്കനട്ട.   [Phil. 2:3-4] സവാർഥവമാഹത്താവ ാ വയർഥമഹതവത്താവ ാ ഒന്നുും നെയ്യാനത, തേനളക്കാൾ മറ്റുള്ളവർ 
അധിരും വക്ശഷ്്ഠർ എന്ന് മെസ്സിനെ താഴ്മയിൽ അവെയാെയും രരുതിനക്കാണ്ട,് ഓവരാരുത്തെുും തനെസവന്തും െന്മരളല്ല, മറ്റുള്ളവരുനെ 
െന്മരളുും വൊക്കിനക്കാണ്ട് എനെസവന്താഷ്ും പൂർണമാക്കുവിൻ.

IV. പുക്തനെരീഴന്പെൽ ൊും അറിവയണും
• രർത്താവായ വയശുവുും പിതാവുും ഒന്നാനണന്ന് ദൈവവെെും െവമ്മാെു പറയുന്നു. പിതാവുും പുക്തെുും തു യരുും, സമസർവശക്തരുും, 
സഹവർത്തിക്കുന്നവരുും, ഒവര സമയും െി െിൽക്കുന്നവരുമാണ.് ഫി ിപ്പിയർ 2:5-7 ഒരു ഭാഗവുും, 8 മുതൽ 11 വനരയുള്ള വാരയേൾ 
മനറ്റാരു ഭാഗവുും ആണ്. ഒന്നാമനത്ത ഭാഗും ക്രിസ്തു തനന്നത്താൻ ഒഴിച്ചതിനെക്കുറിച്ചാണ.് രണ്ടാമനത്ത ഭാഗും ക്രിസ്തു തനെ
മെുഷ്യതവത്തിൽ തനന്നത്താൻ താഴ്ത്തുന്നതിനെക്കുറിച്ചാണ്. രർത്താവ് ഭൂമിയിവ ക്ക് വന്നവപ്പാൾ, അവൻ തനെദൈവഭാവത്തിനെ
മഹതവും, ശക്തി, സ്ഥാെും, സവരൂപും എന്നിവയിൽെിന്ന് തനന്നത്താൻ ഒഴിച്ചു. പിതാവ് അധിരാരത്തിനെ ക്പാതിെിധയമായിത്തീരുരയുും, 
പുക്തൻ രീഴ്നപെ ിനെ ക്പാതിെിധയമായിത്തീരുരയുും നെയ്തു. രർത്താവ്അെുസരണമുള്ളവൊയിത്തീർന്നുനരാണ്ട് തനന്നത്താൻ 
താഴ്ത്തി; ദൈവതവത്തി ുള്ളഅെുസരണും മുഴുവൻ ക്പപഞ്ചത്തി ുും വച്്ച ഏറ്റവുും അത്ഭുതരരമായ രാരയമാണ്. ൊും അധിരാരത്തിെ് 
രീഴ്നപെണും; ഇത് വ ിനയാരു രാരയമാണ്. െമുക്ക് ക്രിസ്തു വയശുവിൽ ഉണ്ടായിരുന്ന മെസ്സ് ഉണ്ടായിരിക്കണും. െമ്മുനെ സമർപ്പണത്തിനെ
തത്തവമായി രർത്താവിനെസമർപ്പണത്തിനെതത്തവനത്തഎെുത്തുനരാണ്ട് ൊും എല്ലാവരുും െമ്മുനെ രർത്താവിനെ മാർഗും എെുക്കണും. 
മത്സരവത്തക്കാൾ ഹീെമായ പാപമിനല്ലന്നുും രീഴ്നപെ ിനെക്കാൾ ക്പാധാെയമുള്ള മനറ്റാന്നുമിനല്ലന്നുുംഈ തത്തവുംഅറിയുന്ന എല്ലാവരുും 
മെസ്സി ാക്കുും. രർത്താവ് രീഴ്നപട്ട വിധത്തിൽ രീഴ്നപെുന്നതി ൂനെ മാക്തവമദൈവത്തിനെ തത്തവും െി െിർത്തുവാൻ രഴിയുരയുള്ളൂ. 
രർത്താവ്അെുസരണും പഠിച്ചത് രഷ്്െമെുഭവിച്ചതി ൂനെയാനണന്ന് എക്ബായർ 5:8 െവമ്മാെു പറയുന്നു. രർത്താവ് ഭൂമിയിവ ക്കു 
വന്നവപ്പാൾ, അവൻ തവന്നാനൊപ്പുംഅെുസരണും നരാണ്ടുവന്നില്ല; മറിച്ച്, അവൻ അത് രഷ്്ൊെുഭവേളി ൂനെ പഠിച്ചു. രക്ഷ സവന്താഷ്ും 
മാക്തമല്ല നരാണ്ടുവരുന്നത്; അത് രീഴ്നപെ ിനെയുും നരാണ്ടുവരുന്നു. രീഴ്നപെുന്നവർ മാക്തവമ രക്ഷയുനെ പൂർണത
അെുഭവമാക്കുരയുള്ളൂ. ഒരുവൻ ദൈവത്തിനെഅധിരാരനത്ത സന്ധിക്കുവപാൾ, രീഴ്നപെൽ  ളിതമായ ഒരു രാരയമാണ്, ദൈവത്തിനെ
ഹിതും അറിയുന്നതുും  ളിതമായ ഒരു രാരയമാണ്, രാരണും തനെ ജീവിതത്തി ുെെീളും രീഴ്നപട്ടിരുന്നവൊയരർത്താവ് തനെ
രീഴ്നപെ ിൻ ജീവനെ െമുക്ക് തന്നുരഴിഞ്ഞിരിക്കുന്നു.      [Phil. 2:6] അവൻ ദൈവരൂപത്തിൽ െി െിൽനക്ക, ദൈവവത്താെ് 
സമൊയിരിക്കുന്നത് പിെിച്ചു വയ്ക്കുവാെുള്ള ഒരു െിധിയായി രരുതാനത.   [John 10:30] ഞാെുും പിതാവുും ഒന്നാരുന്നു.      
[Heb. 5:8-9] പുക്തൊയിരുനന്നങ്കി ുും, അവൻ രഷ്്െമെുഭവിച്ച രാരയേളിൽ െിന്ന ്അെുസരണും പഠിച്ചു. തിരഞ്ഞവൊക്കനപ്പട്ടിട്ട്, തനന്ന 
അെുസരിക്കുന്ന എല്ലാവർക്കുുംഅവൻ െിതയരക്ഷയുനെ വക്സാതസ്സായിത്തീർന്നു. [Phil. 2:9-11] അതുനരാണ്ട് ദൈവവുും അവനെ ഏറ്റവുും 
ഉയർത്തി, സര ൊമത്തിെുും വമ ായ ൊമും അവനെ വമൽ നൊരിഞ്ഞു, അത് വയശുവിനെ ൊമത്തിൽ സവർവ ാരരുനെയുും
ഭൂവ ാരരുനെയുുംഅവധാവ ാരരുനെയുും എല്ലാ മുഴങ്കാ ുും മെവേണ്ടതിെുും, എല്ലാ ൊവുും വയശു ക്രിസ്തു രർത്താവ്എന്ന് പിതാവായ 
ദൈവത്തിനെ മഹതവത്തിൊയി പരസയമായി ഏറ്റുപറവയണ്ടതിെുുംആരുന്നു.
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