
I. ആട്ടിൻകൂട്ടത്തിന് സർവവ ും ഉൾക്കൊള്ളുന്ന ആർദ്രമൊയ പരിചരണും നൽക കയൊണ് മമയപ്ിക്െ അർഥും; ആട കളുക്ട എല്ലൊ ആവശ്യങ്ങളുും
പരിപൊലിക ക എന്നതൊണ് മമയപ്് സൂചിപ്പിക ന്നത ്     [John 21:15-17] ...മയശ് ശ്ിമമൊൻ പക്ദ്തൊസിമനൊട്, ...ഇവയിൽ അധികമൊയി നീ എക്ന്ന
സ്മനഹിക ന്ന മവൊ? എന്ന മചൊരിച്ചു. അവൻ അവമനൊട്, ഉവ്വ,് കർത്തൊമവ, ഞൊൻ നിക്ന്ന സ്മനഹിക ന്ന എന്ന് നീ അറിയ ന്ന വമല്ലൊ എന്ന 
പറഞ്ഞ . എക്െ ക ഞ്ഞൊട കക്ള മപൊഷിപ്പിക ക... എക്െ ആട കക്ള മമയ്ക ക... എക്െ ആട കക്ള മപൊഷിപ്പിക ക.

II. മമയപ്ിക്െ രണ്ട് അടിസ്ഥൊന മൂലകങ്ങൾ പരിലൊളനവ ും പരിമപൊഷണവ മൊണ്
• മമയക് ക എന്നൊൽ ആശ്വസിപ്പിക കയ ും, സൊന്ത്വനിപ്പിക കയ ും, ആർദ്രമൊയ സമ്നഹമത്തൊക്ട മപൊറ്റുകയ ും, ആർദ്രമൊയ കര തമലൊക്ട

വളർത്ത കയ ും ക്ചയ്യുന്നതൊണ്. 

III. ഇന്ന് കർത്തൊവിക്െ ദ്പതയുദ്ധൊരത്തിൽ മമയപ്ിക്െ അടിയന്ത്ിര ആവശ്യമ ണ്ട്
• തക്െ ജൈവിക രക്ഷയിൽ, പിതൊവൊയ ജരവും ആരയും നക്െ ആത്മൊവൊയ ജരവത്തൊൽ വീണ്ട ും ൈനിപ്പിക ന്ന , അതിന മശ്ഷും നൊും

നിതയതമയൊളും അവക്െ ൈീവനിൽ നിലനിൽക കയ ും വളര കയ ും ക്ചമയ്യണ്ടതിന് നെ ക്ട ഇടയക്നന്ന നിലയിൽ പ ദ്തനൊയ ജരവത്തിൽ
നക്െ മമയ്ക ന്ന . ദ്കിസ്ത വിക്െ ശ്രീരത്തിക്െ ക്കട്ടുപണിക മവണ്ടി അവർ രിവയൈീവനിൽ പകവതയിമലക് വളര ന്നതിന്
വിശ്വൊസികക്ള മമയക് ന്നത് നിർണൊയകമൊണ്. ദ്കിസ്ത വിക്െ ശ്രീരക്ത്ത ക്കട്ടുപണി ക്ചയ്യുന്ന മമയ്പ് അമനയൊനയമ ള്ള മമയ്പൊണ്. നൊും
അമനയൊനയും മമയക് കയ ും മമയ്കക്പ്പട കയ ും ക്ചയ്യുന്ന ആട കളുും ഇടയന്മൊര മൊണ്; ഈ മമയ്പിലൂക്ട, സഭ ദ്കിസ്ത വിക്െ ശ്രീരമൊയി
പണിയക്പ്പട ന്ന . നൊും ദ്കിസ്ത വിനൊൽ എദ്തമത്തൊളും സുംരചികക്പ്പട ന്ന മവൊ അദ്തമത്തൊളും നൊും സവമത ഒര മമയ്പിൻ ൈീവിതും
നയിക കയ ും മറ്റുള്ളവക്ര കര തൊന ള്ള ഭൊരും ഉണ്ടൊയിരിക കയ ും ക്ചയ്യുും. ദ്കിസത് വിനൊൽ സുംരചികക്പ്പട ന്നതിക്െ ഫലമൊണ് മമയപ്്.
നെ ക്ട ആളത്തത്തിൽ ദ്കിസ്ത വിനൊൽ സുംരചികക്പ്പട്ടിരിക ന്ന ഭൊഗമൊണ് മറ്റുള്ളവക്ര മമയക് ന്ന ഭൊഗും. നെ ക്ട പിതൊവൊയ
ജരവത്തിക്െ സമ്നഹവ ും ആർദ്രതയ ും നിറഞ്ഞ ഹൃരയത്തിന ും, നെ ക്ട രക്ഷകനൊയ ദ്കിസ്ത വിക്െ അമനവഷിക കയ ും മമയക് കയ ും
ക്ചയ്യുന്ന ആത്മൊവിന ും ഒത്തവണ്ണും നൊും ജരവത്തിക്െ ആട്ടിൻകൂട്ടക്ത്ത മമയക്ണും. ദ്കിസത് വിക്െ ശ്രീരും സമ്നഹത്തിൽ
അതിക്നത്തക്ന്ന പണിയ ന്ന .         [1 Pet. 5:2-4] നിങ്ങളുക്ട ഇടയില ള്ള ജരവത്തിക്െ ആട്ടിൻകൂട്ടക്ത്ത മമയക് വിൻ, നിർബന്ധത്തൊലല്ല
ജരവത്തിക്നൊത്തവണ്ണും മനമസൊക്ടയ ും, നീച മൊർഗത്തിലൂക്ട മനട്ടും അമനവഷിച്ചുക്കൊണ്ടല്ല ഉൽസൊഹമത്തൊക്ടയ ും, നിങ്ങളുക്ട
ഓഹരികളുക്ട മമൽ കർത്തൃതവും നടത്തിക്കൊണ്ടല്ല ആട്ടിൻകൂട്ടത്തിന് മൊതൃകകളൊയത്തീർന്ന ും, മമൽമനൊട്ടും വഹിച്ചുക്കൊണ്ടമദ്ത. മ ഖ്യ
ഇടയൻ ക്വളിവൊക മപൊൾ, നിങ്ങൾ മതൈസിക്െ വൊടൊത്ത കിരീടും ജകക്കൊള്ളുും.   [1 Cor. 12:24-25] എന്നൊൽ നെ ക്ട അഴക ള്ള
അവയവങ്ങൾക് അത് ആവശ്യമില്ല. ക റവ ള്ള അവയവത്തിന് അധികും മൊനും നൽകിക്കൊണ്ട് ജരവും ശ്രീരക്ത്ത മചർത്ത 
സമനവയിപ്പിച്ചിരിക ന്ന , അത് ശ്രീരത്തിൽ ഒര ഭിന്നതയ ും ഇല്ലൊക്ത, അവയവങ്ങൾ അമനയൊനയും ഒമര കര തൽ ഉണ്ടൊയിരിമകണ്ടതിനമദ്ത.

IV. ദ്കിസത് നല്ല ഇടയന ും, മഹൊ ഇടയന ും, മ ഖ്യ ഇടയന ും, നെ ക്ട മരഹികളുക്ട ഇടയന മൊണ്
• നെ ക്ട ഇടയൻ എന്ന നിലയിൽ, ദ്കിസത് : ①നല്ല ഇടയക്നന്ന നിലയിൽ, നമ ക് ൈീവൻ ഉണ്ടൊക വൊന ും സമൃദ്ധമൊയി ഉണ്ടൊക വൊന ും

കർത്തൊവൊയ മയശ് വന്ന . തക്െ ആട കൾ തക്െ മസൊയി ൈീവനിൽ, തക്െ രിവയ ൈീവനിൽ പങ്ക ക്കൊമള്ളണ്ടതിന,് അവർക് വീക്ണ്ടട പ്്പ
നിവർത്തിക വൊൻ തക്െ മരഹിൈീവക്ന, തക്െ മന ഷയൈീവക്ന അവൻ ക്വച്ചുക്കൊട ത്ത . തക്െ മമയപ്ിൻകീഴിൽ കർത്തൊവ്
ക്യഹൂരന്മൊക്രയ ും ൈൊതികക്ളയ ും ഒര ആട്ടിൻകൂട്ടമൊയി (സഭ, ദ്കിസ്ത വിക്െ ശ്രീരും) മചർത്തിരിക ന്ന ; ②“നിതയ ഉടപടിയ ക്ട
രക്തത്തിൽ, ആട കളുക്ട മഹൊ ഇടയനൊയ, നെ ക്ട കർത്തൊവൊയ മയശ് വിക്ന” ജരവും മരിച്ചവരിൽനിന്ന് ഉയിർപ്പിച്ചിരിക ന്ന . നിതയ
ഉടപടി എന്നത് മമയ്പിലൂക്ട പ തിയ ക്യരൂശ്മലമിക്ന പരിണതമൊക ന്നതൊണ്. നിതയ ഉടപടി എന്നത് ഒര ആട്ടിൻകൂട്ടക്ത്ത മനടൊന ള്ള
പ തിയനിയമ ഉടപടിയൊണ്, അത് ദ്കിസ്ത വിക്െ ശ്രീരത്തിൽ ബഹിർഗമിക കയ ും പ തിയ ക്യരൂശ്മലമിൽ പരിണതിദ്പൊപിക കയ ും
ക്ചയ്യുന്ന സഭയൊണ;് ③മ ഖ്യ ഇടയക്നന്ന നിലയിൽ, ദ്കിസ്ത സഭകളിക്ല മൂപ്പന്മൊരിലൂക്ട തക്െ ആട്ടിൻകൂട്ടക്ത്ത മമയക് ന്ന . മൂപ്പന്മൊര ക്ട
മമയ്പ് കൂടൊക്ത സഭക്യ ക്കട്ടുപണി ക്ചയ്യുവൊൻ കഴിയ കയില്ല. മൂപ്പന്മൊര ക്ട മമയ്പ് ദ്കിസ്ത അവരിലൂക്ട മമയക് ന്നതൊയിരികണും. ④ 
നെ ക്ട മരഹികളുക്ട ഇടയക്നന്ന നിലയിൽ, ശ്വൊസമൊയ ദ്കിസത് നെ ക്ട ആന്ത്രിക ആളത്തത്തിക്െ അവസ്ഥക്യ കര തിക്കൊണ്ട്
നെ ക്ട ആന്ത്രിക അവസ്ഥയക് മമൽമനൊട്ടും വഹിക ന്ന . നെ ക്ട ആന്ത്രിക ആളത്തത്തിക്െ മക്ഷമത്തിനൊയി കര തിക്കൊണ്ട ും,
നെ ക്ട ആന്ത്രിക അസ്തിതവത്തിക്െ അവസ്ഥയ്ക് മമൽവിചൊരകതവും നിർവഹിച്ചുക്കൊണ്ട ും അവൻ നക്െ മമയ്ക ന്ന . നെ ക്ട മരഹി
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സങ്കീർണ്ണമൊയത ക്കൊണ്ട്, നെ ക്ട മരഹിയിൽ നക്െ മമയക് ന്നതിന ും, നെ ക്ട മനസ,് വികൊരും, ഇച്ഛൊശ്ക്തി, നെ ക്ട ദ്പശ്്നങ്ങൾ,
ആവശ്യങ്ങൾ, മ റിവ കൾ എന്നിവയ്കൊയി കര ത ന്നതിന ും, നെ ക്ട ആത്മൊവിൽ ൈീവൻ നൽക ന്ന ആത്മൊവൊയ ദ്കിസ്ത വിക്ന നമ ക്
ആവശ്യമൊണ.്        [John 10:11] ഞൊൻ നല്ല ഇടയൻ ആക ന്ന ; നല്ല ഇടയൻ ആട കൾക മവണ്ടി തക്െ ൈീവക്ന വച്ചുക്കൊട ക ന്ന .     
[Heb 13:20] നിതയ ഉടപടിയ ക്ട രക്തത്തിൽ, ആട കളുക്ട മഹൊ ഇടയനൊയ, നെ ക്ട കർത്തൊവൊയ മയശ് വിക്ന മരിച്ചവരിൽ നിന്ന 
പ റത്ത ക്കൊണ്ട വന്ന, സമൊധൊനത്തിക്െ ജരവും,      [1 Pet. 2:25] നിങ്ങൾ വഴിക്തറ്റിമപ്പൊക ന്ന ആട കക്ളമപ്പൊക്ലയൊയിര ന്ന , എന്നൊൽ
ഇമപ്പൊൾ നിങ്ങളുക്ട മരഹികളുക്ട ഇടയന ും മമൽവിചൊരകന മൊയവക്െ അട കൽ മടങ്ങിവന്നിരിക ന്ന .

V. “ജരവത്തിക്നൊത്തവണ്ണും…ജരവത്തിക്െ ആട്ടിൻകൂട്ടക്ത്ത മമയക് വിൻ”
• ജരവത്തിക്നൊത്തവണ്ണും എന്നൊൽ നൊും ജരവക്ത്ത ൈീവിക ന്ന എന്നൊണ്. നൊും ജരവമത്തൊട് ഒന്നൊക മപൊൾ, ജരവതവത്തിലല്ല,

ൈീവനില ും സവഭൊവത്തില ും നൊും ജരവമൊയിത്തീര ന്ന , കൂടൊക്ത മറ്റുള്ളവക്ര മമയക് ന്നതിൽ നൊും ജരവമൊക ന്ന .
ജരവത്തിക്നൊത്തവണ്ണും മമയക് ക എന്നൊൽ: ①നെ ക്ട മ ൻഗണനയക് ും തൊൽപരയത്തിന ും ഉമേശ്യത്തിന ും സഹൈസവഭൊവത്തിന ും
ഒത്തവണ്ണമല്ല, ജരവത്തിക്െ സവഭൊവത്തിന ും ആദ്ഗഹത്തിന ും മൊർഗത്തിന ും മതൈസിന ും ഒത്തവണ്ണും മമയ്ക ക; ②തക്െ
സരഗ് ണങ്ങളിൽ ജരവും തൊൻ ആയിരിക ന്നതിക്നൊത്തവണ്ണും മമയക് ക; ③ജരവത്തിക്നൊത്തവണ്ണും മമയക് ന്നതിന്, നൊും ൈീവനില ും,
സവഭൊവത്തില ും, ആവിഷക്ൊരത്തില ും, ദ്പവർത്തനത്തില ും ജരവമൊയിത്തീരണും. രിവയൈീവക്െ ആക്കത്ത കയൊയിത്തീര ന്നതിന്,
രിവയൈീവൻ തക്ന്നയൊയിത്തീര ന്നതിന്, ഉറവയൊയ ും ദ്പവൊഹമൊയ ും നരിയൊയ ും ദ്തിമയക ജരവക്ത്ത ആസവരിച്ചുക്കൊണ്ട്, നൊും
രിവയൈീവനൊൽ വക്കൊളും നിറയണും. സമ്നഹും, ക്വളിച്ചും, നീതി, വിശ് ദ്ധി എന്നീ ഗ ണങ്ങളിൽ നൊും ജരവമൊയിത്തീരണും. നെ ക്ട
മമയ്പിൽ നെ ക്ട സവയക്ത്ത അതിക്െ സഹൈസവഭൊവമത്തൊട ും ദ്പമതയകതകമളൊട ുംകൂക്ട ആവിഷ്കരികൊക്ത ജരവക്ത്ത
ആവിഷക്രികരിമകണ്ടതിന്, നൊും ജരവത്തിക്െ ആവിഷ്കൊരമൊയ ദ്കിസത് വിക്െ പ നര ൽപ്പൊരനമൊകണും. ജരവും തൊൻ
ആയിരിക ന്നതില ും തക്െ വയവസ്ഥയിൽ തക്െ ലക്ഷയത്തിക്നൊത്തവണ്ണവ ും ജരവത്തിക്െ ആട്ടിൻകൂട്ടക്ത്ത മമയക് ന്ന അവക്െ
ദ്പവർത്തനത്തിൽ, നൊും ജരവമൊയിത്തീമരണ്ടത ണ്ട;് ④നൊും ജരവമത്തൊട് ഒന്നൊയിത്തീരണും. രിവയ ൈീവന ും മന ഷയൈീവന ും ഒന്നൊയി
മചർന്ന് ഒര ൈീവന ും ഒര ൈീവിതവ ും ആയിത്തീരണക്മന്ന് ജരവും ആദ്ഗഹിക ന്ന ; ⑤ ജരവത്തിക്നൊത്തവണ്ണും മമയ്ക ന്നതിന് നൊും
ജരവത്തൊൽ സുംരചികക്പ്പമടണ്ടത ണ്ട്. ജരവതവത്തിലല്ല, ൈീവനില ും സവഭൊവത്തില ും ജരവക്ത്തമപൊക്ലയൊക വൊൻ നക്െ
ഇടയൊക ന്നതിന്, രിവയ ആളത്തും എന്ന നിലയിൽ തക്െ മൂലകുംക്കൊണ്ട് ജരവും നക്െ നിമവശ്ിപ്പിക ന്ന ; ⑥ജരവക്ത്ത
ൈീവിക ന്നവർക് മൊദ്തമമ ജരവത്തിക്നൊത്തവണ്ണും മമയക് വൊൻ കഴിയ കയ ള്ളൂ. നെ ക്ട മന ഷയതവത്തിൽ ജരവക്ത്ത ൈീവിക വൊൻ
കഴിമയണ്ടതിന് നൊും രിവയ ൈീവനില ും രിവയ സവഭൊവത്തില ും പങ്കൊളികളൊക ന്ന ; ⑦നൊും ജരവക്ത്ത ദ്പതിനിധീകരിക കയ ും ദ്പവർത്തിക ന്ന
ജരവക്മന്ന നിലയിൽ ദ്പവർത്തിക കയ ും മവണും. യമഹൊവ മമൊക്ശ്ക്യ “ഫറമവൊന് ജരവമൊകി”; മമൊക്ശ്യിൽ, ജരവത്തിന് തക്ന്ന
ദ്പതിനിധീകരികൊന ും അവക്െ ഹിതും നിറമവറ്റൊന ും ഒര വൻ ഉണ്ടൊയിര ന്ന . ജരവത്തിക്െ ദ്പതിനിധി എന്ന നിലയിൽ, ശ്മൂമവൽ
ദ്പവർത്തിക ന്ന ജരവമൊയിര ന്ന . ജരവപ ര ഷക്നന്ന നിലയിൽ എലീശ്ൊ ദ്പവൊചകൻ തക്െ ശ് ദ്ശ്ൂഷയിൽ ജരവത്തിക്െ
ദ്പതിനിധിക്യന്ന നിലയിൽ, ദ്പവർത്തിക ന്ന ജരവക്മന്ന നിലയിൽ ക്പര മൊറി; ഇന്ന് ദ്കിസ്ത വില ള്ള വിശ്വൊസികളൊയ നമ ക ും
അങ്ങക്നതക്ന്ന ആയിരിക വൊൻ കഴിയ ും; ⑧മറ്റുള്ളവർക് ജരവക്ത്ത ശ് ദ്ശ്ൂഷിക ക. ദ്തിമയക ജരവും ദ്കിസ്ത വിൽ
മരഹരൂപക്മട ക കയ ും പരിണതി ദ്പൊപിച്ച ആത്മൊവൊയി സൊക്ഷൊൽകരികക്പ്പട കയ ും ക്ചയ്യുന്ന ; ഈ ജരവക്ത്തയൊണ് നൊും
ആരൊധിക കയ ും ദ്പഖ്യൊപിക കയ ും മറ്റുള്ളവർക് ശ് ദ്ശ്ൂഷിക കയ ും ക്ചയ്യുന്നത്. നൊും അമനയൊനയും ജരവക്ത്ത ശ് ദ്ശ്ൂഷികണക്മങ്കിൽ,
നെ ക്ട ആളത്തത്തിമലക് പണിത മച്ചർകക്പ്പട്ട ദ്പദ്കിയൊവിമധയനൊയ ജരവക്ത്ത ശ് ദ്ശ്ൂഷിച്ചുക്കൊണ്ട്, കൃപയ ക്ടയ ും സതയത്തിക്െയ ും
ആത്മൊവിക്െയ ും ൈീവക്െയ ും വൊക കൾ നൊും സുംസൊരികണും.    [1 Pet. 5:2] നിങ്ങളുക്ട ഇടയില ള്ള ജരവത്തിക്െ ആട്ടിൻകൂട്ടക്ത്ത
മമയക് വിൻ, നിർബന്ധത്തൊലല്ല ജരവത്തിക്നൊത്തവണ്ണും മനമസൊക്ടയ ും, നീച മൊർഗത്തിലൂക്ട മനട്ടും അമനവഷിച്ചുക്കൊണ്ടല്ല
ഉൽസൊഹമത്തൊക്ടയ ും,
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