
2024-DST—ദൂത ്പന്ത്രണ്ട—്വരങ്ങളുടെ ദാതാവ ും ദദവത്തിടെ ആയ ധവർഗത്തിടെ ഘെകാുംശങ്ങളുും 

വരങ്ങളുടെ ദാതാവ ്
I. എടെസ്യർ 4:7-16 ന്ത്കിസ്ത് വിടെ ദൈവിക 
ശരീരത്തിടെ ആരസ്ത്ിത ടകട്ടുപണിക്ക വവണ്ടി 
യ ള്ള വരങ്ങളുടെ ദാതാവായി നമ ക്ക ്ന്ത്കിസ്ത് വിടന 
അവതരിപ്പിക്ക ന്ന ; ഈ ടകട്ടുപണി ന്ത്കിസ്ത് വിടെ 
വരത്തിടെ അളവിടനാത്തവണ്ണും ദിവയകൃപ 
നൽക ന്നതിലൂടെയ ും പകര ന്നതിലൂടെയ മാണ ്
• ന്ത്കിസ്്ത വിടെ ശരീരത്തിടല ഓവരാ അവയവവ ും 

ശരീരത്തിന് ഒഴിച്ചുകൂൊനാവാത്ത വരമാണ ്
• ന്ത്കിസ്്ത വിടെ ദൈവിക ശരീരത്തിടെ 

ആരഃസ്്തിത ടകട്ടുപണി നെക്ക ന്നത്: 
o ദിവയ ന്ത്തിതവത്തിടെ പകർച്ചയാൽ സ്ുംരചിക്ക 

ടപ്പട്ട അടപ്പാസ്്തലന്മാർ, ന്ത്പവാചകന്മാർ, 
സ് വിവശഷകന്മാർ, ഇെയന്മാർ, ഉപവദഷ്ൊക്ക 
ന്മാർ ത െങ്ങിയ വരന്ത്പാപ്തരായ വയക്തികടള 
തടെ ആവരാഹണത്തിൽ (അവടെ പ നര  
ത്ഥാനും ഉൾടപ്പടെ) തലയായ ന്ത്കിസ്്ത വിനാൽ 
അവടെ ശരീരത്തിന് നൽക ന്നതിലൂടെ 

o എല്ലാ വിശ ദ്ധന്മാർക്ക ും പ തിയനിയമ 
ശ ന്ത്ശൂഷയ ടെ വവല ടചയ്യാൻ, അതായത് 
ന്ത്കിസ്്ത വിടെ ശരീരും ടകട്ടുപണിടചയ്യുവാൻ 
കഴിവയണ്ടതിന്, വരന്ത്പാപ്തരായ വയക്തികൾ 
ദിവയ പകർച്ചയിൽ വിശ ദ്ധന്മാടര 
തികഞ്ഞവരാക്ക ന്നതിലൂടെ 

• നടെ പിെിച്ചെക്കിയ ും പരാൈയടപ്പെ ത്തിയ ും 
ടകാണ്ട് ന്ത്കിസ്്ത  എന്ത്തയധികും നെ ടെ ഉള്ളിൽ 
ആവരാഹണും ടചയ്യുകയ ും ഇറങ്ങ കയ ും 
ടചയ്യുവമാ, അന്ത്തയധികും നടെ അവടെ 
ശരീരത്തിന ള്ള വരങ്ങളായി സ്ുംരചിക്ക വാൻ 
അവൻ അവടനടക്കാണ്ട തടന്ന നടെ 
നിറയ്ക്ക ന്ന  

• എല്ലാ വിശ ദ്ധന്മാർക്ക ും പ തിയനിയമ ശ ന്ത്ശൂഷ 
യ ടെ വവല ടചയ്യാൻ, അതായത് ന്ത്കിസ്്ത വിടെ 
ശീരരും ടകട്ടുപണിടചയ്യുവാൻ കഴിവയണ്ടതിന്, 
ന്ത്കിസ്്ത വിടെ ദൈവിക ശീരരത്തിടെ 
അരഃസ്ഥിത ടകട്ടുപണി വരന്ത്പാപ്തരായ 
വയക്തികൾ ദിവയ പകർച്ചയിൽ വിശ ദ്ധന്മാടര 
തികഞ്ഞവരാക്ക ന്നതിലൂടെയാണ ്

 

ദദവത്തിടെ ആയ ധവർഗത്തിടെ ഘെകാുംശങ്ങൾ 

II. ന്ത്കിസ്ത്  ദദവത്തിടെ ആയ ധവർഗത്തിടെ 
ഘെകാുംശങ്ങളാക ന്ന  എന്ന ് എടെസ്യർ 6:10-20 
ടവളിടപ്പെ ത്ത ന്ന  
• ദദവത്തിടെ സ്ർവായ ധവർഗും സ്ുംഘാത 

വയാദ്ധാടവന്ന നിലയിൽ ന്ത്കിസ്ത് വിടെ മ ഴ വൻ 
ശരീരത്തിന ും വവണ്ടിയ ള്ളതാണ്, ശരീരത്തിടല 
ഏടതങ്കില ും വയക്തിഗത അുംഗത്തിന് വവണ്ടിയ ള്ളതല്ല; 
നാും ശരീരത്തിലാണ ് ആത്മിക യ ദ്ധും വപാരാെ ന്നത്, 
വയക്തികടളന്ന നിലയിലല്ല 
 

• എടെസ്യർ 2-ൽ നാും ന്ത്കിസ്ത് വിടെ എല്ലാ വനട്ടങ്ങളില ും 
പങ്ക ടകാള്ളുവാൻ സ്വർഗത്തിൽ അവവനാെ കൂടെ 
ഇരിക്ക ന്ന ; 4-ഉും 5-ഉും അധയായങ്ങളിൽ, ദദവത്തിടെ 
നിവതയാവേശയും നിറവവറ്റുന്നതിനായി നാും അവടെ 
ശരീരത്തിൽ ഭൂമിയിൽ നെക്ക ന്ന ; ത െർന്ന് അധയായും 6-ൽ 
ദദവത്തിടെ ശന്ത്ത വിടനതിടര വപാരാെ വാൻ നാും 
സ്വർഗീയങ്ങളിൽ അവടെ ശക്തിയിൽ നിൽക്ക ന്ന  
 

• ദദവത്തിടെ ആയ ധവർഗത്തിടെ ഘെകാുംശങ്ങടളന്ന 
നിലയിൽ ന്ത്കിസ്ത്  
1. സ്തയും (വാ. 14)—സ്തയത്താൽ അരടകട്ടി 

▪ സ്തയും എന്നത് നെ ടെ ൈീവിതത്തിടല 
യാഥാർഥയടമന്ന നിലയിൽ ന്ത്കിസ്്ത വില ള്ള 
ദദവടത്ത സ്ൂചിപ്പിക്ക ന്ന . അതായത് നാും 
ൈീവിച്ചുടവളിടപ്പെ ത്ത ന്ന ന്ത്കിസ്ത്  

2. നീതി (വാ. 14)—നീതിയ ടെ മാർകവചും ധരിച്ച ്
▪ നീതിയ ടെ മാർകവചടമന്ന നിലയിൽ ന്ത്കിസ്്ത  

നെ ടെ മനസ്സാക്ഷിടയ മറയ്ക്ക ന്ന . അത് 
ക ഞ്ഞാെിടെ രക്തും വഹത വായി 
ൈയിക്ക ന്നതാണ ്

3. സ്മാധാനും (വാ.15)—സ്മാധാന സ് വിവശഷത്തിടെ 
ഉറച്ച അെിസ്ഥാനും ടകാണ്ട് പാദങ്ങൾക്ക് ടചരിപ്പിട്ടു 
▪ ക്രിസ്തു നമുക്ക ്ദൈവവുമായുും മനുഷ്യന മായുും 

ന്ത്കൂശിൽ സമാധാനും ഉണ്ടാക്കി, ഈ സമാധാനും 
നമ്മുടെ സുവിശശഷ്മായിത്തീർന്ന  

 
 

 

4. വിശവാസ്ും (വാ. 16)—വിശവാസ്ത്തിടെ പരിച 
എെ ത്ത  നിൽക്ക ക 
▪ ദ ഷ്െടെ സ്കല തീയമ്പ കടളയ ും 

ടകെ ത്ത വാൻ കഴിയ ന്ന, വിശവാസ്ത്തിടെ 
പരിച എെ ത്ത  നിൽക്കണും. നാും നെ ടെ 
വിശവാസ്ത്തിടെ ആത്മാവിടന 
ന്ത്പവയാഗിക്കണും. 

5. രക്ഷ (വാ. 17)—രക്ഷയ ടെ ശിരസ്്ന്ത്തും 
ദകടക്കാള്ളണും 
▪ രക്ഷയ ടെ ശിരസ്്ന്ത്തും ദ ഷ്െൻ എയ്യുന്ന 

ന്ത്പതിവലാമപരമായ ചിരകൾടക്കതിടര 
നെ ടെ മനസ്സിടനയ ും ചിരാഗതിടയയ ും 
മറയ്ക്ക ന്നതിന വവണ്ടിയാണ്; 
അങ്ങടനയ ള്ള ഒര  ശിരസ്്ന്ത്തും, 
അങ്ങടനയ ള്ള ഒര  ആവരണും 
ദദവത്തിടെ രക്ഷയാണ ്

6. ദദവവചനും (വാ. 17)—ആത്മാവിടെ വാളുും 
ദകടക്കാള്ളുവിൻ, ആ ആത്മാവ ്ദദവവചനും 
ആക ന്ന  
▪ വലാവഗാസ്് (ദൈൈിളിടല സ്ഥിരവചനും) 

നമ ക്ക് റീമ (ആത്മാവിടെ ഇവപ്പാഴടത്ത, 
തൽക്ഷ, ൈീവന ള്ള സ്ുംസ്ാരും) 
ആയിത്തീര വമ്പാൾ, ഈ റീമ ശന്ത്ത വിടന 
കഷ്ണങ്ങളായി ന റ ക്ക ന്ന വാളാണ ്

7. ന്ത്പാർഥന (വാ. 17)—സ്കല ന്ത്പാർഥനയ ും 
അവപക്ഷയ ും മ ഖാരരും, ഏത് വനരത്ത ും 
ആത്മാവിൽ ന്ത്പാർഥിച്ചുും സ്കല 
സ്ഥിവരാത്സാഹവത്താടെ ഇതിനായി 
ൈാഗരിക്കണും 
▪ ന്ത്കിസ്്ത വിടന ദദവത്തിടെ 

ആയ ധവർഗമായി ന്ത്പവയാഗിക്കാന ള്ള 
നിസ്ത് ല മാർഗമാണ് ന്ത്പാർഥന; 
ന്ത്പാർഥനയാണ് ന്ത്പാവയാഗികമായ രീതിയിൽ 
നമ ക്ക് ആയ ധവർഗും ലഭയമാക്ക ന്നത് 
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