
2024-DST—ദൂത ്പതിന ൊന്ന—്സന് ഹത്തിലുും നെളിച്ചത്തിലുും  ടക്കുന്ന ദദെമക്കൾ 

ദദെത്തിനെ സുപ്പസൊദും 
I. ദദെത്തിനെ സുപ്പസൊദും മ ുഷ്യ ുമൊയി 
ഒന്നൊയിരിക്കുന്നതുും മ ുഷ്യന  ദദെതവത്തിലല്ല, 
ജീെ ിലുും സവഭൊെത്തിലുും അെന നപൊനല 
ആക്കുന്നതുമൊണ ്
എനെ 1:4 സ്ന ഹത്തിൽ  ൊും അെ ു മുമ്പൊനെ 
െിശുദ്ധരുും  ിഷ്്െളങ്കരുും ആനെണ്ടതി ്, തനെ 
ഹിതത്തിനെ സുപ്പസൊദത്തിന ൊത്തെണ്ണും 
 
എനെ 1:5 അെൻ തന്നിൽത്തനന്ന  ിർണയിച്ച 
തനെ സുപ്പസൊദ പ്പെൊരും തനെ ഹിതത്തിനെ 
മർമും  നമൊട് അറിയിച്ചു  
 
ദദെത്തിനെ ജീെ ുും സവഭൊെെുും ഉള്ള 

ദദെമക്കൾ 
II. ദദെത്തിനെ മക്കനളന്ന  ിലയിൽ,  മൾ 
ദദെത്തിൽ ിന്ന ് ജ ിച്ചെരുും, ദദെത്തിനെ 
ജീെ ുും സവഭൊെെുും ഉള്ളെരുും, ദദെെർഗത്തിൽ 
നപട്ടെരുമൊയ ദദെമ ുഷ്യരൊണ ്
• ദദെമൊണ്  മുനട സൊക്ഷൊൽ, യഥൊർഥ 
പിതൊെ,്  ൊും അെനെ സൊക്ഷൊൽ, യഥൊർഥ 
മക്കളുമൊണ ്

• പ്പപഞ്ചത്തിനല ഏറ്റെുും െലിയ അത്ഭുതും 
മ ുഷ്യർക്ക് ദദെത്തിൽ  ിന്ന് ജ ിക്കുെൊൻ 
െഴിയുനമന്നുും പൊപിെനള ദദെത്തിനെ 
മക്കളൊക്കൊൻ െഴിയുനമന്നുമൊണ ്

• അത്തരനമൊരു അത്ഭുതെരമൊയ 
ദിെയജ  ത്തിലൂനട  മുനട ആളത്തത്തിനലക്ക ്
െിതച്ച ദിെയെിനത്തന്ന  ിലയിൽ  മുക്ക ്
ദിെയജീെൻ,  ിതയജീെൻ ലഭിച്ചു,  ൊും  ൊും ദിെയ 
െയക്തിെളൊയിത്തീർന്നു  

• ദദെമക്കളൊയതി ൊൽ,  മുക്ക് ദദെത്തിനെ 
അ ുെൊരിെൾ ആെുെൊൻ െഴിയുും 

• പിതൊെിനെ മക്കനളന്ന  ിലയിൽ,  മുനട 
പിതൊെ് തിെഞ്ഞെ ൊയിരിക്കുന്നതുനപൊനല 
 മുക്കുും തിെഞ്ഞെരൊയിരിക്കുെൊൻ െഴിയുും 

 

ദദെനത്ത സന് ഹമൊയുും നെളിച്ചമൊയുും അറിയുെയുും 
അ ുഭെമൊക്കുെയുും നെയ്യുന്നത ്

III.  ൊും ദദെനത്ത സന് ഹമൊയുും നെളിച്ചമൊയുും 
അറിയുെയുും അ ുഭെമൊക്കുെയുും നെണും 
1 നയൊഹ. 4:8 സന് ഹിക്കൊത്തെൻ ദദെനത്ത 
അറിഞ്ഞിട്ടില്ല, ദദെും സ്ന ഹമനല്ലൊ. 
 
1 നയൊഹ. 4:16 ദദെത്തി ്  നമൊടുള്ള സന് ഹനത്ത 
 ൊും അറിയുെയുും െിശവസിക്കുെയുും നെയത്ിരിക്കുന്നു. 
ദദെും സന് ഹും ആെുന്നു, സ്ന ഹത്തിൽ 
െസിക്കുന്നെൻ ദദെത്തിൽ െസിക്കുന്നു, ദദെും 
അെ ിലുും െസിക്കുന്നു. 
 
1 നയൊഹ. 1:5 ഇതു െൂടൊനത, ദദെും നെളിച്ചും ആെുന്നു 
എന്നുും അെ ിൽ ഇരുട്ട് ഒട്ടുമില്ല എന്നുും ഞങ്ങൾ 
അെ ിൽ ിന്നു നെട്ട ് ിങ്ങനളൊട് അറിയിക്കുന്ന 
ദൂതൊെുന്നു 
 

• സ്ന ഹെുും നെളിച്ചെുും െൊസ്തെത്തിൽ ദദെും 
തനന്നയൊണ്; അെ ദദെത്തിനെ ആളത്തും, അെനെ 
സൊരൊുംശമൊണ ്

• 1 നയൊഹന്നൊൻ ദദെും നെളിച്ചമൊനണന്നുും (1:5) ദദെും 
സ്ന ഹമൊനണന്നുും (4:8, 16) പറയുന്നു. 

• ദദെസൊരൊുംശത്തിനെ സവഭൊെനമന്ന  ിലയിൽ സ്ന ഹും 
െൃപയുനട നപ്സൊതസ്സൊണ്, ദദെൊെിഷ്െ്ൊരത്തിനെ 
സവഭൊെനമന്ന  ിലയിൽ നെളിച്ചും സതയത്തിനെ 
നപ്സൊതസ്സൊണ്. 

• ദിെയസ്ന ഹും  മുക്ക് പ്പെടമൊെുനമ്പൊൾ, അത് 
െൃപയൊയിത്തീരുന്നു; ദിെയനെളിച്ചും  മുനടനമൽ 
പ്പെൊശിക്കുനമ്പൊൾ അത് സതയമൊയിത്തീരുന്നു. 
 
 
 
 

 
 

 

സന് ഹത്തിലുും നെളിച്ചത്തിലുും  ടക്കുന്നത ്
IV. ദദെമക്കളൊയ  ൊും സന് ഹത്തിലുും നെളിച്ചത്തിലുും 
 ടക്കണും 
• െൃപയുും സതയെുും 4:17-32-നല അടിസ്ഥൊ  
മൂലെങ്ങളൊെുന്നതുനപൊനല, സ്ന ഹെുും നെളിച്ചെുും 
5:1-33-ലുള്ള പൗനലൊസിനെ പ്പന ൊധ ത്തിനെ 
അടിസ്ഥൊ  മൂലെങ്ങളൊണ്. 

• “പ്െിസത്ുെുും  നമ സ്ന ഹിച്ച,്  മുക്കുനെണ്ടി 
ദദെത്തി ് സൗരഭയെൊസ യുള്ള െഴിപൊടുും 
യൊഗെുമൊയി തനന്നത്തൊൻ ഏൽപിച്ചതുനപൊനല, 
സ്ന ഹത്തിൽ  ടക്കുെിൻ”—എനെ. 5:2 

• “ഒരിക്കൽ  ിങ്ങൾ ഇരുളൊയിരുന്നു, എന്നൊൽ 
ഇനപൊൾ െർത്തൊെിൽ നെളിച്ചും ആെുന്നു; 
നെളിച്ചത്തിനെ മക്കൾ എന്നനപൊനല  ടക്കുെിൻ”—
എനെ. 5:8, 9 
o  ൊും നെളിച്ചത്തിനെ മക്കളൊയി  ടന്നൊൽ, 
എനെസയർ 5:10-ൽ െിെരിച്ചിരിക്കുന്ന െലും  ൊും 
പുറനപടുെിക്കുും:  ന്മ  ീതി സതയും 

o  ന്മനയന്ന  ിലയിൽ പിതൊെൊയ ദദെും 
നെളിച്ചത്തിനെ െലത്തിനെ സവഭൊെമൊണ്; 
അതി ൊൽ,  ന്മ എന്നത് പിതൊെൊയ ദദെനത്ത 
സൂെിപിക്കുന്നു 

o  ീതി എന്നത ് പുപ്ത ൊയ ദദെനത്ത 
സൂെിപിക്കുന്നു, ദദെത്തിനെ  ീതിയുള്ള 
 ടപടിപ്െമും അ ുസരിച്ച് ദദെത്തിനെ ഉനേശയും 
 ിറനെറ്റുെൊ ൊണ് പ്െിസ്തു െന്നത ്

o നെളിച്ചത്തിനെ െലത്തിനെ ആെിഷ്്െൊരമൊയ 
സതയും, ആത്മൊെൊയ ദദെനത്ത സൂെിപിക്കുന്നു, 
എനെന്നൊൽ അെൻ യൊഥൊർഥയത്തിനെ 
ആത്മൊെൊണ ്

എനെ 5:10 (നെളിച്ചത്തിനെ െലും സെല  ന്മയിലുും 
 ീതിയിലുും സതയത്തിലുും അടങ്ങിയിരിക്കുന്നുെനല്ലൊ). 
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എെൊണ് ദദെത്തിനെ സവഭൊെും? ദദെും നെളിച്ചും ആെുന്നു, ദദെും സ്ന ഹും ആെുന്നു 
(4:8, 16), ദദെും ആത്മൊെ ്ആെുന്നു (നയൊഹ. 4:24) എന്നിങ്ങന യുള്ള പ്പനയൊഗങ്ങൾ 
ആലങ്കൊരിെ അർഥത്തിലല്ല, പിനന്നനയൊ ആഖ്യൊതപരമൊയ (predicative) അർഥത്തിലൊണ ്
ഉപനയൊഗിച്ചിരിക്കുന്നത്. അെ ദദെത്തിനെ സവഭൊെനത്ത െുറിക്കുെയുും, െിെരിക്കുെയുും 
നെയ്യുന്നു.  
 
തനെ സവഭൊെത്തിൽ ദദെും ആത്മൊെുും, സ്ന ഹെുും, നെളിച്ചെുമൊണ്. ആത്മൊെ്, 
ദദെനമന്ന െയക്തിയുനട സവഭൊെനത്തയുും; സ്ന ഹും, ദദെസൊരൊുംശത്തിനെ 
സവഭൊെനത്തയുും; നെളിച്ചും, ദദെൊെിഷ്്െൊരത്തിനെ സവഭൊെനത്തയുും െുറിക്കുന്നു. 
സ്ന ഹെുും നെളിച്ചെുും, ജീെ ൊയ ദദെനത്തൊട്  ന്ധനപട്ടെയൊണ്. ആ ജീെൻ 
ആത്മൊെിനെതൊണ് (നറൊമ. 8:2). ദദെെുും ആത്മൊെുും ജീെ ുും െൊസ്തെത്തിൽ ഒന്നൊണ.് 
ദദെും ആത്മൊെൊണ,് ആത്മൊെ് ജീെ ൊണ്. ഈ ജീെനെ ഉള്ളിൽ സ്ന ഹെുും 
നെളിച്ചെുമുണ്ട്. ദിെയസ്ന ഹും  മുക്ക് പ്പതയക്ഷമൊെുനമ്പൊൾ, അത് െൃപയൊയിത്തീരുന്നു. 
ദിെയനെളിച്ചും  മുനടനമൽ പ്പെൊശിക്കുനമ്പൊൾ, അത് സതയമൊയിത്തീരുന്നു. 
 
 മുക്ക് ദിെയജീെൻ ഉണ്ടൊനെണ്ടതി ് (നയൊഹ. 3:14-16), െർത്തൊെൊയ നയശു  മിനലക്ക ്
െൃപയുും സതയെുും നെൊണ്ടുെന്നു എന്ന് നയൊഹന്നൊനെ സുെിനശഷ്ും നെളിനപടുത്തുന്നു 
(നയൊഹ. 1:14, 17). എന്നൊൽ, ദിെയജീെനെ െൂട്ടൊയ്മ, െൃപയുനടയുും സതയത്തിനെയുും 
നപ്സൊതസ്സ് തനന്നയൊയ ദിെയസന് ഹത്തിനലക്കുും ദിെയനെളിച്ചത്തിനലക്കുും  നമ 
നെൊണ്ടുെരുന്നു എന്ന ് നയൊഹന്നൊനെ നലഖ് ും അ ൊെരണും നെയ്യുന്നു. നയൊഹന്നൊനെ 
നലഖ് ും അെനെ സുെിനശഷ്ത്തിനെ തുടർച്ചയൊണ്. നയൊഹന്നൊനെ സുെിനശഷ്ത്തിൽ,  ൊും 
തനെ മക്കളൊയിത്തീനരണ്ടതി ് ദദെും പുപ്ത ിൽ  മിനലക്ക് െൃപയുും സതയെുമൊയി 
െരുന്നു (നയൊഹ. 1:12-13); നയൊഹന്നൊനെ നലഖ് ത്തിൽ, മക്കളൊയ  ൊും, പിതൊെിനെ 
സ്ന ഹത്തിലുും നെളിച്ചത്തിലുും പങ്കുനെരുെൊൻ പിതൊെിനെ ജീെനെ െൂട്ടൊയ്മയിൽ 
അെ ിനലക്ക ്നപൊെുന്നു. ആദയനത്തത,് യൊഗപീഠത്തിൽ  മുനട ആെശയും  ിറനെറ്റുെൊൻ, 
ദദെും പ്പൊെൊരത്തിനലക്ക് പുറത്തു െരുന്നതൊയിരുന്നു (നലെയ. 4:28-31); രണ്ടൊമനത്തത,് 
നപട്ടെത്തിൽ െച്്ച അെന  സന്ധിക്കുെൊൻ  ൊും അതിെിശുദ്ധസ്ഥലനത്തക്ക ്
പ്പനെശിക്കുന്നതൊണ് (പുറ. 25:22). ദിെയജീെനെ അ ുഭെത്തിൽ ഇത്, മുനന്നറിയതുും, 
ആഴനമറിയതുമൊണ.് നയൊഹന്നൊനെ സുെിനശഷ്ത്തിൽ, പുപ്ത ിനലക്ക ്
െിശവസിക്കുന്നതിലൂനട ദിെയജീെൻ പ്പൊപിച്ചതി ് നശഷ്ും, നയൊഹന്നൊനെ നലഖ് ത്തിൽ, ഈ 
ജീെനെ െൂട്ടൊയ്മയിലൂനട ഈ ജീെന  ആസവദിക്കുെൊൻ  ൊും മുനന്നറണും.  
 
ദദെും ആത്മൊെൊെുന്നു. ഇത് അെനെ െയക്തിനയയൊണ് സൂെിപിക്കുന്നത്. ദദെും 
സ്ന ഹെുും നെളിച്ചെുും െൂടിയൊണ.് സ്ന ഹും അെനെ സൊരൊുംശനത്തയുും, നെളിച്ചും 
അെനെ ആെിഷ്്െൊരനത്തയുും സൂെിപിക്കുന്നു. ദദെത്തിനെ സന് ഹെുും നെളിച്ചെുും 
അെനെ ജീെ ുമൊയി  ന്ധനപട്ടിരിക്കുന്നു. ഈ ജീെൻ യഥൊർത്ഥത്തിൽ ദദെും 
തൊൻതനന്നയൊണ.് ജീെൻ ആത്മൊെ ്െൂടിയൊണ്. 

2 (തുടർച്ച…) 
 

ഈ ജീെൻ നെളിെൊക്കനപട്ടനപൊൾ അത് െൃപനയൊടുും സതയനത്തൊടുും െൂനട െന്നു.  ൊും 
െർത്തൊെൊയ നയശുെിന  സവീെരിച്ചനപൊൾ  ൊും ജീെൻ പ്പൊപിക്കുെയുും, ഇനപൊൾ  ൊും െൃപയുും 
സതയെുും ആസവദിക്കുെയുും നെയ്യുന്നു. ഈ ജീെൻ  നമ ദദെത്തിങ്കനലക്ക് തിരിനെ 
നെൊണ്ടുെന്ന് അെനെ സ്ന ഹെുും നെളിച്ചെുും ആസവദിക്കുെൊൻ ഇടയൊക്കുന്നു. ആദയും,  ൊും, 
െൃപയുും സതയെുും പ്പൊപിക്കുെൊൻ ദദെും  മിനലക്ക് െന്നു. ഇനപൊൾ  ൊും പിതൊെിങ്കനലക്ക ്
തിരിനെ നപൊെുെയുും െൃപയുനടയുും സതയത്തിനെയുും ഉറെിടമൊയ അെ ുമൊയി 
 ന്ധനപടുെയുും നെയ്യുന്നു, ഈ ഉറെിടും സ്ന ഹെുും നെളിച്ചെുമൊണ്. അതുനെൊണ്ട്, 
ദിെയജീെനെ െൂട്ടൊയ്മയിൽ  ൊും ദദെത്തിങ്കനലക്ക് തിരിനെ നെൊണ്ടുെരനപടുെയുും 
െൃപയുനട ഉറെിടമൊയി അെനെ സന് ഹെുും, സതയത്തിനെ ഉറെിടമൊയി അെനെ നെളിച്ചെുും 
 ൊും ആസവദിക്കുെയുും നെയ്യുന്നു. 
 
സ്ന ഹനത്തയുും നെളിച്ചനത്തയുും െുറിച്ചുള്ള ഈ ധൊരണ മ ുഷ്യനെ യുക്തിയിൽ  ിന്ന ്
ഉരുത്തിരിഞ്ഞതല്ല; അത് െെ ത്തിനല ദിെയ നെളിപൊടിൽ  ിന്ന് െരുന്നു. ഈ നെളിപൊടിൽ 
 മുനട ആസവൊദ ത്തി ൊയുള്ള  ിരെധി െൊരയങ്ങൾ ഉണ്ട്, ഒരു െിരുന്നിനല അന െും 
െിഭെങ്ങൾക്ക് തുലയമൊണിത്.  മുക്ക് ദദെമുണ്ട്, ദദെത്തിനെ െയക്തിയുനട സവഭൊെനമന്ന 
 ിലയിൽ ആത്മൊെുണ്ട്, ദദെത്തിനെ സൊരൊുംശത്തിനെ സവഭൊെനമന്ന  ിലയിൽ 
സ്ന ഹമുണ്ട്, ദദെത്തിനെ ആെിഷ്്െൊരത്തിനെ സവഭൊെനമന്ന  ിലയിൽ നെളിച്ചെുമുണ്ട്. 
ഈ ദിെയെൊരയങ്ങനളല്ലൊും  മുക്ക് ഉണ്ടൊെുനമ്പൊൾ,  ൊും പിതൊെൊയ ദദെത്തിങ്കനലക്ക് തിരിനെ 
നെൊണ്ടുെരനപട്ടു എന്ന് അർത്ഥമൊക്കുന്നു.  ൊും പിതൊെൊയ ദദെത്തിങ്കനലക്ക് തിരിനെ 
നെൊണ്ടുെരനപടുനമ്പൊൾ, െൃപയുനട ഉറെിടമൊയ സ്ന ഹമൊയുും സതയത്തിനെ ഉറെിടമൊയ 
നെളിച്ചമൊയുും  ൊും അെന  െണ്ടുമുട്ടുെയുും ആസവദിക്കുെയുും നെയ്യുന്നു. ദിെയജീെനെ 
െൂട്ടൊയ്മയിൽ ദിെയനെളിച്ചെുും ദിെയസ്ന ഹെുും  ൊും ആസവദിക്കുന്നു എന്നത ് എപ്ത 
ആശ്ചരയെരമൊണ!് അങ്ങന ,  മുനട അ ുഭെത്തിൽ  മുക്ക ് ദദെത്തിനെ സവഭൊെും 
ആസവദിക്കുെൊൻ െഴിയുും; അതൊയത്, ദദെനത്ത ആത്മൊെൊയുും സ്ന ഹമൊയുും 
നെളിച്ചമൊയുും  മുക്ക് ആസവദിക്കുെൊൻ െഴിയുും. 
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