
നന്ദിപ്രകാശന സമനവയന സമ്മേളനത്തിനുള്ള രൂരമ്മരഖ  
നവംബർ 23-26, 2023 

പരാതുവിഷയം:  
പ്കിസത്ുവിപെ ആസവാദനവും രകവതയിങ്കമ്മേക്കുള്ള  

നേുപെ ജീവനിേുള്ള വളർച്ചയും 
 

ദൂത് മൂന്ന് 
ജീവനിേുള്ള ദദവത്തിപെ പകട്ടിെത്തിനുമ്മവണ്ടി ജീവനിേുള്ള നേുപെ 

രകവതയിങ്കമ്മേക്ക് നേുപെ ഉള്ളിേുള്ള ജീവപെ ദിവയവിത്തിപെ 
വളർച്ചയക്്കുമ്മവണ്ടി നേുപെ ഹൃദയമ്മത്താെ് ഇെപരെുന്നു 

MC Hymns: ML249 
തിരുപവഴുത്്ത വായന: മത്താ. 5:8; 13:3-9, 18-23; സദൃ. 4:23; യിപര. 32:39; എപെ. 

3:16-17 
Matt. 5:8  ഹൃദയശുദ്ധിയുള്ളവർ അനുഗൃഹീതർ, അവർ ദദവപത്ത കാണും. 
Matt. 13:3  അവൻ അവമ്മരാെ് അമ്മനകം കാരയങ്ങൾ ഉരമകളിൽ സംസാരിച്ചു രറഞ്ഞത്, ഇതാ, 

വിതയ്ക്കുന്നവൻ വിതയ്ക്കുവാനായി രുറപെട്ടു. 
Matt. 13:4  അവൻ വിതയ്ക്കുമ്മപാൾ ചിേ വിത്തുകൾ വഴിയരിപക വീണു, രറവകൾ വന്ന ്

അവപയ വിഴുങ്ങിക്കളഞ്ഞു. 
Matt. 13:5  മ്മവപറ ചിേത് അധികം മണ്ണില്ലാത്ത രാറസ്ഥേങ്ങളിമ്മേൽ വീണു, മണ്ണിനു 

താഴ്ച്ചയില്ലാത്തതിനാൽ അവ പരപട്ടന്നു മുളച്ചുവന്നു. 
Matt. 13:6  എന്നാൽ സൂരയൻ ഉദിച്ചമ്മൊൾ അവയ്ക്കു ചൂമ്മെറ്റു; മ്മവരില്ലാത്തതിനാൽ 

വാെിമ്മൊയി. 
Matt. 13:7  മ്മവപറ ചിേത് മുള്ളുകളിമ്മേൽ വീണു, മുള്ളുകൾ പരാങ്ങിവന്ന് അവപയ 

പെരുക്കിക്കളഞ്ഞു. 
Matt. 13:8  എന്നാൽ മ്മവപറ ചിേത് നല്ല നിേത്തു വീണു െേം കായ്ച്ചു, ഒന്ന് നൂറുമെങ്ങ്, ഒന്ന ്

അറുരതുമെങ്ങ്, ഒന്ന് മുെതുമെങ്ങ.് 
Matt. 13:9  മ്മകൾക്കുവാൻ പചവിയുള്ളവൻ മ്മകൾക്കപട്ട. 
Matt. 13:18  അതുപകാണ്ട് വിതച്ചവപെ ഉരമ നിങ്ങൾ മ്മകൾക്കുവിൻ. 
Matt. 13:19  ആപരങ്കിേും രാജയത്തിപെ വചനം മ്മകൾക്കുകയും മനസ്സിോക്കാപതയും 

ഇരിക്കുമ്മപാൾ, ദുഷ്െൻ വന്ന് അവപെ ഹൃദയത്തിൽ വിതച്ചത് തട്ടിപയെുത്തു 
പകാണ്ടു മ്മരാകുന്നു. ഇതാകുന്നു വഴിയരിപക വിതയ്ക്കപെട്ടത്. 

Matt. 13:20  രാറകളിമ്മേൽ വിതയ്ക്കപെട്ടമ്മതാ, ഇത് വചനം മ്മകട്ടിട്ട് ഉെപന 
സമ്മതാഷമ്മത്താെുകൂെി അതിപന ദകപക്കാള്ളുന്നവൻ ആകുന്നു. 

Matt. 13:21  എങ്കിേും അവനു തന്നിൽത്തപന്ന മ്മവരില്ല, ക്ഷണമ്മനരം മാപ്തം നിൽക്കുന്നു, വചനം 
നിമിത്തം മ്മേശമ്മമാ ഉരപ്ദവമ്മമാ ഉണ്ടാകുമ്മപാൾ, ഉെപന അവൻ ഇെറിമ്മൊകുന്നു. 

Matt. 13:22  മുള്ളുകളിൽ വിതയക്്കപെട്ടമ്മതാ, ഇത് വചനം മ്മകൾക്കുന്നവൻ ആകുന്നു, 
യുഗത്തിപെ വയാകുേതയും ധനത്തിപെ വഞ്ചനയും വചനപത്ത നിമ്മേഷം 
പെരുക്കിക്കളഞ്ഞ്, അതു നിഷെ്േമായിത്തീരുന്നു. 

Matt. 13:23  എന്നാൽ നല്ല നിേത്തു വിതയക്്കപെട്ടമ്മതാ, ഇത് വചനപത്ത മ്മകൾക്കുകയും 
പ്ഗഹിക്കുകയും പചയ്യുന്നവൻ ആകുന്നു, അവൻ എല്ലാ വിധത്തിേും െേം കായ്ച്്ച, 



ഒന്ന് നൂറു മെങ്ങായും, ഒന്ന് അറുരതു മെങ്ങായും, ഒന്ന് മുെതു മെങ്ങായും െേം 
രുറപെെുവിക്കുന്നു. 

Prov. 4:23  സകേജാപ്ഗതമ്മയാെുംകൂപെ നിപെ ഹൃദയപത്ത കാത്തുപകാൾക; ജീവപെ ഉത്ഭവം 
അതിൽനിന്നമ്മല്ലാ ആകുന്നതു. 

Jer. 32:39  അവർക്കും അവരുപെ മ്മശഷം അവരുപെ മക്കൾക്കും ഗുണംവരത്തക്കവണ്ണം 
അവർ എപന്ന എമ്മന്നക്കും ഭയപെമ്മെണ്ടതിന്നു ൊൻ അവർക്കു ഏകമനസ്സും 
ഏകമാർഗ്ഗവും പകാെുക്കും. 

Eph. 3:16  അത് തപെ മഹതവത്തിപെ ധനത്തിപനാത്തവണ്ണം, അവപെ ആത്മാവിേൂപെ 
നിങ്ങൾ അകപത്ത മനുഷയനിമ്മേക്ക് ശക്തിമ്മയാപെ ബേപെെുവാനും, 

Eph. 3:17  അത് പ്കിസത്ു വിശവാസത്താൽ നിങ്ങളുപെ ഹൃദയങ്ങളിൽ തപെ ഭവനം 
രണിയുവാനും, അത് നിങ്ങൾ സ്മ്മനഹത്തിൽ മ്മവരൂന്നി അെിസ്ഥാനപെട്ട്, 

I. ജീവനിേുള്ള നേുപെ രകവതയിങ്കമ്മേക്ക് നേുപെ ഉള്ളിേുള്ള ജീവപെ 
ദിവയവിത്തിപെ വളർച്ചയക്്കായി കർത്താവിപെ സാന്നിധയത്തിപെ പവളിച്ചത്തിൽ 
നേുപെ ഹൃദയമ്മത്താെു നാം ഇെപരെണം; ഹൃദയം മനുഷയപെ ആതരിക 
ഭാഗങ്ങളുപെ ആകത്തുക, മനുഷയപെ പ്രധാന പ്രതിനിധി, അവപെ 
കാരയകർത്താവാണ്: 
A. നേുപെ ഹൃദയം നേുപെ മ്മദഹിയുപെ—മനസ്സ്, വികാരം, ഇച്ഛാശക്തി—എന്നീ എല്ലാ 

ഭാഗങ്ങമ്മളാെുകൂപെ (മത്താ. 9:4; എപ്ബാ. 4:12; പ്രവൃ. 11:23; മ്മയാഹ. 14:1; 16 :22)—
നേുപെ ആത്മാവിപെ ഒരു ഭാഗമായ മനസ്സാക്ഷിയുംകൂെി (എപ്ബാ. 10:22; 1 
മ്മയാഹ. 3:20) മ്മചരുന്ന ഒരു സംരചനയാണ്. 
Matt. 9:4  മ്മയശുമ്മവാ അവരുപെ നിരൂരണങ്ങപള അറിഞ്ഞിട്ട് രറഞ്ഞു, നിങ്ങളുപെ 

ഹൃദയങ്ങളിൽ ദുഷ്കാരയങ്ങൾ നിരൂരിക്കുന്നത് എതിന്? 
Heb. 4:12  എപതന്നാൽ ദദവവചനം ജീവനുള്ളതും, വയാരരിക്കുന്നതും, 

ഇരുവായ്ത്തേയുള്ള ഏതു വാളിപനക്കാൾ മൂർച്ചമ്മയറിയതും, മ്മദഹിപയയും 
ആത്മാവിപനയും സന്ധിമജ്ജകപളയും മ്മവർതിരിക്കുംവപര 
തുളച്ചുപചല്ലുന്നതും, ഹൃദയത്തിപെ ചിതകളും ഉമ്മേശയങ്ങളും 
വിമ്മവചിക്കുവാൻ കഴിയുന്നതും ആകുന്നു. 

Acts. 11:23  അവൻ വന്ന് ദദവകൃര കണ്ടമ്മൊൾ, സമ്മതാഷിക്കുകയും അവർ 
എല്ലാവപരയും ഹൃദയ നിശ്ചയമ്മത്താപെ കർത്താവിമ്മനാെുകൂപെ തുെരുവാൻ 
ഉൽസാഹിെിക്കുകയും പചയ്തു. 

John. 14:1  നിങ്ങളുപെ ഹൃദയം കേങ്ങിമ്മൊകുവാൻ ഇെവരരുത്; ദദവത്തിമ്മേക്കു 
വിശവസിക്കുവിൻ, എന്നിമ്മേക്കും വിശവസിക്കുവിൻ. 

John. 16:22  അതുപകാണ്ട് ഇമ്മൊൾ നിങ്ങൾക്കും ദുുഃഖമുണ്ട്; എന്നാൽ ൊൻ നിങ്ങപള 
വീണ്ടും കാണുകയും നിങ്ങളുപെ ഹൃദയം സമ്മതാഷിക്കുകയും പചയ്യും, 
ആരും നിങ്ങളുപെ സമ്മതാഷം നിങ്ങളിൽനിന്ന ്എെുത്തുമാറ്റുകയുമില്ല. 

Heb. 10:22  ദുർമനസ്സാക്ഷിയിൽ നിന്നു നേുപെ ഹൃദയങ്ങൾ തളിക്കപെട്ടും നിർമേ 
ജേത്താൽ നേുപെ ശരീരങ്ങൾ കഴുകപെട്ടും, വിശവാസത്തിപെ 
രൂർണനിശ്ചയത്തിൽ രരമാർഥ ഹൃദയമ്മത്താപെ നമുക്ക ്
അതിവിശുദ്ധസ്ഥേമ്മത്തക്ക് മുമ്മപാട്ട് കെന്നുവരാം. 

1 John. 3:20  നേുപെ ഹൃദയം നപേ കുറ്റപെെുത്തുന്നു എങ്കിൽ, ദദവം നേുപെ 
ഹൃദയപത്തക്കാൾ വേിയവനും എല്ലാം അറിയുന്നതും പകാണ്ടാകുന്നു. 



B. നേുപെ ഹൃദയം സജീവമാകുമ്മപാൾ മാപ്തമ്മമ ആത്മാവിപെ വയായാമം 
കാരയക്ഷമമാകുകയുള്ളൂ; മനുഷയപെ ഹൃദയം നിസ്സംഗമാപണങ്കിൽ, ആത്മാവ് 
ഉള്ളിൽ തെവിോക്കപെെുകയും അതിപെ കഴിവ് പ്രകെിെിക്കാൻ കഴിയാപത 
വരികയും പചയ്യും—മത്താ. 5:3, 8; സങ്കീ. 78:8. 
Matt. 5:3  ആത്മാവിൽ ദരിപ്ദരായവർ അനുഗൃഹീതർ, സവർഗരാജയം 

അവരുമ്മെതാകുന്നു. 
Matt. 5:8  ഹൃദയശുദ്ധിയുള്ളവർ അനുഗൃഹീതർ, അവർ ദദവപത്ത കാണും. 
Psa. 78:8  തങ്ങളുപെ രിതാക്കോപരമ്മരാപേ ശാഠ്യവും മത്സരവും ഉള്ള തേമുറയായി 

ഹൃദയപത്ത സ്ഥിരമാക്കാപത ദദവമ്മത്താെു അവിശവസ്തമനസ്സുമ്മള്ളാരു 
തേമുറയായി തീരാതിരിക്കയും പചമ്മയ്യണ്ടതിന്നു തമ്മന്ന. 

C. മ്മദഹി വയക്തിതപന്നയാണ്, എന്നാൽ ഹൃദയം പ്രവർത്തനത്തിേുള്ള വയക്തിയാണ്; 
ഹൃദയം നേുപെ മുഴുവൻ ആളത്തത്തിപെയും കാരയകർത്താവ,് ദവാരരാേകനാണ്. 

D. നേുപെ ഭൗതിക ശരീരത്തിപെ പ്രവർത്തനങ്ങളും ചേനങ്ങളും നേുപെ ഭൗതിക 
ഹൃദയപത്ത ആപ്ശയിച്ചിരിക്കുന്നു; അതുമ്മരാപേ, നേുപെ ദദനംദിന ജീവിതം, നാം 
പ്രവർത്തിക്കുകയും പരരുമാറുകയും പചയ്യുന്ന രീതി, നമുക്ക് ഏതുതരം മാനസിക 
ഹൃദയമാണ ്ഉള്ളത് എന്നതിപന ആപ്ശയിച്ചിരിക്കുന്നു. 

E. ഹൃദയം ജീവപെ ആഗമനവും നിർഗമനവുമാണ്, ജീവപെ "സവിച്ച്" ആണ;് 
ഹൃദയം ശരിയപല്ലങ്കിൽ, ആത്മാവിേുള്ള ജീവൻ തെസ്സപെെും, ജീവപെ 
വയവസ്ഥയ്ക്്ക നേുപെ അസ്തിതവത്തിപെ എല്ലാ ഭാഗങ്ങളിേും എത്തിമ്മച്ചരാൻ 
സവതപ്തമായും തെസ്സമില്ലാപതയും പ്രവർത്തിക്കാൻ കഴിയില്ല; ജീവന് വേിയ 
ശക്തിയുപണ്ടങ്കിേും, ഈ മഹാശക്തി നേുപെ പചറിയ ഹൃദയത്താൽ 
നിയപ്തിക്കപെെുന്നു—സദൃ. 4:23; മത്താ. 12:33-37; പ്ര.നി. പയപഹ. 36:26-27. 
Prov. 4:23  സകേജാപ്ഗതമ്മയാെുംകൂപെ നിപെ ഹൃദയപത്ത കാത്തുപകാൾക; ജീവപെ 

ഉത്ഭവം അതിൽനിന്നമ്മല്ലാ ആകുന്നതു. 
Matt. 12:33  ഒന്നുകിൽ വൃക്ഷപത്തയും അതിപെ െേപത്തയും നല്ലതാക്കുവിൻ, 

അപല്ലങ്കിൽ വൃക്ഷപത്തയും അതിപെ െേപത്തയും ദുഷിച്ചതാക്കുവിൻ; 
െേത്താേമ്മല്ലാ വൃക്ഷപത്ത അറിയുന്നത്. 

Matt. 12:34  സർെസതതികമ്മള, ദുഷെ്ോരായിരിപക്ക നിങ്ങൾക്കു നല്ല കാരയങ്ങൾ 
എങ്ങപന സംസാരിക്കുവാൻ കഴിയുന്നു? ഹൃദയത്തിപെ സമൃദ്ധിയിൽ 
നിന്നമ്മല്ലാ വായ് സംസാരിക്കുന്നത്. 

Matt. 12:35  നല്ല മനുഷയൻ, തപെ നല്ല നിമ്മക്ഷരത്തിൽനിന്നു നല്ലകാരയങ്ങപള 
രുറപെെുവിക്കുന്നു, ദുഷ്െ മനുഷയമ്മനാ, തപെ ദുഷ്െ നിമ്മക്ഷരത്തിൽനിന്നു 
ദുഷ്െകാരയങ്ങപള രുറപെെുവിക്കുന്നു. 

Matt. 12:36  മനുഷയർ സംസാരിക്കുവാൻ മ്മരാകുന്ന സകേ പവറുംവാക്കിനും 
നയായവിധിയുപെ ദിവസത്തിൽ അപതക്കുറിച്ച് അവർ കണക്കു 
മ്മബാധിെിക്കും. 

Matt. 12:37  എപതന്നാൽ നിപെ വാക്കുകളാൽ നീ നീതീകരിക്കപെെുകയും നിപെ 
വാക്കുകളാൽ നീ കുറ്റം വിധിക്കപെെുകയും പചയ്യും. 

Ezek. 36:26  ൊൻ നിങ്ങൾക്കു രുതിമ്മയാരു ഹൃദയം തരും; രുതിമ്മയാരു ആത്മാവിപന 
ൊൻ നിങ്ങളുപെ ഉള്ളിൽ ആക്കും; കല്ലായുള്ള ഹൃദയം ൊൻ നിങ്ങളുപെ 
ജഡത്തിൽനിന്നു നീക്കി മാംസമായുള്ള ഹൃദയം നിങ്ങൾക്കു തരും. 



Ezek. 36:27  ൊൻ എപെ ആത്മാവിപന നിങ്ങളുപെ ഉള്ളിൽ ആക്കി നിങ്ങപള എപെ 
ചട്ടങ്ങളിൽ നെക്കുമാറാക്കും; നിങ്ങൾ എപെ വിധികപള പ്രമാണിച്ചു 
അനുഷ്ഠ്ിക്കും. 

II. ജീവനിേുള്ള നേുപെ വളർച്ച സഭപയ പ്കിസത്ുവിപെ ശരീരമായി രണിയുന്നു, 
അത് നേുപെ ഹൃദയത്തിൽ ജീവപെ വിപത്തന്ന നിേയിൽ പ്കിസത്ുവിപെ 
വളർച്ചയാൽ സംഭവിക്കുന്നു (1 മ്മയാഹ. 3:9; 1 രപപ്താ. 1:23; പകാപോ. 2:19. 
എപെ. 2:21; 4:15-16; മത്താ. 13:18-23); താപഴെറയുന്ന സവിമ്മശഷതകമ്മളാപെ 
നേുപെ ഹൃദയയം കാക്കപെമ്മെണ്ടതിന ് അതിമ്മനാെ് ഇെപരട്ടുപകാണ്ട് നാം 
കർത്താവുമായി സഹകരിക്കണം: 
1 John. 3:9  ദദവത്തിൽനിന്ന് ജനിച്ചവൻ ആരും, അവപെ വിത്ത ് അവനിൽ 

വസിക്കുന്നതുപകാണ്ട്, രാരം അഭയസിക്കുന്നില്ല; അവൻ ദദവത്തിൽനിന്ന ്
ജനിച്ചിരിക്കുന്നതുപകാണ്ട് രാരം പചയ്യുവാൻ കഴിയുന്നതുമില്ല. 

1 Pet. 1:23  ക്ഷയിക്കുന്ന വിത്തിൽ നിന്നല്ല അക്ഷയമായതിൽനിന്ന്, ജീവനു ള്ളതും 
നിേനിൽക്കുന്നതുമായ ദദവവചനത്തിേൂപെയമ്മപ്ത നിങ്ങൾ 
വീണ്ടുംജനിച്ചിരിക്കുന്നത്. 

Col. 2:19  തേപയ മുറുപകെിെിക്കാപത തപന്ന. അവനിൽ നിന്നമ്മല്ലാ ശരീരം മുഴുവൻ, 
സന്ധികളും െരപുകളും മുഖാതരം സപന്ന സഹായം േഭിച്ചും 
കൂട്ടിയിണയക്്കപെട്ടുംപകാണ്ട്, ദദവത്തിപെ വളർച്ചയാൽ വളരുന്നത്. 

Eph. 2:21  അവനിൽ പകട്ടിെം മുഴുവൻ, യുക്തമായി മ്മചർന്ന്, കർത്താവിൽ വിശുദ്ധ 
ആേയമായി വളരുന്നു; 

Eph. 4:15 സ്മ്മനഹത്തിൽ സതയപത്ത മുറുപകെറ്റിപക്കാണ്ട്, തേയായ പ്കിസ്തുവിമ്മേക്കു 
നാം സകേത്തിേും വളമ്മരണ്ടതിനു തപന്ന, 

Eph. 4:16  അവനിൽനിന്ന് ശരീരം മുഴുവനും, സപന്ന സഹായത്തിപെ സകേ 
സന്ധിയിേൂപെയും ഓമ്മരാ അംഗത്തിപെ അളവിേുള്ള, വയാരാരത്തിേൂപെയും 
കൂട്ടിമ്മച്ചർക്കപെട്ടും കൂട്ടിയിണയ്ക്കപെട്ടുംപകാണ്ട,് സ്മ്മനഹത്തിൽ 
അതിപെതപന്ന പകട്ടുരണിക്കായി ശരീരത്തിപെ വളർച്ചയ്ക്ക് ഇെയാക്കുന്നു. 

Matt. 13:18 അതുപകാണ്ട് വിതച്ചവപെ ഉരമ നിങ്ങൾ മ്മകൾക്കുവിൻ. 
Matt. 13:19  ആപരങ്കിേും രാജയത്തിപെ വചനം മ്മകൾക്കുകയും മനസ്സിോക്കാപതയും 

ഇരിക്കുമ്മപാൾ, ദുഷ്െൻ വന്ന് അവപെ ഹൃദയത്തിൽ വിതച്ചത് തട്ടിപയെുത്തു 
പകാണ്ടു മ്മരാകുന്നു. ഇതാകുന്നു വഴിയരിപക വിതയ്ക്കപെട്ടത്. 

Matt. 13:20  രാറകളിമ്മേൽ വിതയ്ക്കപെട്ടമ്മതാ, ഇത് വചനം മ്മകട്ടിട്ട ് ഉെപന 
സമ്മതാഷമ്മത്താെുകൂെി അതിപന ദകപക്കാള്ളുന്നവൻ ആകുന്നു. 

Matt. 13:21  എങ്കിേും അവനു തന്നിൽത്തപന്ന മ്മവരില്ല, ക്ഷണമ്മനരം മാപ്തം നിൽക്കുന്നു, 
വചനം നിമിത്തം മ്മേശമ്മമാ ഉരപ്ദവമ്മമാ ഉണ്ടാകുമ്മപാൾ, ഉെപന അവൻ 
ഇെറിമ്മൊകുന്നു. 

Matt. 13:22  മുള്ളുകളിൽ വിതയക്്കപെട്ടമ്മതാ, ഇത് വചനം മ്മകൾക്കുന്നവൻ ആകുന്നു, 
യുഗത്തിപെ വയാകുേതയും ധനത്തിപെ വഞ്ചനയും വചനപത്ത നിമ്മേഷം 
പെരുക്കിക്കളഞ്ഞ്, അതു നിഷെ്േമായിത്തീരുന്നു. 

Matt. 13:23  എന്നാൽ നല്ല നിേത്തു വിതയക്്കപെട്ടമ്മതാ, ഇത് വചനപത്ത മ്മകൾക്കുകയും 
പ്ഗഹിക്കുകയും പചയ്യുന്നവൻ ആകുന്നു, അവൻ എല്ലാ വിധത്തിേും െേം 
കായ്ച്്ച, ഒന്ന് നൂറു മെങ്ങായും, ഒന്ന് അറുരതു മെങ്ങായും, ഒന്ന് മുെതു 



മെങ്ങായും െേം രുറപെെുവിക്കുന്നു. 
A. നേുപെ ഹൃദയം മൃദുവായിരിക്കണപമന്ന് ദദവം ആപ്ഗഹിക്കുന്നു: 

1. ദദവം നേുപെ ഹൃദയമ്മത്താെ് ഇെപരെുമ്മപാൾ, അവൻ നേുപെ 
ജഡത്തിൽ നിന്്ന കല്ലായ ഹൃദയം നീക്കി, മാംസമുള്ള ഹൃദയം, മൃദുവായ 
ഹൃദയം നൽകുന്നു—പയപഹ. 36:26. 

Ezek. 36:26  ൊൻ നിങ്ങൾക്കു രുതിമ്മയാരു ഹൃദയം തരും; രുതിമ്മയാരു 
ആത്മാവിപന ൊൻ നിങ്ങളുപെ ഉള്ളിൽ ആക്കും; കല്ലായുള്ള 
ഹൃദയം ൊൻ നിങ്ങളുപെ ജഡത്തിൽനിന്നു നീക്കി മാംസമായുള്ള 
ഹൃദയം നിങ്ങൾക്കു തരും. 

2. മൃദുവായിരിക്കുക എന്നതിനർഥം നേുപെ ഹൃദയം കർത്താവിന ്
കീഴ് പരെുകയും വഴങ്ങുകയും പചയ്യുന്നു എന്നും, ദുോഠ്യമുള്ളതും 
മത്സരിക്കുന്നതുമല്ല എന്നുമാണ്—പ്ര.നി. രുറ. 32:9. 

Exo. 32:9  ൊൻ ഈ ജനപത്ത മ്മനാക്കി, അതു ദുോഠ്യമുള്ള ജനം ആകുന്നു 
എന്നു കണ്ടു. 

3. മൃദുവായ ഹൃദയമാണ് പ്കിസ്തുവിന് സവതപ്തമായി വളരാൻ കഴിയുന്ന നല്ല 
ഭൂമി; അത് സവതകാരയം അമ്മനവഷിക്കാത്തതും, യുഗത്തിപെ വയാകുേതയും 
ധനത്തിപെ വഞ്ചനയും ഇല്ലാത്തതുമായ, േൗകിക ഗതാഗതത്താൽ 
കഠ്ിനപെൊത്ത ഹൃദയമാണ്—മത്താ. 13:3-9, 18-23. 
Matt. 13:3  അവൻ അവമ്മരാെ് അമ്മനകം കാരയങ്ങൾ ഉരമകളിൽ സംസാരിച്ചു 

രറഞ്ഞത്, ഇതാ, വിതയ്ക്കുന്നവൻ വിതയ്ക്കുവാനായി രുറപെട്ടു. 
Matt. 13:4  അവൻ വിതയ്ക്കുമ്മപാൾ ചിേ വിത്തുകൾ വഴിയരിപക വീണു, 

രറവകൾ വന്ന് അവപയ വിഴുങ്ങിക്കളഞ്ഞു. 
Matt. 13:5  മ്മവപറ ചിേത് അധികം മണ്ണില്ലാത്ത രാറസ്ഥേങ്ങളിമ്മേൽ വീണു, 

മണ്ണിനു താഴ്ച്ചയില്ലാത്തതിനാൽ അവ പരപട്ടന്നു മുളച്ചുവന്നു. 
Matt. 13:6  എന്നാൽ സൂരയൻ ഉദിച്ചമ്മൊൾ അവയ്ക്കു ചൂമ്മെറ്റു; മ്മവരില്ലാത്തതിനാൽ 

വാെിമ്മൊയി. 
Matt. 13:7  മ്മവപറ ചിേത് മുള്ളുകളിമ്മേൽ വീണു, മുള്ളുകൾ പരാങ്ങിവന്ന ്

അവപയ പെരുക്കിക്കളഞ്ഞു. 
Matt. 13:8  എന്നാൽ മ്മവപറ ചിേത് നല്ല നിേത്തു വീണു െേം കായ്ച്ചു, ഒന്ന ്

നൂറുമെങ്ങ്, ഒന്ന് അറുരതുമെങ്ങ്, ഒന്ന് മുെതുമെങ്ങ്. 
Matt. 13:9  മ്മകൾക്കുവാൻ പചവിയുള്ളവൻ മ്മകൾക്കപട്ട. 
Matt. 13:18  അതുപകാണ്ട് വിതച്ചവപെ ഉരമ നിങ്ങൾ മ്മകൾക്കുവിൻ. 
Matt. 13:19  ആപരങ്കിേും രാജയത്തിപെ വചനം മ്മകൾക്കുകയും 

മനസ്സിോക്കാപതയും ഇരിക്കുമ്മപാൾ, ദുഷെ്ൻ വന്ന് അവപെ 
ഹൃദയത്തിൽ വിതച്ചത് തട്ടിപയെുത്തു പകാണ്ടു മ്മരാകുന്നു. ഇതാകുന്നു 
വഴിയരിപക വിതയക്്കപെട്ടത്. 

Matt. 13:20 രാറകളിമ്മേൽ വിതയ്ക്കപെട്ടമ്മതാ, ഇത് വചനം മ്മകട്ടിട്ട് ഉെപന 
സമ്മതാഷമ്മത്താെുകൂെി അതിപന ദകപക്കാള്ളുന്നവൻ ആകുന്നു. 

Matt. 13:21  എങ്കിേും അവനു തന്നിൽത്തപന്ന മ്മവരില്ല, ക്ഷണമ്മനരം മാപ്തം 
നിൽക്കുന്നു, വചനം നിമിത്തം മ്മേശമ്മമാ ഉരപ്ദവമ്മമാ ഉണ്ടാകുമ്മപാൾ, 
ഉെപന അവൻ ഇെറിമ്മൊകുന്നു. 



Matt. 13:22  മുള്ളുകളിൽ വിതയക്്കപെട്ടമ്മതാ, ഇത് വചനം മ്മകൾക്കുന്നവൻ 
ആകുന്നു, യുഗത്തിപെ വയാകുേതയും ധനത്തിപെ വഞ്ചനയും 
വചനപത്ത നിമ്മേഷം പെരുക്കിക്കളഞ്ഞ്, അതു 
നിഷെ്േമായിത്തീരുന്നു. 

Matt. 13:23  എന്നാൽ നല്ല നിേത്തു വിതയക്്കപെട്ടമ്മതാ, ഇത് വചനപത്ത 
മ്മകൾക്കുകയും പ്ഗഹിക്കുകയും പചയ്യുന്നവൻ ആകുന്നു, അവൻ എല്ലാ 
വിധത്തിേും െേം കായ്ച്്ച, ഒന്ന് നൂറു മെങ്ങായും, ഒന്ന് അറുരതു 
മെങ്ങായും, ഒന്ന് മുെതു മെങ്ങായും െേം രുറപെെുവിക്കുന്നു. 

4. നപേ സ്രർശിക്കുവാൻ തപെ സ്മ്മനഹം ഉരമ്മയാഗിച്ച് ദദവം നേുപെ 
ഹൃദയപത്ത മൃദുവാക്കുന്നു; സ്മ്മനഹത്തിന് നപേ സര്ർശിക്കുവാൻ 
കഴിയുന്നിപല്ലങ്കിൽ, നേുപെ ഹൃദയം മൃദുവാക്കുമ്മവാളം രരിസ്ഥിതിയിേൂപെ 
നപേ ശിക്ഷണവിമ്മധയമാക്കുവാൻ തപെ കരപത്ത അവൻ ഉരമ്മയാഗിക്കുന്നു—
2 പകാരി. 5:14; 4:16-18; എപ്ബാ. 12:6-7; പ്ര.നി. യിപര. 48:11. 
2 Cor. 5:14  പ്കിസ്തുവിപെ സമ്്മനഹം െങ്ങപള നിർബന്ധിക്കുന്നു, എല്ലാവർക്കും 

മ്മവണ്ടി ഒരുവൻ മരിച്ചതുപകാണ്ട് എല്ലാവരും മരിച്ചു എന്നും, 
2 Cor. 4:16  അതുപകാണ്ട് െങ്ങൾ അദധരയപെട്ടുമ്മരാകുന്നില്ല; എന്നാൽ 

െങ്ങളുപെ രുറപത്ത മനുഷയൻ ക്ഷയിച്ചുമ്മരാകുപന്നങ്കിേും െങ്ങളുപെ 
അകപത്ത മനുഷയൻ ദിനംപ്രതി രുതുക്കപെെുന്നു. 

2 Cor. 4:17 െങ്ങളുപെ ക്ഷണികമായ േഘു മ്മേശം െങ്ങൾക്കുമ്മവണ്ടി, 
അതിയായി കവിയുന്ന, നിതയമായ ഘന മ്മതജസ്സ് രുറപെെുവിക്കുന്നു, 

2 Cor. 4:18  എതുപകാപണ്ടന്നാൽ െങ്ങൾ കാണുന്നവപയ അല്ല കാണാത്തവപയ 
അമ്മപ്ത കരുതുന്നത്; കാണുന്നവ താൽക്കാേികവും, കാണാത്തവ 
നിതയവും ആകുന്നു. 

Heb. 12:6  എപതന്നാൽ കർത്താവ് താൻ സ്മ്മനഹിക്കുന്നവപന ശിക്ഷിക്കുന്നു, 
താൻ ദകപക്കാള്ളുന്ന ഏതു മകപനയും അവൻ തല്ലുന്നു.” 

Heb. 12:7  ശിക്ഷണത്തിനായിട്ടമ്മപ്ത നിങ്ങൾ സഹിക്കുന്നത്; ദദവം രുപ്തോമ്മരാെ ്
എന്നമ്മരാപേ നിങ്ങമ്മളാെ് ഇെപരെുന്നു. അെൻ ശിക്ഷിക്കാത്ത ഏത് 
രുപ്തനുണ്ട്? 

Jer. 48:11  മ്മമാവാബ് ബാേയംമുതൽ ദസവരമായി മട്ടിേീപത പതളിഞ്ഞുനിന്നു; 
അവപന രാപ്തത്തിൽനിന്നു രാപ്തത്തിമ്മേക്കു രകരുകമ്മയാ 
പ്രവാസത്തിമ്മേക്കു പകാണ്ടുമ്മരാകമ്മയാ പചയ്തിട്ടില്ല; അതുപകാണ്ടു 
അവപെ സവാദു അവനിൽ തമ്മന്ന ഇരിക്കുന്നു; അവപെ മണം 
മ്മരായ്മ്മരായിട്ടുമില്ല. 

B. നേുപെ ഹൃദയം ശുദ്ധമായിരിക്കണപമന്ന ്ദദവം ആപ്ഗഹിക്കുന്നു: 
1. ദദവപത്ത സ്മ്മനഹിക്കുകയും ദദവപത്ത ആപ്ഗഹിക്കുകയും പചയ്യുന്ന 

ഹൃദയമാണ് ശുദ്ധമായ ഹൃദയം; ദദവപത്തകൂൊപത അതിന് മപറ്റാരു 
സ്മ്മനഹമ്മമാ ചായിമ്മവാ ആപ്ഗഹമ്മമാ ഇല്ല—മത്താ. 5:8; സങ്കീ. 73:25; പ്ര.നി. 
യിപര. 32:39. 
Matt. 5:8  ഹൃദയശുദ്ധിയുള്ളവർ അനുഗൃഹീതർ, അവർ ദദവപത്ത കാണും. 
Psa. 73:25  സവർഗ്ഗത്തിൽ എനിക്കു ആരുള്ളു? ഭൂമിയിേും നിപന്നയല്ലാപത ൊൻ 

ഒന്നും ആപ്ഗഹിക്കുന്നില്ല. 
Jer. 32:39  അവർക്കും അവരുപെ മ്മശഷം അവരുപെ മക്കൾക്കും 



ഗുണംവരത്തക്കവണ്ണം അവർ എപന്ന എമ്മന്നക്കും ഭയപെമ്മെണ്ടതിന്നു 
ൊൻ അവർക്കു ഏകമനസ്സും ഏകമാർഗ്ഗവും പകാെുക്കും. 

2. നേുപെ ഹൃദയം ദദവമ്മത്താെ് ഏകാപ്ഗമായിരിക്കണം, അങ്ങപന അവപന 
പ്വണപെെുത്തുകയും അവപെ സാന്നിധയം നഷ്െപെെുകയും പചയ്യുന്നതല്ലാപത 
മപറ്റാന്നിപനക്കുറിച്ചും നാം ഭയപെെുന്നില്ല—സങ്കീ. 86:11; പയശ. 11:1-2. 
Psa. 86:11  യമ്മഹാമ്മവ, നിപെ വഴി എനിക്കു കാണിച്ചുതമ്മരണമ്മമ; എന്നാൽ ൊൻ 

നിപെ സതയത്തിൽ നെക്കും; നിപെ നാമപത്ത ഭയപെെുവാൻ എപെ 
ഹൃദയപത്ത ഏകാപ്ഗമാമ്മക്കണമ്മമ. 

Isa. 11:1  എന്നാൽ യിോയിയുപെ കുറ്റിയിൽനിന്നു ഒരു മുള പരാട്ടി രുറപെെും; 
അവപെ മ്മവരുകളിൽനിന്നുള്ള ഒരു പകാപു െേം കായിക്കും. 

Isa. 11:2 അവപെമ്മമൽ യമ്മഹാവയുപെ ആത്മാവു ആവസിക്കും; 
ജ്ഞാനത്തിപെയും വിമ്മവകത്തിപെയും ആത്മാവു, 
ആമ്മോചനയുപെയും ബേത്തിപെയും ആത്മാവു, 
രരിജ്ഞാനത്തിപെയും യമ്മഹാവാഭക്തിയുപെയും ആത്മാവു തമ്മന്ന. 

3. ഹൃദയശുദ്ധിയുള്ളവരായിരിക്കുക എന്നാൽ ദദവത്തിപെ മഹതവത്തിനായി 
ദദവഹിതം നിറമ്മവറ്റുക എന്ന ഏക േക്ഷയം ഉണ്ടായിരിക്കുന്നതാണ്; 
പ്കിസ്തുവിപെ രൂർണ്ണാസവാദനവും മ്മനട്ടവും ആയിരിക്കണം നേുപെ േക്ഷയം—
െിേി. 3:7-14. 
Phil. 3:7  എങ്കിേും എനിക്ക് ോഭമായിരുന്ന കാരയങ്ങപള പ്കിസത്ു നിമിത്തം 

ൊൻ നഷ്െപമന്ന് എണ്ണിയിരിക്കുന്നു. 
Phil. 3:8  അപ്തയുമല്ല എപെ കർത്താവായ പ്കിസത്ു മ്മയശുവിപനക്കുറിച്ചുള്ള 

രരിജ്ഞാനത്തിപെ മ്മപ്ശഷ്ഠ്ത നിമിത്തം ൊൻ സകേവും നഷെ്പമന്ന ്
എണ്ണുന്നു, ൊൻ പ്കിസത്ുവിപന മ്മനമ്മെണ്ടതിനും, 

Phil. 3:9  അവനിൽ കാണപെമ്മെണ്ടതിനും, നയായപ്രമാണത്തിൽ നിന്നുള്ള എപെ 
സവത നീതിയല്ല, പ്കിസത്ുവിേുള്ള വിശവാസം മുഖാതരം, വിശവാസപത്ത 
ആധാരമാക്കി ദദവത്തിൽ നിന്നുള്ള നീതി ഉണ്ടായിട്ട്, 

Phil. 3:10  അവപെ മരണമ്മത്താെ ്അനുരൂരപെട്ടുപകാണ്ട്, അവപനയും അവപെ 
രുനരുത്ഥാനത്തിപെ ശക്തിപയയും അവപെ കഷെ്ാനുഭവങ്ങളുപെ 
കൂട്ടായ്മപയയും അറിഞ്ഞ്, 

Phil. 3:11  മരിച്ചവരിൽ നിന്നുള്ള വിമ്മശഷ രുനരുത്ഥാനം ൊൻ 
എങ്ങപനപയങ്കിേും പ്രാരിമ്മക്കണ്ടതിന്, അവൻ നിമിത്തം ൊൻ 
സകേത്തിപെയും നഷെ്ം സഹിച്ച് അവ ചവപറന്ന് എണ്ണുന്നു. 

Phil. 3:12  മ്മനെിക്കഴിഞ്ഞു എമ്മന്നാ, തികഞ്ഞവനായിക്കഴിഞ്ഞു എമ്മന്നാ അല്ല, 
എന്നാൽ പ്കിസത്ു മ്മയശുവിനാൽ ൊൻ എതിന ് രിെിക്കപെട്ടുമ്മവാ, 
അത് ൊനും രിെിക്കാമ്മമാ എന്നുവച്്ച രിൻരറ്റുന്നമ്മതയുള്ളു. 

Phil. 3:13  സമ്മഹാദരോമ്മര, രിെിച്ചിരിക്കുന്നതായി ൊൻ എപന്നത്തപന്ന 
എണ്ണുന്നില്ല; എന്നാൽ ഒന്ന് ൊൻ പചയ്യുന്നു: രിന്നിേുള്ളവപയ 
മറന്നുപകാണ്ടും മുന്നിേുള്ളവയ്ക്കായി മുമ്മന്നാട്ടാഞ്ഞുപകാണ്ടും, 

Phil. 3:14  ദദവം പ്കിസ്തു മ്മയശുവിൽ എപന്ന മ്മമമ്മേയ്ക്ക് വിളിച്ചിരിക്കുന്ന 
സോനത്തിനായി േക്ഷയത്തിമ്മേക്ക് രിൻരറ്റുന്നു. 

4. “നിർമേ ഹൃദയത്തിൽ നിന്ന് കർത്താവിപന വിളിച്ചമ്മരക്ഷിക്കുന്നവമ്മരാപൊെം” 



നാം പ്കിസ്തുവിപന രിൻരറ്റണം—2 തിപമാ. 2:22; 1 തിപമാ. 1:5; സങ്കീ. 73:1. 
1 Tim. 1:5  എന്നാൽ ആജ്ഞയുപെ ഉമ്മേശയം ശുദ്ധ ഹൃദയത്തിൽനിന്നും നല്ല 

മനസ്സാക്ഷിയിൽനിന്നും നിർവയാജ വിശവാസത്തിൽനിന്നും ഉളവാകുന്ന 
സ്മ്മനഹമാകുന്നു; 

Psa. 73:1  മൂന്നാം രുസ്തകം. ആസാെിപെ ഒരു സങ്കീർത്തനം. ദദവം 
യിപ്സാമ്മയേിന്നു, നിർേേഹൃദയമുള്ളവർക്കു തമ്മന്ന, നല്ലവൻ 
ആകുന്നു നിശ്ചയം. 

C. നേുപെ ഹൃദയം സ് മ്മനഹമുള്ളതായിരിക്കണപമന്ന് ദദവം ആപ്ഗഹിക്കുന്നു: 
1. ഒരു സ്മ്മനഹമുള്ള ഹൃദയം എന്നത്, കർത്താവുമായി വയക്തിരരവും 

ഹൃദയവും സവകാരയവും ആത്മികവുമായ ബന്ധമ്മത്താെുകൂപെ, അതിേുള്ള 
വികാരം ദദവപത്ത സ്മ്മനഹിക്കുകയും ദദവപത്ത ആപ്ഗഹിക്കുകയും 
ദദവത്തിനായി ദാഹിക്കുകയും ദദവത്തിനായി വാഞ്ഛിക്കുകയും 
പചയ്യുന്നതാണ്—42:1-2; ഉത്ത. 1:1-4. 
Psa. 42:1  രണ്ടാം രുസ്തകം.സംഗീതപ്രമാണിക്കു; മ്മകാരഹ് രുപ്തോരുപെ ഒരു 

ധയാനം. മാൻ നീർമ്മത്താെുകളിമ്മേക്കു പചല്ലുവാൻ 
കാംക്ഷിക്കുന്നതുമ്മരാപേ ദദവമ്മമ, എപെ ആത്മാവു നിമ്മന്നാെു 
മ്മചരുവാൻ കാംക്ഷിക്കുന്നു. 

Psa. 42:2  എപെ ആത്മാവു ദദവത്തിന്നായി, ജീവനുള്ള ദദവത്തിന്നായി 
തമ്മന്ന, ദാഹിക്കുന്നു; ൊൻ എമ്മൊൾ ദദവസന്നിധിയിൽ 
പചല്ലുവാനിെയാകും. 

S. S. 1:1  ശമ്മോമ്മമാപെ ഉത്തമഗീതം. 
S. S. 1:2  അവൻ തപെ അധരങ്ങളാൽ എപന്ന ചുംബിക്കപട്ട; നിപെ മ്മപ്രമം 

വീഞ്ഞിേും രസകരമാകുന്നു. 
S. S. 1:3  നിപെ ദതേം സൗരഭയമായതു; നിപെ നാമം രകർന്ന ദതേംമ്മരാപേ 

ഇരിക്കുന്നു; അതുപകാണ്ടു കനയകമാർ നിപന്ന സ്മ്മനഹിക്കുന്നു. 
S. S. 1:4  നിപെ രിന്നാപേ എപന്ന വേിക്ക; നാം ഓെിമ്മൊക; രാജാവു എപന്ന 

രള്ളിയറകളിമ്മേക്കു പകാണ്ടുവന്നിരിക്കുന്നു; െങ്ങൾ നിന്നിൽ 
ഉല്ലസിച്ചാനന്ദിക്കും; നിപെ മ്മപ്രമപത്ത വീഞ്ഞിപനക്കാൾ ശ്ലാഘിക്കും; 
നിപന്ന സമ്്മനഹിക്കുന്നതു ഉചിതം തമ്മന്ന. 

2. നാം നേുപെ ഹൃദയപത്ത വീണ്ടും വീണ്ടും കർത്താവിമ്മേക്്ക തിരിച്ച് 
അതിപന നിരതരം രുതുക്കണം, അങ്ങപന നമുക്്ക കർത്താവിമ്മനാെ് 
രുതിയതും രുതുമയുള്ളതുമായ സ്മ്മനഹം ഉണ്ടായിരിക്കും—2 പകാരി. 3:16. 
2 Cor. 3:16  എന്നാൽ അവരുപെ ഹൃദയം കർത്താവിമ്മേക്ക് തിരിയുമ്മപാപഴല്ലാം, 

മൂെുരെം നീങ്ങിമ്മൊകുന്നു. 
3. എല്ലാ ആത്മികാനുഭവങ്ങളും ഹൃദയത്തിപേ സ്മ്മനഹമ്മത്താപെ ആരംഭിക്കുന്നു; 

നാം കർത്താവിപന സ്മ്മനഹിക്കുന്നിപല്ലങ്കിൽ, ഏപതങ്കിേും തരത്തിേുള്ള 
ആത്മികാനുഭവവും സവീകരിക്കുക അസാധയമാണ്—എപെ. 6:24; പവളി. 2:4-5. 
Eph. 6:24  നേുപെ കർത്താവായ മ്മയശു പ്കിസത്ുവിപന അക്ഷയതയിൽ 

സ്മ്മനഹിക്കുന്ന എല്ലാവമ്മരാെുംകൂപെ കൃര ഉണ്ടായിരിക്കപട്ട. 
Rev. 2:4 എന്നാൽ നിപെ, ആദയസമ്്മനഹം വിട്ടുകളഞ്ഞു എന്ന ഒരു കാരയം 

നിനക്ക് എതിരായി എനിക്കുണ്ട.് 
Rev. 2:5  അതുപകാണ്ട് നീ എവിപെനിന്ന് വീണിരിക്കുന്നു എന്ന് ഓർത്തു 



മാനസാതരപെട്ട് ആദയപത്ത പ്രവൃത്തികൾ പചയ്യുക; അപല്ലങ്കിൽ, 
ൊൻ നിപെ അെുക്കൽ വരുന്നു, നീ മാനസാതരപെൊഞ്ഞാൽ, 
നിപെ നിേവിളക്ക് അതിപെ സ്ഥാനത്ത് നിന്നു ൊൻ നീക്കിക്കളയും. 

4. കർത്താവിമ്മനാെുള്ള നേുപെ സ്മ്മനഹം, അവപെ അധികാരത്താൽ 
കർത്താവിനുമ്മവണ്ടി സംസാരിക്കാൻ നപേ മ്മയാഗയരാക്കുകയും, 
തികവുള്ളവരാക്കുകയും, സജ്ജരാക്കുകയും പചയ്യുന്നു; നാം കർത്താവിപന 
അമ്മങ്ങയറ്റം സ്മ്മനഹിക്കുന്നുപവങ്കിൽ, നാം അവപനപകാണ്ട് നിറയുകയും 
കവിപഞ്ഞാഴുകുകയും പചയ്യും—മ്മയാഹ. 21:15-17; മത്താ. 26:6-13; 28:18-20. 
John. 21:15  രിപന്ന അവർ പ്രാതൽ കഴിച്ചമ്മശഷം, മ്മയശു ശിമ്മമാൻ രപപ്താസിമ്മനാെ്, 

മ്മയാഹന്നാപെ മകനായ ശിമ്മമാമ്മന, ഇവയിൽ അധികമായി നീ എപന്ന 
സ്മ്മനഹിക്കുന്നുമ്മവാ? എന്നു മ്മചാദിച്ചു. അവൻ അവമ്മനാെ്, ഉവ്വ,് 
കർത്താമ്മവ, ൊൻ നിപന്ന സ്മ്മനഹിക്കുന്നു എന്ന് നീ അറിയുന്നുവമ്മല്ലാ 
എന്നു രറഞ്ഞു. എപെ കുഞ്ഞാെുകപള മ്മരാഷിെിക്കുക എന്ന് അവൻ 
അവമ്മനാെ് രറഞ്ഞു. 

John. 21:16  രണ്ടാമതും അവൻ അവമ്മനാെ്, മ്മയാഹന്നാപെ മകനായ ശിമ്മമാമ്മന, നീ 
എപന്ന സ്മ്മനഹിക്കുന്നുമ്മവാ? എന്നു മ്മചാദിച്ചു. അവൻ അവമ്മനാെ്, ഉവ്വ് 
കർത്താമ്മവ, ൊൻ നിപന്ന സ്മ്മനഹിക്കുന്നു എന്ന് നീ അറിയുന്നുവമ്മല്ലാ 
എന്നു രറഞ്ഞു. എപെ ആെുകപള മ്മമയ്ക്കുക എന്ന് അവൻ 
അവമ്മനാെ് രറഞ്ഞു. 

John. 21:17  മൂന്നാമതും അവൻ അവമ്മനാെ്, മ്മയാഹന്നാപെ മകനായ ശിമ്മമാമ്മന, നീ 
എപന്ന സ്മ്മനഹിക്കുന്നുമ്മവാ? എന്നു മ്മചാദിച്ചു. നീ എപന്ന 
സ്മ്മനഹിക്കുന്നുമ്മവാ? എന്നു അവൻ മൂന്നാമതും തമ്മന്നാെു 
മ്മചാദിച്ചതിനാൽ രപപ്താസ് ദുുഃഖിതനായി. അവൻ അവമ്മനാെ്, 
കർത്താമ്മവ, നിനക്ക് എല്ലാം അറിയാം; ൊൻ നിപന്ന സമ്്മനഹിക്കുന്നു 
എന്ന് നീ അറിയുന്നു എന്നു രറഞ്ഞു. മ്മയശു അവമ്മനാെ്, എപെ 
ആെുകപള മ്മരാഷിെിക്കുക. 

Matt. 26:6  മ്മയശു മ്മബഥാനയയിൽ കുഷ്ഠ്മ്മരാഗിയായ ശിമ്മമാപെ വീട്ടിൽ 
ആയിരുന്നമ്മൊൾ, 

Matt. 26:7  വിേമ്മയറിയ രരിമള ദതേത്തിപെ പവൺകൽ ഭരണി ദകവശമുള്ള 
ഒരു സ്പ്തീ, അവപെ അെുക്കൽ വന്ന്, അവൻ ഭക്ഷണത്തിന ്
ഇരിക്കമ്മവ, അത് അവപെ തേമ്മമൽ ഒഴിച്ചു. 

Matt. 26:8  എന്നാൽ ശിഷയോർ അതു കണ്ടമ്മൊൾ, അവർ കുരിതരായി 
രറഞ്ഞത്, ഈ രാഴ്പച്ചേവ് എതിന്? 

Matt. 26:9  ഇതു വളപര വിേയ്ക്ക് വിറ്റ് ദരിപ്ദർക്കു പകാെുക്കാമായിരുന്നു. 
Matt. 26:10  എന്നാൽ മ്മയശു അതറിഞ്ഞ്, അവമ്മരാെു രറഞ്ഞു, നിങ്ങൾ സ്പ്തീപയ 

വിഷമിെിക്കുന്നത് എതിന?് അവൾ എനിക്ക് ഒരു ഉത്തമ 
പ്രവൃത്തിയമ്മല്ലാ പചയത്ത്. 

Matt. 26:11  ദരിപ്ദർ എല്ലായ് മ്മൊഴും നിങ്ങമ്മളാെു കൂപെത്തപന്ന നിങ്ങൾക്കുണ്ട്, 
എന്നാൽ ൊൻ നിങ്ങൾക്ക് എല്ലായ് മ്മൊഴും ഇല്ല. 

Matt. 26:12  അവൾ ഈ ദതേം എപെ ശരീരത്തിനുമ്മമൽ ഒഴിച്ചിരിക്കുന്നത്, 
എപെ അെക്കത്തിനുമ്മവണ്ടി പചയ്തതാകുന്നു. 



Matt. 26:13  ഈ സുവിമ്മശഷം സർവമ്മോകത്തിേും എവിപെപയല്ലാം 
പ്രഖയാരിക്കപെെുന്നുമ്മവാ, ഈ സ്പ്തീ പചയ്തത് അവളുപെ 
ഓർമയക്്കായി രറയപെെുന്നതായിരിക്കും എന്നു സതയമായി ൊൻ 
നിങ്ങമ്മളാെു രറയുന്നു. 

Matt. 28:18 മ്മയശുമ്മവാ വന്ന് അവമ്മരാെു രറഞ്ഞത്, സവർഗത്തിേും ഭൂമിയിേും 
സകേ അധികാരവും എനിക്കു നൽകപെട്ടിരിക്കുന്നു. 

Matt. 28:19  ആകയാൽ നിങ്ങൾ രുറപെട്ടു, രിതാവിപെയും രുപ്തപെയും 
രരിശുദ്ധാത്മാവിപെയും നാമത്തിമ്മേക്കു സന്ാനപെെുത്തിപക്കാണ്ടും, 

Matt. 28:20  ൊൻ നിങ്ങമ്മളാെു കൽെിച്ചപതാപക്കയും പ്രമാണിക്കുവാൻ അവപര 
ഉരമ്മദശിച്ചുപകാണ്ടും, സകേ ജാതികപളയും ശിഷയരാക്കുവിൻ, ഇതാ, 
ൊൻ യുഗത്തിപെ രരിണതിമ്മയാളം എല്ലാനാളും നിങ്ങമ്മളാെു കൂപെ 
ഉണ്ട്. 

D. നേുപെ ഹൃദയം സമാധാനത്തിോയിരിക്കണപമന്ന് ദദവം ആപ്ഗഹിക്കുന്നു: 
1. കുറ്റമില്ലാത്തമ്മതാ കുറ്റപെെുത്താമ്മതാ നിന്ദക്കുകമ്മയാ പചയ്യാത്ത 

മനസ്സാക്ഷിയുള്ള ഹൃദയമാണ ്സമാധാനമുള്ള ഹൃദയം—പ്രവൃ. 24:16; 1 മ്മയാഹ. 
3:19-21; എപ്ബാ. 10:22. 
Acts. 24:16  ഇതുനിമിത്തം ദദവമ്മത്താെും മനുഷയമ്മരാെും കുറ്റമില്ലാത്ത മനസ്സാക്ഷി 

എല്ലായ് മ്മൊഴും ഉണ്ടായിരിക്കുവാൻ ൊൻ അഭയസിക്കുന്നു. 
1 John. 3:19  ഇതിൽ നാം സതയത്തിൽനിന്നുള്ളവർ എന്ന ് അറിയുകയും, അവനു 

മുപാപക നേുപെ ഹൃദയപത്ത മ്മപ്രരിെിക്കുകയും പചയ്യും, 
1 John. 3:20  നേുപെ ഹൃദയം നപേ കുറ്റപെെുത്തുന്നു എങ്കിൽ, ദദവം നേുപെ 

ഹൃദയപത്തക്കാൾ വേിയവനും എല്ലാം അറിയുന്നതും പകാണ്ടാകുന്നു. 
1 John. 3:21  പ്രിയമ്മര, നേുപെ ഹൃദയം നപേ കുറ്റപെെുത്തുന്നിപല്ലങ്കിൽ, നമുക്കു 

ദദവമ്മത്താെ് ദധരയമുണ്ട്; 
Heb. 10:22  ദുർമനസ്സാക്ഷിയിൽ നിന്നു നേുപെ ഹൃദയങ്ങൾ തളിക്കപെട്ടും നിർമേ 

ജേത്താൽ നേുപെ ശരീരങ്ങൾ കഴുകപെട്ടും, വിശവാസത്തിപെ 
രൂർണനിശ്ചയത്തിൽ രരമാർഥ ഹൃദയമ്മത്താപെ നമുക്ക ്
അതിവിശുദ്ധസ്ഥേമ്മത്തക്ക് മുമ്മപാട്ട് കെന്നുവരാം. 

2. ദദവത്തിപെ സാന്നിധയത്തിപെ പവളിച്ചത്തിൽ നാം നേുപെ രാരങ്ങൾ 
ഏറ്റുരറയുകയാപണങ്കിൽ, നമുക്്ക അവപെ രാരമ്മമാചനവും അവപെ 
ശുദ്ധീകരണവും േഭിക്കുന്നു, അങ്ങപന നല്ലതും ശുദ്ധവുമായ 
മനസ്സാക്ഷിമ്മയാപെ ദദവവുമായുള്ള തെസ്സമില്ലാത്ത കൂട്ടായ്മ 
ആസവദിക്കാൻ നമുക്കു കഴിയും—1 മ്മയാഹ. 1:7, 9; 1 തിപമാ. 1:5; 3:9. 
1 John. 1:7  എന്നാൽ അവൻ പവളിച്ചത്തിൽ ആയിരിക്കുന്നതുമ്മരാപേ നാം 

പവളിച്ചത്തിൽ നെക്കുന്നുപവങ്കിൽ, നമുക്ക് അമ്മനയാനയം കൂട്ടായ്മയുണ്ട്, 
അവപെ രുപ്തനായ മ്മയശുവിപെ രക്തം സകേ രാരത്തിൽനിന്നും 
നപേ ശുദ്ധീകരിക്കുന്നു. 

1 John. 1:9  നാം നേുപെ രാരങ്ങപള ഏറ്റുരറയുന്നു എങ്കിൽ, നേുപെ രാരങ്ങൾ 
ക്ഷമിച്ച്, സകേ അനീതിയിൽനിന്നും നപേ ശുദ്ധീകരിക്കുവാൻ അവൻ 
വിശവസ്തനും നീതിമാനും ആകുന്നു. 



1 Tim. 1:5  എന്നാൽ ആജ്ഞയുപെ ഉമ്മേശയം ശുദ്ധ ഹൃദയത്തിൽനിന്നും നല്ല 
മനസ്സാക്ഷിയിൽനിന്നും നിർവയാജ വിശവാസത്തിൽനിന്നും ഉളവാകുന്ന 
സ്മ്മനഹമാകുന്നു; 

1 Tim. 3:9  വിശവാസത്തിപെ മർമം ശുദ്ധമനസ്സാക്ഷിയിൽ രിെിച്ചുപകാള്ളുന്നവർ 
ആയിരിക്കണം. 

3. പ്രാർഥനയിൽ ദദവവുമായുള്ള കൂട്ടായ്മ അഭയസിക്കുന്നതിപെ െേം, നാം 
ദദവത്തിപെ സമാധാനം ആസവദിക്കുന്നു എന്നാണ്, അത് 
വാസ്തവത്തിൽ ദദവം സമാധാനപമന്ന നിേയിൽ നപേ ശാതമായും 
സവസ്ഥമായും കാത്തുപകാണ്ട്, പ്കിസ്തുവിൽ നേുപെ ഹൃദയങ്ങൾക്കും 
ചിതകൾക്കും മുപാപക മ്മറാതുചുറ്റുന്നതാണ്—െിേി. 4:6-7. 
Phil. 4:6  ഒന്നിേും വിചാരപെെരുത്, എല്ലാറ്റിേും പ്രാർഥനയാേും അമ്മരക്ഷയാേും 

സ്മ്മതാപ്തമ്മത്താെുകൂപെ നിങ്ങളുപെ അമ്മരക്ഷകൾ ദദവമ്മത്താെ ്
അറിയിക്കുവിൻ; 

Phil. 4:7  സകേ ബുദ്ധിപയയും കവിയുന്ന ദദവസമാധാനം നിങ്ങളുപെ 
ഹൃദയങ്ങപളയും നിങ്ങളുപെ ചിതകപളയും പ്കിസ്തു മ്മയശുവിൽ 
കാക്കും. 

4. ഏക രുതുമനുഷയപന ധരിക്കുവാൻ അമ്മനയാനയം ക്ഷമിച്ചുപകാണ്ട് 
പ്കിസ്തുവിപെ സമാധാനം നേുപെ ഹൃദയങ്ങളിൽ തീർെുകൽെിക്കുവാൻ 
നാം അനുവദിക്കണം—പകാപോ. 3:13-15. 
Col. 3:13  ആർപക്കങ്കിേും എതിരായി ഒരുവന് രരാതിയുപണ്ടങ്കിൽ, അമ്മനയാനയം 

വഹിക്കുകയും അമ്മനയാനയം ക്ഷമിക്കുകയും പചയ്യുവിൻ; കർത്താവ ്
നിങ്ങമ്മളാെു ക്ഷമിച്ചതുമ്മരാപേ നിങ്ങളും അങ്ങപനതപന്ന ക്ഷമിക്കണം. 

Col. 3:14  ഇവ എല്ലാറ്റിനും മീപത തികവിപെ ഏകീകരണ ബന്ധമായ സ്മ്മനഹം 
ധരിക്കുവിൻ. 

Col. 3:15  പ്കിസ്തുവിപെ സമാധാനം നിങ്ങളുപെ ഹൃദയങ്ങളിൽ 
തീർെുകൽെിക്കപട്ട, അതിമ്മേക്കമ്മല്ലാ നിങ്ങപള ഏക ശരീരത്തിൽ 
വിളിച്ചത്; നന്ദിയുള്ളവരായും ഇരിക്കുവിൻ. 

III. ദദവജീവൻ നേുപെ ഹൃദയത്തിൽ മ്മനരിെുന്ന തെസ്സങ്ങപള നാം കാണണം: 
A. ദദവജീവൻ നേിൽ മ്മനരിെുന്ന ഒന്നാമപത്ത പ്രശ്നം, നേുപെ മാനുഷിക 

ധാരണകളുപെ അന്ധകാരം നാം തിരിച്ചറിയുന്നില്ല എന്നതാണ്—2 പകാരി. 3:14; 4:4: 
2 Cor. 3:14  എന്നാൽ അവരുപെ ചിതകൾ കഠ്ിനപെട്ടുമ്മരായി; രഴയ ഉെപെി 

വായിക്കുമ്മപാൾ അമ്മത മൂെുരെം ഇന്നുവപരയും ഇരിക്കുന്നു, പ്കിസത്ുവിൽ 
ആ മൂെുരെം നീങ്ങിമ്മൊകുന്നു എന്ന ് അവർക്ക് അനാവരണം 
പചയ്യപെെുന്നില്ല. 

2 Cor. 4:4  അവരിൽ ദദവസവരൂരമായ പ്കിസ്തുവിപെ മ്മതജസ്സിപെ 
സുവിമ്മശഷത്തിപെ പ്രകാശനം മ്മശാഭിക്കാതിരിക്കുവാൻ, ഈ യുഗത്തിപെ 
ദദവം അവിശവാസികളുപെ ചിതകപള കുരുൊക്കിയിരിക്കുന്നു. 

1. നേിേുള്ള ജീവനുള്ള പ്കിസ്തുവിപന നാം എങ്ങപന രരിരാേിക്കുന്നു 
എന്നതാണ് പ്കിസ്തീയ ജീവിതത്തിൽ ബാധകമായ ഏക കാരയപമന്ന് നാം 
കാമ്മണണ്ടതുണ്ട്—ഗോ. 1:16; 2:20; 4:19; െിേി. 1:19-21; 2 പകാരി. 3:18. 



Gal. 1:16  ജാതികളുപെ ഇെയിൽ അവപന സുവിമ്മശഷമായി ൊൻ 
അറിയിമ്മക്കണ്ടതിന് തപെ രുപ്തപന എന്നിൽ പവളിപെെുത്തുവാൻ 
പ്രസാദിച്ചമ്മൊൾ, ഉെപന ൊൻ ജഡരക്തമ്മത്താെ് ആമ്മോചിക്കുകമ്മയാ, 

Gal. 2:20  ൊൻ പ്കിസത്ുവിമ്മനാെുകൂപെ പ്കൂശിക്കപെട്ടിരിക്കുന്നു; ഇനി 
ജീവിക്കുന്നത് ൊൻ അല്ല, പ്കിസ്തുവമ്മപ്ത എന്നിൽ ജീവിക്കുന്നു; 
ഇമ്മൊൾ ൊൻ ജഡത്തിൽ ജീവിക്കുന്ന ജീവമ്മനാ വിശവാസത്തിൽ, 
എപന്ന സമ്്മനഹിക്കുകയും എനിക്കു മ്മവണ്ടി തപന്നത്താൻ ഏൽെിച്ചു 
പകാെുക്കുകയും പചയ്ത, ദദവരുപ്തപെ വിശവാസത്തിൽ 
ജീവിക്കുന്നു. 

Gal. 4:19  പ്കിസ്തു നിങ്ങളിൽ ഉരുവാകുമ്മവാളം നിങ്ങൾ നിമിത്തം ൊൻ വീണ്ടും 
പ്രസവമ്മവദനപെെുന്ന എപെ കുഞ്ഞുങ്ങമ്മള, 

Phil. 1:19  നിങ്ങളുപെ അമ്മരക്ഷയാേും മ്മയശു പ്കിസത്ുവിപെ ആത്മാവിപെ 
ധാരാളമായ സഹായത്താേും ഇത് എനിക്ക ് രക്ഷയക്്കായി ഭവിക്കും 
എന്നു ൊൻ അറിയുന്നു, 

Phil. 1:20  എപെ വയപ്ഗമായ പ്രതീക്ഷയ്ക്കും പ്രതയാശയ്ക്കും ഒത്തവണ്ണം, 
യാപതാന്നിേും ൊൻ േജ്ജിച്ചുമ്മരാകാപത, രൂർണ ദധരയമ്മത്താപെ, 
എമ്മൊഴും എന്നമ്മരാപേ ഇമ്മൊഴും ജീവനാോകപട്ട മരണത്താോകപട്ട 
പ്കിസ്തു എപെ ശരീരത്തിൽ മഹിമപെെും. 

Phil. 1:21  എനിക്കു ജീവിക്കുന്നത് പ്കിസ്തുവും മരിക്കുന്നത് ോഭവും ആകുന്നു. 
2 Cor. 3:18  എന്നാൽ െങ്ങൾ എല്ലാവരും മൂെുരെം നീങ്ങിയ മുഖമ്മത്താപെ, 

കർത്താവിപെ മ്മതജസ്സിപന കണ്ണാെിമ്മരാപേ മ്മനാക്കുകയും 
പ്രതിബിംബിക്കുകയും പചയ്തുപകാണ്ട്, കർത്താവായ ആത്മാവിൽ 
നിപന്നന്നമ്മരാപേ, മ്മതജസ്സിൽ നിന്ന് മ്മതജസ്സ് പ്രാരിച്ച് അമ്മത 
സവരൂരത്തിമ്മേക്ക് രൂരാതരപെെുന്നു. 

2. ഒരു പ്കിസ്തയാനി ആയിരിക്കുക എന്നതിനർഥം പ്കിസ്തുവല്ലാപത 
മപറ്റാന്നിപനയും നേുപെ േക്ഷയമായി എെുക്കാതിരിക്കുന്നതാണ്; ജീവപെ രാത 
അറിയാത്തതിനാേും പ്കിസ്തുവിപന ജീവനായി എെുക്കാത്തതിനാേും 
രക്ഷപെട്ടതിനുമ്മശഷം രേർക്കും അവരുപെ ആത്മിക ജീവിതത്തിൽ 
ബുദ്ധിമുട്ടുകൾ ഉണ്ടാകുന്നു—മ്മറാമ. 8:6. 

Rom. 8:6  ജഡത്തിൽ ഉറെിച്ചിരിക്കുന്ന മനസ്സ് മരണം ആകുന്നു, എന്നാൽ 
ആത്മാവിൽ ഉറെിച്ചിരിക്കുന്ന മനസ്സ് ജീവനും സമാധാനവും 
ആകുന്നു. 

B. നേിൽ ജീവൻ മ്മനരിെുന്ന രണ്ടാമപത്ത പ്രശ്നം കരെതയാണ്—മത്താ. 6:2, 5; 7:5; 
23:13-29: 
Matt. 6:2  ആകയാൽ നീ ഭിക്ഷ പകാെുക്കുമ്മപാൾ മനുഷയരാൽ മഹതവപെെുവാൻ 

തക്കവണ്ണം കരെഭക്തിക്കാർ പചയ്യുന്നതുമ്മരാപേ സിനമ്മഗാഗുകളിേും 
വീഥികളിേും നിപെ മുപാപക കാഹളം മുഴക്കരുത്. അവരുപെ പ്രതിെേം 
അവർക്കു രൂർണമായി േഭിച്ചിരിക്കുന്നു എന്നു സതയമായി ൊൻ 
നിങ്ങമ്മളാെു രറയുന്നു. 

Matt. 6:5  നിങ്ങൾ പ്രാർഥിക്കുമ്മപാൾ കരെഭക്തിക്കാപരമ്മൊപേ ആകരുത്, കാരണം 
അവർ മനുഷയർ കാണുവാൻ തക്കവണ്ണം സിനമ്മഗാഗുകളിേും 
പതരുമ്മക്കാണുകളിേും നിന്നുപകാണ്ടു പ്രാർഥിക്കുവാൻ പ്രിയപെെുന്നു. 



അവരുപെ പ്രതിെേം അവർക്കു രൂർണമായി േഭിച്ചിരിക്കുന്നു എന്നു 
സതയമായി ൊൻ നിങ്ങമ്മളാെു രറയുന്നു. 

Matt. 7:5  കരെഭക്തിക്കാരാ, ആദയം നിപെ കണ്ണിൽനിന്നു മ്മകാൽ എെുത്തു കളയുക, 
അമ്മൊൾ നിപെ സമ്മഹാദരപെ കണ്ണിൽനിന്നു കരെ് എെുത്തു കളയുവാൻ 
നീ വയക്തമായി കാണും. 

Matt. 23:13  എന്നാൽ ശാസ്പ്തിമാരും രരീശോരുമ്മമ, കരെഭക്തിക്കാമ്മര, നിങ്ങൾക്ക ്
അമ്മയ്യാ കഷ്െം! എപതന്നാൽ നിങ്ങൾ മനുഷയരുപെ മുപാപക സവർഗരാജയം 
അെച്ചുകളയുന്നു; നിങ്ങൾ തപന്നത്താൻ പ്രമ്മവശിക്കുന്നില്ല, 
പ്രമ്മവശിക്കുന്നവപര പ്രമ്മവശിക്കുവാൻ അനുവദിക്കുന്നതുമില്ല. 

Matt. 23:14  എന്നാൽ ശാസ്പ്തിമാരും രരീശോരുമ്മമ, കരെഭക്തിക്കാമ്മര, നിങ്ങൾക്ക ്
അമ്മയ്യാ കഷെ്ം! എപതന്നാൽ നിങ്ങൾ നാെയത്തിനായി ദദർഘയമ്മമറിയ 
പ്രാർഥനകൾ പ്രാർഥിക്കുമ്മപാഴും വിധവമാരുപെ ഭവനങ്ങപള 
വിഴുങ്ങിക്കളയുന്നു. ഇക്കാരണത്താൽ നിങ്ങൾക്ക് ഏറിയ നയായവിധി 
േഭിക്കും. 

Matt. 23:15  ശാസ്പ്തിമാരും രരീശോരുമ്മമ, കരെഭക്തിക്കാമ്മര, നിങ്ങൾക്ക് അമ്മയ്യാ 
കഷ്െം! എപതന്നാൽ നിങ്ങൾ കെേും കരയും ചുറ്റിനെന്ന് ഒരുവപന 
സവമതതയാഗിയാക്കുന്നു; അവൻ അങ്ങപന ആകുമ്മപാമ്മഴാ, നിങ്ങൾ 
അവപന നിങ്ങൾക്ക് ഇരട്ടിയായി പഗപഹന്നയുപെ രുപ്തനാക്കുന്നു. 

Matt. 23:16  ആപരങ്കിേും ആേയപത്തപക്കാണ്ട് ശരഥം പചയ്താൽ അത് ഒന്നുമല്ല; 
എന്നാൽ ആപരങ്കിേും ആേയത്തിപേ സവർണപത്തപക്കാണ്ട് ശരഥം 
പചയ്താൽ അവൻ ബാധയസ്ഥനാണ് എന്നു രറയുന്ന കുരുെോരായ 
വഴികാട്ടികമ്മള, നിങ്ങൾക്ക് അമ്മയ്യാ കഷെ്ം! 

Matt. 23:17  മൂഢരും കുരുെരും ആയവമ്മര, ഏതാകുന്നു വേിയത്, സവർണമ്മമാ 
സവർണപത്ത വിശുദ്ധീകരിക്കുന്ന ആേയമ്മമാ? 

Matt. 23:18 രിപന്നയും, ആപരങ്കിേും യാഗരീഠ്പത്തപക്കാണ്ട് ശരഥം പചയ്താൽ, അത് 
ഒന്നുമല്ല; എന്നാൽ ആപരങ്കിേും അതിമ്മേേുള്ള ഉരഹാരപത്തപക്കാണ്ട ്
ശരഥം പചയ്താൽ അവൻ ബാധയസ്ഥനാണ്. 

Matt. 23:19  കുരുെോമ്മര, ഏതാകുന്നു വേിയത്, ഉരഹാരമ്മമാ ഉരഹാരപത്ത 
വിശുദ്ധീകരിക്കുന്ന യാഗരീഠ്മ്മമാ? 

Matt. 23:20  അതുപകാണ്ട്, യാഗരീഠ്പത്തപക്കാണ്ട ് ശരഥം പചയ്യുന്നവൻ 
അതിപനപക്കാണ്ടും അതിമ്മേേുള്ള സകേപത്തപക്കാണ്ടും ശരഥം 
പചയ്യുന്നു; 

Matt. 23:21  ആേയപത്തപക്കാണ്ട് ശരഥം പചയ്യുന്നവമ്മനാ, അതിപനപക്കാണ്ടും അതിൽ 
വസിക്കുന്നവപനപക്കാണ്ടും ശരഥം പചയ്യുന്നു; 

Matt. 23:22  സവർഗപത്തപക്കാണ്ട ് ശരഥം പചയ്യുന്നവമ്മനാ, ദദവത്തിപെ 
സിംഹാസനപത്തപക്കാണ്ടും അതിമ്മേൽ ഇരിക്കുന്നവപനപക്കാണ്ടും ശരഥം 
പചയ്യുന്നു. 

Matt. 23:23  ശാസ്പ്തിമാരും രരീശോരുമ്മമ, കരെഭക്തിക്കാമ്മര, നിങ്ങൾക്ക് അമ്മയ്യാ 
കഷ്െം! നിങ്ങൾ രുതിനയും ചതകുെയും ജീരകവും ദശാംശം 
പകാെുക്കുകയും, നയായപ്രമാണത്തിപെ ഘനമ്മമറിയ കാരയങ്ങളായ നയായവും 



കരുണയും വിശവസത്തയും അവഗണിക്കുകയും പചയ്തിരിക്കുന്നു. 
എന്നാൽ ഇവപയ നീ പചയ്യുകയും, മറ്റുള്ളവപയ നീ 
അവഗണിക്കാതിരിക്കുകയും മ്മവണമായിരുന്നു. 

Matt. 23:24  കുരുെോരായ വഴികാട്ടികമ്മള! നിങ്ങൾ പകാതുകിപന അരിക്കുകയും, 
എന്നാൽ ഒട്ടകപത്ത വിഴുങ്ങുകയും പചയ്യുന്നു. 

Matt. 23:25  ശാസ്പ്തിമാരും രരീശോരുമ്മമ, കരെഭക്തിക്കാമ്മര, നിങ്ങൾക്ക് അമ്മയ്യാ 
കഷ്െം! നിങ്ങൾ രാനരാപ്തത്തിപെയും തളികയുപെയും രുറം 
പവെിൊക്കുന്നു, എന്നാൽ അകമ്മമ അവർ അരഹരണത്താേും 
മ്മഭാഗാസക്തിയാേും നിറഞ്ഞിരിക്കുന്നു. 

Matt. 23:26  കുരുെനായ രരീശമ്മന, രാനരാപ്തത്തിപെയും തളികയുപെയും രുറം 
വൃത്തിയാമ്മകണ്ടതിന് ആദയം അവയുപെ അകം പവെിൊക്കുവിൻ. 

Matt. 23:27  ശാസ്പ്തിമാരും രരീശോരുമ്മമ, കരെഭക്തിക്കാമ്മര, നിങ്ങൾക്ക് അമ്മയ്യാ 
കഷ്െം! നിങ്ങൾ പവള്ളരൂശിയ ശവക്കല്ലറകമ്മളാെു സദൃശമാകുന്നു, അവ 
രുറമ്മമ അഴകായി കാണപെെുന്നു, എന്നാൽ അകമ്മമ മരിച്ചവരുപെ 
അസ്ഥികളാേും സകേ അശുദ്ധിയാേും നിറഞ്ഞിരിക്കുന്നു. 

Matt. 23:28  അങ്ങപന നിങ്ങളും രുറമ്മമ മനുഷയർക്കു നീതിമാോരായി കാണപെെുന്നു, 
എന്നാൽ അകമ്മമ നിങ്ങൾ കാരെയത്താേും അധർമത്താേും 
നിറഞ്ഞിരിക്കുന്നു. 

Matt. 23:29  ശാസ്പ്തിമാരും രരീശോരുമ്മമ, കരെഭക്തിക്കാമ്മര, നിങ്ങൾക്ക് അമ്മയ്യാ 
കഷ്െം! നിങ്ങൾ പ്രവാചകോരുപെ ശവകുെീരങ്ങപള രണിയുകയും 
നീതിമാോരുപെ കല്ലറകപള അേങ്കരിക്കുകയും പചയ്യുന്നു, 

1. ഒരു വയക്തിയുപെ ആത്മികതപയ നിർണയിക്കുന്നത് ബാഹയമായ 
ദൃഷ്െിഭാവത്താേല്ല, മറിച്ച് അവൻ ഉൾവസിക്കുന്ന പ്കിസ്തുവിപന എങ്ങപന 
രരിരാേിക്കുന്നു എന്നതിോണ്. 

2. നേുപെ സവാഭാവിക നേ വയാജ ആത്മികതയാണ്, അത് യഥാർഥത്തിൽ 
ജീവന് ഒരു വേിയ തെസ്സമാണ്; നേുപെ സവാഭാവിക സഹജസവഭാവപത്തയും 
മുൻഗണനകപളയും തിരസ്കരിക്കുന്നതും നേിൽ വയാരരിക്കുവാനും 
നപേ തകർക്കുവാനും പ്കിസ്തുവിപന അനുവദിക്കുന്നതും ജീവപെ 
ആവിഷ്കാരത്തിൽ ഉൾപെെുന്നു. 

3. നേൾ എമ്മൊഴും നേുപെ സഹജസവഭാവത്തിനും സവാഭാവിക 
അസ്തിതവത്തിനും അനുസൃതമായി കാരയങ്ങൾ പചയ്താൽ, െേം എമ്മൊഴും 
കാരെയമായിരിക്കും. 

C. നേിൽ ജീവൻ മ്മനരിെുന്ന മൂന്നാമപത്ത പ്രശ്നം മത്സരമാണ്—2 പകാരി. 10:4-5: 
2 Cor. 10:4  െങ്ങളുപെ യുദ്ധത്തിപെ ആയുധങ്ങൾ ജഡികമല്ല, മ്മകാട്ടകപള 

മറിച്ചിെുവാൻ ദദവമുപാപക ശക്തിയുള്ളവയമ്മപ്ത, 
2 Cor. 10:5  അവയാൽ െങ്ങൾ വാദങ്ങപളയും ദദവത്തിപെ രരിജ്ഞാനത്തിന ്

എതിരായി ഉയരുന്ന സകേ ഉയർച്ചപയയും മറിച്ചിെുകയും, പ്കിസത്ുവിപെ 
അനുസരണത്തിങ്കമ്മേക്ക് ഓമ്മരാ ചിതപയയും ബദ്ധമാക്കുകയും പചയ്യുന്നു. 

1. നപേക്കുറിച്ചുള്ള തപെ ഹിതപത്തയും ആവശയകതകപളയും സംബന്ധിച്ചും 
നമ്മോെുള്ള അവപെ നെത്തിെിപനയും ഇെപരെേിപനയും സംബന്ധിച്ചും 
നമുക്ക് വയക്തത നൽകുന്നതിനു പ്കിസ്തു നേിൽ വയാരരിക്കുകയും 
നീങ്ങുകയും പചയ്യുന്നു. 



2. എങ്കിേും, നാം അനുസരിക്കാപത ഉള്ളിപേ അനുഭൂതിക്കു വിരുദ്ധമായി 
മ്മരാകുകയും, അവപെ നെത്തിെ് സവീകരിക്കുകമ്മയാ വിേ നൽകുകമ്മയാ 
പചയ്യാപതയുമിരുന്നാൽ, ഈ മനസ്സില്ലായ്മയും എതിർെും മത്സരമാണ്. 

3. നാം ഏറ്റവും നിരതരമായും ഏറ്റവും കഠ്ിനമായും പചയ്യുന്ന രാരം 
ബാഹയമ്മമാ ദൃശയമ്മമാ ആയതല്ല; അത് നേിേുള്ള പ്കിസ്തുവിപെ 
മ്മബാധപത്ത അനുസരിക്കുന്നില്ല എന്ന രാരമാണ്; പ്കിസ്തു നേിൽ 
ജീവിക്കുകയും, അവൻ നിരതരം നമുക്്ക ആതരികമായ ജീവമ്മബാധം 
നൽകുകയും പചയ്യുന്നു—മ്മറാമ. 8:6; 1 മ്മയാഹ. 2:27; പ്ര.നി. എപെ. 3:1; 4:1; 
6:20; 2 പകാരി. 2:12-14. 
Rom. 8:6  ജഡത്തിൽ ഉറെിച്ചിരിക്കുന്ന മനസ്സ് മരണം ആകുന്നു, എന്നാൽ 

ആത്മാവിൽ ഉറെിച്ചിരിക്കുന്ന മനസ്സ് ജീവനും സമാധാനവും ആകുന്നു. 
1 John. 2:27  നിങ്ങൾമ്മക്കാ, അവനിൽനിന്നു പ്രാരിച്ച അഭിമ്മഷചനം നിങ്ങളിൽ 

വസിക്കുന്നു, ആരും നിങ്ങപള ഉരമ്മദശിമ്മക്കണ്ട ആവശയവുമില്ല; എന്നാൽ 
അവപെ അഭിമ്മഷചനം സകേ കാരയങ്ങപളയും കുറിച്ച് നിങ്ങപള 
ഉരമ്മദശിക്കുന്നതുമ്മരാപേ, അതു കളവല്ല സതയം ആകുന്നു, അതു 
നിങ്ങപള ഉരമ്മദശിച്ചതു മ്മരാപേ അവനിൽ വസിക്കുവിൻ. 

Eph. 3:1  ഇതു നിമിത്തം ജാതികളായ നിങ്ങൾക്കു മ്മവണ്ടി പ്കിസത്ു മ്മയശുവിപെ 
തെവുകാരനായ രൗപോസ് എന്ന ൊൻ, 

Eph. 4:1  ആകയാൽ കർത്താവിൽ തെവുകാരനായ ൊൻ, നിങ്ങപള 
വിളിച്ചിരിക്കുന്ന വിളിക്ക് മ്മയാഗയമായി നെക്കുവാൻ നിങ്ങമ്മളാെ ്
അമ്മരക്ഷിക്കുന്നു, 

Eph. 6:20  അതിനായി ൊൻ ചങ്ങേയിൽ ഒരു സ്ഥാനരതി ആകുന്നു, അതിൽ 
ൊൻ സംസാരിമ്മക്കണ്ടതുമ്മരാപേ ദധരയമായി സംസാരിക്കുവാൻ 
തപന്ന. 

2 Cor. 2:12  അതുകൂൊപത പ്കിസ്തുവിപെ സുവിമ്മശഷത്തിനായി ൊൻ 
മ്മപ്താവാസിൽ വരുകയും, കർത്താവിൽ എനിക്ക് ഒരു വാതിൽ 
തുറക്കപെെുകയും പചയ്തമ്മൊൾ, 

2 Cor. 2:13  എപെ സമ്മഹാദരനായ തീപത്താസിപന കപണ്ടത്താത്തതിനാൽ, എപെ 
ആത്മാവിൽ എനിക്ക് സവസ്ഥത ഉണ്ടായിരുന്നില്ല; അവരിൽനിന്ന ്
വിെവാങ്ങിയ മ്മശഷം ൊൻ മപക്കമ്മദാനയയിമ്മേക്ക് രുറപെട്ടുമ്മരായി. 

2 Cor. 2:14  എന്നാൽ െങ്ങപള പ്കിസത്ുവിൽ എല്ലായ് മ്മൊഴും ജമ്മയാത്സവത്തിൽ 
നെത്തുകയും െങ്ങളിേൂപെ എല്ലായിെത്തും അവപെ 
രരിജ്ഞാനത്തിപെ വാസന പവളിവാക്കുകയും പചയ്യുന്ന ദദവത്തിനു 
സ്മ്മതാപ്തം. 

D. നേിൽ ജീവൻ മ്മനരിെുന്ന നാോമപത്ത പ്രശ്നം നേുപെ സവാഭാവിക കഴിവാണ്: 
1. അമ്മനകം സമ്മഹാദരീസമ്മഹാദരോർ കർത്താവിപന യഥാർഥമായി 

സ്മ്മനഹിക്കുന്നവരും, കർത്താവിനുമ്മവണ്ടി തീക്ഷ്ണതയുള്ളവരും വളപര 
ദദവഭക്തരുമാണ്; എന്നിരുന്നാേും, അവരുപെ ഏറ്റവും വേിയ പ്രശ്നം 
അവരുപെ കാരയപ്രാര്തിയുപെയും കഴിവുകളുപെയും ശക്തിയും 
മഹതവവുമാണ്; തത്െേമായി, പ്കിസ്തുവിന് അവരിൽ യാപതാരു 
അെിത്തറമ്മയാ മാർഗമ്മമാ ഇല്ല. 



2. നേൾ കഴിവുള്ളവരും പ്രാര്തിയുള്ളവരുമായിരിക്കാം, എന്നാൽ നാം 
ഇവപയ രാരമ്മമാ അശുദ്ധമ്മമാ ആയി കണക്കാക്കുന്നില്ല; നേുപെ 
സവാഭാവിക കഴിവുകപള നിന്ദിക്കുന്നതിനു രകരം, നാം അവപയ 
വിേമതിക്കുന്നു; അവ നേിൽ തകർക്കപെൊപത നിേനിന്നാൽ, അവ 
പ്കിസ്തുവിപെ ജീവന് ഒരു പ്രശ്നമായിത്തീരും. 

E. പ്കിസ്തുവിപെ ജീവൻ നേിൽ വിഘന്ം കൂൊപത ആയിരിക്കണപമങ്കിൽ, നാം 
പ്കൂശിപെ തകർക്കൽ അനുഭവമാക്കി ഈ തെസ്സങ്ങമ്മളാെ് ഇെപരെുവാനും 
അവപയ നീക്കം പചയ്യുവാനും അനുവദിക്കണം—മത്താ. 16:24-25. 
Matt. 16:24  അമ്മൊൾ മ്മയശു തപെ ശിഷയോമ്മരാെു രറഞ്ഞു, ആപരങ്കിേും എപെ 

രിന്നാപേ വരുവാൻ ഇച്ഛിച്ചാൽ, അവൻ തപന്നത്താൻ തയജിച്ച്, തപെ 
പ്കൂപശെുത്ത്, എപന്ന അനുഗമിക്കപട്ട. 

Matt. 16:25  തപെ മ്മദഹിജീവപന രക്ഷിക്കുവാൻ ഇച്ഛിക്കുന്നവൻ അതിപന 
നഷെ്മാക്കും; എന്നാൽ എപെ നിമിത്തം തപെ മ്മദഹിജീവപന 
നഷെ്മാക്കുന്നവൻ അതിപന കപണ്ടത്തും. 

IV. നേുപെ ഹൃദയത്തിൽ ദദവജീവൻ മ്മനരിെുന്ന വയക്തിനിഷഠ്്മായ തെസ്സങ്ങപള നാം 
കാമ്മണണ്ടതുണ്ട:് 
A. വയക്തിനിഷ്ഠ്മായ ഒന്നാപത്ത പ്രശ്നം നേുപെ മനസ്സിപെ പ്രശ്നമാണ്: 

1. നാം പചയ്യാൻ ആപ്ഗഹിക്കുന്ന കാരയങ്ങൾ നേുപെ ചിതകളിൽ നിന്നാണ് 
ഉത്ഭവിക്കുന്നപതങ്കിൽ, അവ വിജയിച്ചാൽകൂെി മതരരമായ 
പ്രവർത്തനങ്ങളല്ലാപത മപറ്റാന്നുമല്ല; അവ നേുപെ ആത്മാവിൽ നിന്ന് ജീവിച്ചു 
പവളിപെെുന്ന പ്കിസ്തുവിപെ സാക്ഷയമല്ല—പ്ര.നി. െിേി. 2:5; 1 പകാരി. 2:16; 
എപെ. 4:23; മ്മറാമ. 12:2. 
Phil. 2:5 പ്കിസ്തു മ്മയശുവിേുള്ള അമ്മത മനസ്സ് നിങ്ങളിേും ഉണ്ടായിരിക്കപട്ട, 
1 Cor. 2:16  ആർ കർത്താവിപെ മനസ്സറിഞ്ഞ് അവപന നിർമ്മദശിക്കും? എന്നാൽ 

നമുക്ക് പ്കിസത്ുവിപെ മനസ്സുണ്ട്. 
Eph. 4:23  നിങ്ങളുപെ മനസ്സിപെ ആത്മാവിൽ രുതുക്കപെെുകയും, 
Rom. 12:2  ഈ യുഗത്തിപനാത്തവണ്ണം രരിഷക്ൃതരാകാപത, നല്ലതും 

സുപ്രസാദകരവും തികഞ്ഞതുമായ ദദവഹിതം എപതന്ന് നിങ്ങൾ 
പതളിയിമ്മക്കണ്ടതിന് മനസ്സിപെ രുതുക്കത്താൽ രൂരാതരപെെുവിൻ. 

2. നമുക്്ക പ്കിസ്തുവിപെ ജീവൻ ഉള്ളിൽ ഉപണ്ടങ്കിേും, നേുപെ ചിതകളിേും 
പ്രവർത്തനങ്ങളിേും പ്കിസ്തുവിപെ ജീവമ്മനാെു നാം സഹകരിക്കുന്നില്ല, 
അതിനാൽ ഈ ജീവനു നേിൽ നിന്്ന ജീവിച്ചു പവളിപെെുവാൻ 
കഴിയുകയില്ല. 

3. നേുപെ മനസ്സ ് ആത്മാവിൽ ഉറച്ചിരിക്കുമ്മപാൾ, നേുപെ 
ബാഹയപ്രവർത്തനങ്ങൾ നേുപെ ആതരിക മനുഷയനുമായി മ്മയാജിക്കുന്നു, 
നേളും ദദവവും തേിൽ യാപതാരു പരാരുത്തമ്മക്കെുമില്ല; അവനും നാമും 
സമാധാനത്തിോണ്, ശപ്തുതയിേല്ല; തൽെേമായി നാം ഉള്ളിൽ സമാധാനം 
അനുഭവിക്കുന്നു—8:6. 
Rom. 8:6  ജഡത്തിൽ ഉറെിച്ചിരിക്കുന്ന മനസ്സ് മരണം ആകുന്നു, എന്നാൽ 

ആത്മാവിൽ ഉറെിച്ചിരിക്കുന്ന മനസ്സ് ജീവനും സമാധാനവും ആകുന്നു. 
B. വയക്തിനിഷ്ഠ്മായ രണ്ടാമപത്ത പ്രശ്നം നേുപെ ഇച്ഛയുപെ പ്രശ്നമാണ്: 

1. നേുപെ മനസ്സ് രേമ്മൊഴും നേുപെ ആത്മാവിപെ ഉമ്മേശം മനസ്സിോക്കുകയും, 
നാം ദദവഹിതം അറിയുകയും പചയ്യുപന്നങ്കിേും, നാം കീഴ്പെെുവാനും 



അനുസരിക്കാനും മനസ്സുള്ളവരല്ല. 
2. നാം ഒരു പ്രമ്മതയക കാരയം പചയ്യുവാൻ കർത്താവ് ആപ്ഗഹിക്കുന്നുപവന്ന് നാം 

മനസ്സിോക്കുകയും അറിയുകയും ആഴത്തിൽ തിരിച്ചറിയുകയും 
പചയ്മ്മതക്കാം, എന്നാൽ നേുപെ ഇച്ഛ കീഴപെെുവാനും കീഴെങ്ങുവാനും 
വിസേതിക്കുന്നു, അങ്ങപന നാം കർത്താവിപെ സാന്നിധയം 
നഷ്െപെെുത്തുന്നു. 

3. കർത്താവിപെ ഹിതം നിറമ്മവറ്റാനുള്ള ശക്തമായ ഇച്ഛയും ദുർബേമായ 
ഇച്ഛയും ദദവജീവന് തെസ്സമാണ്; ഇെപരെൽ പ്രാരിച്ച ഇച്ഛ കർത്താവിനാൽ 
കീഴ്പെെുത്തപെട്ടും ഉയിർെിക്കപെട്ടും ശക്തവും വഴങ്ങുന്നതുമാണ്; 
ദദവവുമായി സഹകരിക്കാൻ കഴിയുന്ന ഒരു ഇച്ഛാശക്തി 
ഉണ്ടായിരിക്കുന്നത് ഒരു വേിയ കാരയമാണ്—െിേി. 2:13. 
Phil. 2:13  എപതന്നാൽ തപെ സുപ്രസാദത്തിനു മ്മവണ്ടി ഇച്ഛിക്കുന്നതിനും 

പ്രവർത്തിക്കുന്നതിനും നിങ്ങളിൽ വയാരരിക്കുന്നവൻ ദദവമാകുന്നു. 
C. വയക്തിനിഷ്ഠ്മായ മൂന്നാമപത്ത പ്രശ്നം നേുപെ വികാരത്തിപെ പ്രശ്നമാണ്: 

1. നേുപെ വികാരത്തിന് ദദവത്തിപെ വികാരം ഉണ്ടായിരിക്കുകയും, നാം 
ദദവത്തിപെ വികാരത്തിമ്മേക്ക് രൂർണമായി പ്രമ്മവശിക്കുകയും മ്മവണം—2 
പതസ്സ. 3:5; െിേി. 1:8. 
2 Thes. 3:5  കർത്താവ് നിങ്ങളുപെ ഹൃദയങ്ങപള ദദവത്തിപെ, സ്മ്മനഹത്തിമ്മേക്കും 

പ്കിസ്തുവിപെ, സഹിഷണ്ുതയിമ്മേക്കും നെത്തുമാറാകപട്ട. 
Phil. 1:8  പ്കിസ്തു മ്മയശുവിപെ അതർഭാഗങ്ങളിൽ നിങ്ങൾ എല്ലാവപരയും 

ൊൻ എപ്ത വാഞ്ഛിക്കുന്നു എന്നതിന് ദദവം എപെ സാക്ഷി. 
2. ദദവം സ്മ്മനഹിക്കുന്നതിപന നാം സ്മ്മനഹിക്കുകയും, ദദവം 

ഇഷ്െപെെുന്നതിപന ഇഷ്െപെെുകയും, ദദവം പവറുക്കുന്നതിപന 
പവറുക്കുകയും മ്മവണം; നേുപെ വികാരവും അവപെ വികാരവും ഒരു 
വികാരമായി മാറണം—എപെ. 5:25; 2 പകാരി. 12:15; 1 പകാരി. 16:24; പവളി. 
2:6; െിേി. 1:8. 
Eph. 5:25  ഭർത്താക്കോമ്മര, പ്കിസത്ു സഭപയ സ്മ്മനഹിച്ച് തപന്നത്താൻ 

അവൾക്കുമ്മവണ്ടി ഏൽെിച്ചു പകാെുത്തതുമ്മരാപേ നിങ്ങളുപെ 
ഭാരയമാപര സമ്്മനഹിക്കുവിൻ, 

2 Cor. 12:15  എന്നാൽ ൊൻ നിങ്ങളുപെ മ്മദഹികൾ നിമിത്തം 
അതിസമ്മതാഷമ്മത്താപെ പചേവിെുകയും തീർത്തും 
പചേവായിമ്മൊകുകയും പചയ്യും. ൊൻ നിങ്ങപള അതയധികമായി 
സ്മ്മനഹിക്കുപന്നങ്കിൽ, എപന്ന അൽരമായി സ്മ്മനഹിക്കുന്നുമ്മവാ? 

1 Cor. 16:24  പ്കിസ്തു മ്മയശുവിൽ എപെ സ്മ്മനഹം നിങ്ങൾ എല്ലാവമ്മരാെുംകൂപെ 
ഇരിക്കപട്ട. 

Rev. 2:6  എന്നാൽ നിപക്കാോവയരുപെ പ്രവൃത്തികൾ നീ പവറുക്കുന്നു എപന്നാരു 
കാരയം നിനക്കുണ്ട,് അത് ൊനും പവറുക്കുന്നു. 

Phil. 1:8  പ്കിസ്തു മ്മയശുവിപെ അതർഭാഗങ്ങളിൽ നിങ്ങൾ എല്ലാവപരയും 
ൊൻ എപ്ത വാഞ്ഛിക്കുന്നു എന്നതിന് ദദവം എപെ സാക്ഷി. 

D. നേുപെ ഹൃദയത്തിപെ പ്രധാന ഭാഗങ്ങളിൽ—നേുപെ മനസ്സ്, ഇച്ഛ, 
വികാരത്തിൽ— ജീവൻ എന്ന നിേയിൽ പ്കിസ്തുവിന് തപെ ഭവനം 
രണിയുവാൻ തക്കവണ്ണം നാം അനുദിനം അകപത്ത മനുഷയനിമ്മേക്്ക 



ശക്തിപെെണം—എപെ. 3:16-17. 
Eph. 3:16  അത് തപെ മഹതവത്തിപെ ധനത്തിപനാത്തവണ്ണം, അവപെ 

ആത്മാവിേൂപെ നിങ്ങൾ അകപത്ത മനുഷയനിമ്മേക്ക് ശക്തിമ്മയാപെ 
ബേപെെുവാനും, 

Eph. 3:17  അത് പ്കിസത്ു വിശവാസത്താൽ നിങ്ങളുപെ ഹൃദയങ്ങളിൽ തപെ ഭവനം 
രണിയുവാനും, അത് നിങ്ങൾ സ്മ്മനഹത്തിൽ മ്മവരൂന്നി അെിസ്ഥാനപെട്ട്, 

V. മനുഷയൻ തപെ ജീവൻ മ്മനെുകയും തപെ ജീവനിൽ വളരുകയും രകവത 
പ്രാരിക്കുകയും പചയ്യുക എന്നതാണ് ഈ യുഗത്തിൽ ദദവത്തിപെ മ്മകപ്ന്ദീയ 
മ്മവേ എന്ന ്കാണുവാൻ കർത്താവ് നമ്മോെ് കരുണ കാണിക്കുകയും നേുപെ 
കണ്ണുകൾ തുറക്കുകയും പചയ്യപട്ട; നേുപെ മ്മവേ കർത്താവിപെ ജീവപന 
മറ്റുള്ളവർക്ക ് നിമ്മവശിെിക്കുന്നതും രകരുന്നതും ആയിരിക്കണം; അവപെ 
ജീവനിൽ നിന്ന് രുറപെെുന്ന മ്മവേയ്ക്കു മാപ്തമ്മമ അവപെ ശാശവത 
നിേവാരത്തിപേത്തുവാനും അവനാൽ അംഗീകരിക്കപെൊനും 
കഴിയുകയുള്ളൂ—മ്മയാഹ. 7:37-39; 2 പകാരി. 4:10-12; 1 മ്മയാഹ. 5:16; 2 പകാരി. 
3:3, 6. 
John. 7:37  വിരുന്നിപെ മഹാനാളായ, ഒെുക്കപത്ത നാളിൽ, മ്മയശു എഴുമ്മന്നറ്റ ്

വിളിച്ചുരറഞ്ഞത്, ദാഹിക്കുന്നവൻ എപെ അെുക്കൽ വന്നു കുെിക്കപട്ട. 
John. 7:38  തിരുപവഴുത്ത് രറഞ്ഞതുമ്മരാപേ, എന്നിമ്മേക്കു വിശവസിക്കുന്നവപെ ഏറ്റവും 

ഉള്ളിപേ ആളത്തത്തിൽനിന്ന് ജീവജേനദികൾ ഒഴുകും. 
John. 7:39  എന്നാൽ ഇത് അവൻ തന്നിമ്മേക്കു വിശവസിക്കുന്നവർ സവീകരിക്കാറായ 

ആത്മാവിപനക്കുറിച്ചായിരുന്നു രറഞ്ഞത്; മ്മയശു 
മ്മതജസ്കരിക്കപെട്ടിട്ടില്ലാത്തതിനാൽ ആത്മാവ് അതുവപര ഇല്ലായിരുന്നു. 

2 Cor. 4:10  മ്മയശുവിപെ ജീവൻ െങ്ങളുപെ ശരീരത്തിൽ പവളിവാമ്മകണ്ടതിന ്മ്മയശുവിപെ 
മരിെിക്കൽ എമ്മൊഴും ശരീരത്തിൽ വഹിച്ചുപകാണ്ട് നെക്കുന്നു. 

2 Cor. 4:11  മ്മയശുവിപെ ജീവൻ െങ്ങളുപെ മർതയജഡത്തിൽ പവളിവാമ്മകണ്ടതിന്, 
ജീവിച്ചിരിക്കുന്നവരായ െങ്ങൾ മ്മയശു നിമിത്തം എമ്മൊഴും മരണത്തിന ്
ഏൽെിക്കപെെുന്നു. 

2 Cor. 4:12  ആകയാൽ മരണം െങ്ങളിൽ വയാരരിക്കുന്നു, നിങ്ങളിൽ ജീവനും. 
1 John. 5:16  ആപരങ്കിേും തപെ സമ്മഹാദരൻ മരണത്തിനല്ലാത്ത രാരം പചയ്യുന്നതായി 

കാണുന്നു എങ്കിൽ, അവൻ മ്മചാദിമ്മക്കണം, അവൻ അവന് ജീവൻ 
നൽകുകയും പചയ്യും, മരണത്തിനല്ലാത്ത രാരം പചയ്യുന്നവർക്കു തപന്ന. 
മരണത്തിനുള്ള രാരം ഉണ്ട്; അവൻ അതിപനക്കുറിച്ച് അമ്മരക്ഷിക്കണം എന്നു 
ൊൻ രറയുന്നില്ല. 

2 Cor. 3:3  െങ്ങളാൽ ശുപ്ശൂഷിക്കപെട്ട പ്കിസ്തുവിപെ എഴുത്തായി നിങ്ങൾ 
പവളിവായിപക്കാണ്ടിരിക്കുന്നുവമ്മല്ലാ, മഷിപകാണ്ടല്ല ജീവനുള്ള ദദവത്തിപെ 
ആത്മാവിനാൽ തപന്ന, കൽെേകകളിേല്ല മാംസഹൃദയരേകകളിൽ തപന്ന 
പകാത്തിവച്ചിരിക്കുന്നത്. 

2 Cor. 3:6  അവൻ െങ്ങപള രുതിയ ഉെപെിയുപെ ശുപ്ശൂഷക്കാരായി 
രരയാര്തരാക്കിയിരിക്കുന്നു, അക്ഷരത്തിപെയല്ല ആത്മാവിപെ 
ശുപ്ശൂഷക്കാരമ്മപ്ത; അക്ഷരം പകാല്ലുന്നു, ആത്മാമ്മവാ ജീവൻ നൽകുന്നു. 


