
2023-DST—ദൂത ്നാല—്നല്ലദദശമായ സർവവ ും-ഉൾക്കാള്ളുന്ന ക്രിസത് —താഴ് വരരളില ും മലരളില ും ഒഴ ര ന്ന നീക്രാഴ ക രളുക്െയ ും ഉറവ രളുക്െയ ും തൊരങ്ങളുക്െയ ും ദദശും 

I & II—സതയവ ും ക്വളിപാെ ും 

I. ക്രിസത് വിക്െ സാക്ഷാൽകാരമായ ആത്മാവ ്നമ്മ ക്െ 
അന ഭവത്തിൽ നല്ലദദശമാണ ്

• ദദവും അക്രാഹാമിന് വാഗ്ദത്തും ക്െയ്ത 
അന ക്രഹത്തിക്െ ഭൗതിര വശും നല്ലദദശമായിര ന്ന , 
അത് സർവവ ും-ഉൾക്കാള്ളുന്ന ക്രിസ്ത വിക്െ ഒര  
മ ൻര റിയാണ ്

• നമ്മ ക്െ അന ഭവത്തിൽ ക്രിസ്ത വിക്െ 
സാക്ഷാൽകാരമായ ആത്മാവ്, നമ ക് 
ആസവദിക വാന ള്ള ദദവത്തിക്െ ധാരാളമായ 
സഹായത്തിക്െ ഉറവിെമായ നല്ലദദശമാണ ്

II. സർവവ ും ഉൾക്കാള്ളുന്ന ആത്മാക്വന്ന നിലയിൽ 
സർവവ ും-ഉൾക്കാള്ളുന്ന ക്രിസത്  “താഴ് വരരളില ും 
മലരളില ും ഒഴ ര ന്ന നീക്രാഴ കര ളുും, ഉറവ രളുും, 
തൊരങ്ങളുും ഉള്ള ദദശും” ആണ ്

• നീക്രാഴ ക രളുും, ഉറവ രളുും, തൊരങ്ങളുും ഒഴ ര ന്ന 
ആത്മാവായ ക്രിസ്ത വിക്ന സൂെിപ്പിക രയ ും, 
താഴ് വരരളുും മലരളുും ഒഴ ര ന്ന ആത്മാവായി 
ക്രിസ്ത വിക്ന നാും അന ഭവമാക ന്ന വിവിധതരും 
പരിതസ്ഥിതിരക്ള സൂെിപ്പിക രയ ും ക്െയ്യുന്ന  

• ദവദപ സ്തരത്തില െനീളും ഉല്പത്തി മ തൽ ക്വളിപാെ ്
വക്ര, ജലക്മന്ന നിലയിൽ ക്തിദയര ദദവക്ത്ത 
സുംരന്ധിച്ച  ഒര  ദരഖയ ണ്ട ്

III, IV, V, VI—അന ഭവങ്ങൾ 

III. താഴ് വരരളുും മലരളുും ആത്മാവിക്ന നാും 
അന ഭവമാക ന്ന വിവിധതരും പരിതസ്ഥിതിരക്ള 
സൂെിപ്പിക രയ ും ക്െയ്യുന്ന  

• താഴ് വരരൾ ക്രിസ്ത വിക്െ മരണത്തിക്െ 
അന ഭവങ്ങളായ ക്രൂശിക്െ അന ഭവങ്ങളുും, മലരൾ 
ക്രിസ്ത വിക്െ പ നര ത്ഥാനത്തിക്െ അന ഭവങ്ങളുും 
ആണ ്

• നമ്മിൽ അധിവസിക ന്ന ക്രിസത് വാണ് ദിവയ 
ദക്സാതസ്ുും ഉൽരൃഷ്െമായ ശക്തിയ ും 
 

 
 

• ദയശ  നമ്മ ക്െ ഉള്ളിക്ല എല്ലാ ക്പതിദലാമ രാരയങ്ങക്ളയ ും 
എദപ്പാഴ ും ക്രാന്ന ക്രാണ്ടിരിക ന്ന   

• ക്രൂശിക്െ ക്രാല്ലൽ പ നര ത്ഥാന ജീവക്െ 
ക്പതയക്ഷതയിൽ പരിണമിക ന്ന  

• നാും രർത്താവിക്െ മരണത്തിക്െ ക്രാല്ലലിൻ 
രീഴിലായിരിക ദപാൾ, അവക്െ പ നര ത്ഥാനജീവൻ 
നമ്മിലൂക്െ മറ്റുള്ളവരിദലക് പരരക്പ്പെ ന്ന  

IV. തൊരങ്ങളുക്െ അന ഭവങ്ങൾ—രർത്താവിക്ന 
രന്ധക്പ്പട്ടുക്രാണ്ട ്അവക്െ അെ കൽ വന്ന ്അവക്ന 
ഭക്ഷിക രയ ും, ര െിക രയ ും ആസവദിക രയ ും ദവണും 

• ദദവജനും ക്െയ്ത ദദാഷങ്ങൾ, അവർ തങ്ങളുക്െ 
ഉറക്വന്ന നിലയിൽ തങ്ങളുക്െ ദക്സാതസ്ായ ദദവക്ത്ത 
ഉദപക്ഷിച്ചത ും, ദദവമല്ലാത്ത മക്റ്റാര  ദക്സാതസ്ിദലക് 
അവർ തിരിയ രയ ും ക്െയ്തതായിര ന്ന . 

• ക്പാട്ടരിണറ രൾ ദദവത്തിന  പരരമായിയ ള്ള 
വിക്രഹങ്ങക്ള സൂെിപ്പിക ന്ന . അവയ്ക് നമ്മ ക്െ ദാഹും 
ശമിപ്പിക വാൻ രഴിയില്ല 

• ദദവത്തിക്െ ദൃഷ്െിയിൽ, അവനിൽനിന്ന് ര െിക വാൻ 
വരാത്തവനാണ് ദ ഷെ്നായ ദ ഷ്ക്പവൃത്തികാരൻ 
 

V. ഉറവ രളുക്െ അന ഭവങ്ങൾ—രക്ഷയ ക്െ 
ഉറവ രളിൽനിന്ന ും ക്വള്ളും ദരാര ന്ന ശീലും നാും 
ക്രട്ടിക്പ്പെ ദകണും 

• നാും രർത്താവിദനാെ് സുംസാരിക രയ ും, രർത്താവിക്ന 
സ്ത തിക രയ ും, അവനിൽ സദതാഷിക രയ ും, 
എദപ്പാഴ ും സ്ദതാക്തും ക്െയ്യുരയ ും, രർത്താവിന ്
പാെ രയ ും ദവണും 

• രർത്താവിക്െ നാമക്ത്ത വിളിച്ചദപക്ഷികണും 
• ക്രിസ്ത  നിവർത്തിച്ചതിക്ന സ വിദശഷമായ ്

ക്പസുംരികണും 
• നമ്മ ക്െ ആളത്തത്തിൽ നാും രർത്താവിന് ക്പമ ഖത 

നൽര രയ ും, എല്ലാ രാരയങ്ങളുും ദിവയ 
ക്പരൃതത്തിക്നാത്തവണ്ണും ക്െയ്യുരയ ും ദവണും 

 
 

 

VI. നീക്രാഴ ക രളുക്െ അന ഭവങ്ങൾ—ക്പാർഥനയിലൂക്െ 
ദദവക്ത്ത ആരിരണും ക്െയ്യുര 

• ദദവത്തിക്െ വയവസ്ഥ അന സരിച്ച്, ദദവത്തിൽ 
ആക്ശയിക ന്നവൻ ജീവജലത്തിക്െ ഉറവയായ 
ദദവക്ത്ത സൂെിപ്പിക ന്ന ക്വള്ളത്തിനരിക്ര 
നട്ടിരിക ന്ന ഒര  വൃക്ഷും ദപാക്ലയാണ ്

• ദിവയ പരർച്ച സവീരരിക ന്നതിന് വൃക്ഷങ്ങളായ നാും 
ക്വള്ളക്മന്ന നിലയിൽ ദദവക്ത്ത ആരിരണും 
ക്െയ്യണും 

• ക്പാർഥനയ ക്െ അർഥും നാും ദദവക്ത്ത ആരിരണും 
ക്െയ്യുന്നതാണ്; നമ്മ ക്െ അവസ്ഥക്യ 
ക്മച്ചക്പ്പെ ത്ത വാദനാ മാറ്റുവാദനാ ക്ശമികാക്ത നാും 
ആയിരിക ന്നത ദപാക്ല ദദവത്തിക്െ 
അെ കദലക് വര ന്നതാണ് 

• അവക്ന ദനാകിക്കാണ്ട ും, ക്ശദ്ധിച്ചുക്രാണ്ട ും, 
സ്ത തിച്ചുക്രാണ്ട ും, സ്ദതാക്തും ക്െയ്ത ക്രാണ്ട ും, 
ആരാധിച്ചുക്രാണ്ട ും, ആരിരണും ക്െയ്ത ക്രാണ്ട ും 
അവക്ന രന്ധക്പ്പെ വാൻ ദദവത്തിക്െ 
സാന്നിധയത്തിദലക് നാും ക്പദവശികണും 

VII—ഫലും 

VII. നിതയജീവക്െ ആരത്ത രയായ പ തിയ 
ക്യരൂശദലമായിത്തീര ര 

• ദയാഹ. 4:14 ഒഴ ര ന്ന ക്തിദയര ദദവക്ത്ത 
ക്വളിക്പ്പെ ത്ത ന്ന ―(1) പിതാവാണ് ദക്സാതസ്ായ 
ഉറവ;് (2) പ ക്തനാണ ് ഉറവിക്െ ആവിർഭാവമായ 
ക്പവാഹും; (3) ആത്മാവാണ് ഒഴ കായ നദി;  

• ക്തിദയര ദദവും പിതാവ്, പ ക്തൻ, ആത്മാവിലൂക്െ 
നമ്മിദലക ും, നമ്മ ക്െ ഏറ്റവ ും ഉള്ളിക്ല 
ആളത്തത്തിൽനിന്ന് മറ്റുള്ളവരിദലക ും ഒഴ ര ന്ന  

• "നിതയജീവനിദലക്” എന്നതിക്ല "ദലക്" 
അർഥമാക ന്നത് "ആയിത്തീര ര" എന്നാണ;് 
നിതയജീവക്െ ആരത്ത ര എന്ന നിലയിൽ പ തിയ 
ക്യരൂശദലമായിത്തീര ന്നതിന് പിതാവ് ഉറവയായ ും, 
പ ക്തൻ ക്പവാഹമായ ും, ആത്മാവ് നദിയായ ും 
നമ്മിദലക ും നദമ്മാെ രൂക്െയ ും ഒഴ ര ന്ന .   
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