
2025-JST—ദൂത ്എട്ട—്നമ്മുടെ വിശ്വാസത്തിടെ കാരണഭൂതനുും വിശ്വാസടത്ത തികയ്കക്ുന്നവനുമായ്ക യയ്കശ്ുവിങ്കയേക ്യനാകുന്നു 

ഓട്ടും ഓെുവാനുള്ള മാർഗും—യയ്കശ്ുവിങ്കയേക ്
യനാകിടകാണ്ടു 

I. “യയ്കശ്ുവിങ്കയേക ്യനാകിടകാണ്ടു” 
• “യയ്കശ്ുവിങ്കയേക് യനാകിടകാണ്ടു” എന്ന ് തർജമ 

ടെയ്ക്തി രികുന്ന യ്കവനപദും, മടെല്ലാ വസത്ുകളിൽ 
നിന്നുും തിരിഞ്ഞുടകാണ്ട്, അവിഭക്തമായ്ക 
ശ്ശ്ദ്ധയയ്കാടെ യനാകുന്നതിടന കുറികുന്നു 

• സവർഗീയ്ക ശ്കിസ്തുവിടന നാും ആസവദികണടമങ്കിൽ, 
ഭൂമിയ്കിേുള്ള എല്ലാ കാരയങ്ങളിൽനിന്നുും നാും 
അവങ്കയേക് യനാകണും 

• സവർഗത്തിൽ സിുംഹാസനസ്ഥനായ്ക, യതജസ്സും ബഹു 
മാനവുുംടകാണ്ട് കിരീെമണിഞ്ഞ അത്ഭുതവാനായ്ക 
യയ്കശ്ു, ശ്പപഞ്ചത്തിടേ ഏെവുും വേിയ്ക 
ആകർഷണമാണ്. 

• നമുകു മുമ്പാടക ടവച്ചിരികുന്ന ഓട്ടും സഹിഷണ്ുത 
തയയ്കാടെ ഓയെണ്ടതിന,് അവടെ കമനീയ്ക സൗന്ദരയ 
ത്താൽ ആകർഷികടെെുന്നതിേൂടെ നാും അവന 
ല്ലാത്ത മടെല്ലാ കാരയങ്ങളിൽനിന്നുും യനാട്ടും മാെസന്നു 

ഓട്ടും ഓെുന്നതിടെ േക്ഷ്യും—സമ്മാനും യനെുന്നത ്
II. ശ്കിസത്ീയ്ക ജീവിതും ഒരു ഓട്ടമാണ;് രക്ഷ്ികടെട്ട ഓയരാ 
ശ്കിസത്യാനിയ്കുും സമ്മാനും യനെുന്നതിനായ്കി ഓട്ടും ഓെണും 
• സമ്മാനും എന്നത ് ടപാതുവായ്ക അർഥത്തിേുള്ള 

രക്ഷ്യ്കല്ല, അത് ശ്പയതയക അർഥത്തിേുള്ള ഒരു 
ശ്പതിഫേമാണ ്

• പൗടോസ് ഓട്ടും ഓെി സമ്മാനും യനെി 
o തെസ്ടെെുത്തുന്ന ഭാരവുും, കുരുകുന്ന പാപവുും, 

യയ്കശ്ുവിടന അനുഗമികുക എന്ന പുതിയ്ക ഉെമ്പെി 
യ്കിൻ മാർഗത്തിൽ, സവർഗീയ്ക ഓട്ടും ഓെുന്നതി 
ൽനിന്ന് തെസ്ടെെുത്തുകയ്കുും പിെിച്ചസ നിർത്തു 
കയ്കുും ടെയ്യസന്നു 

o ദദവസ്യനഹത്തിയേകുും ശ്കിസ്തുവിടെ സഹി 
ഷണ്ുതയ്കിയേകുും നമ്മുടെ ഹൃദയ്കങ്ങടള നയ്കികു 
വാൻ കർത്താവിയനാെ ്അയപക്ഷ്ിച്ചസടകാണ്ട്, നാും 
സഹിഷ്ണുതയയ്കാടെ ഓയെണ്ടതുണ്ട ്

o സ്യനഹും, ദദവയത്താെുള്ള നമ്മുടെ സ്യനഹ 
മാണ്. സഹിഷണ്ുത, നാും ആസവദികുകയ്കുും 
അനുഭവമാകുകയ്കുും ടെയ്ക്ത ശ്കിസ്തുവിടെ 
സഹിഷ്ണുതയയ്കാെുകൂടെ സഹികുന്നതാണ ്

 

 ഓട്ടും ഓെുന്നതിന ്നമുക ്ആവശ്യമായ്ക വിശ്വാസും—
ശ്കിസത്ു താൻതടന്ന 

III. യയ്കശ്ു വിശ്വാസത്തിടെ കാരണഭൂതൻ, തുെകമിെുന്ന 
വൻ, ആരുംഭകൻ, യശ്സാതസ്,് വിശ്വാസത്തിടെ കാരണും  
• വിശ്വാസികളസടെ വിശ്വാസും യ്കഥാർഥത്തിൽ അവരുടെ 

സവന്തും വിശ്വാസമല്ല, അവരുടെ വിശ്വാസമാകാൻ 
ശ്കിസ്തു അവരിയേക് ശ്പയവശ്ികുന്നതാണ ്
o നമ്മുടെ വിശ്വാസും ശ്കിസത്ുവിടെ ആകർഷണ 

യത്താെുള്ള ശ്പതികരണമായ്കി നാും അവടന 
വിേമതികുന്നതാണ്  

o നാും യയ്കശ്ുവിങ്കയേക ് യനാകുയമ്പാൾ, അവൻ 
നടമ്മ അവടനടകാണ്ടുതടന്ന, അവടെ 
വിശ്വസികുന്ന മൂേകുംടകാണ്ടുതടന്ന 
സന്നിയവശ്ിെികുന്നു. 

• വിശ്വാസും എന്നത ് സാരാുംശ്ീകരികുവാനുള്ള കഴിവ്, 
അതായ്കത്, കാണാത്തയതാ ശ്പതയാശ്ികുന്നയതാ ആയ്ക 
കാരയങ്ങടള നാും സാരാുംശ്ീകരികുന്ന, സാരാുംശ്ും 
നൽകുന്ന ഇശ്ന്ദിയ്കമായ്ക, "ആറാും ഇശ്ന്ദിയ്കമാണ്" 
o ഒരു സാരാുംശ്ടത്ത യ്കാഥാർഥയവൽകരികുവാൻ 

നടമ്മ ശ്പാപ്തരാകുന്ന കഴിവാണ ്
സാരാുംശ്ീകരണും. 

o നമ്മുടെ വിശ്വാസത്തിടെ ആത്മാവിടന, നമ്മുടെ 
ഇഴുകിയച്ചർന്ന ആത്മാവിടന നാും ശ്പയയ്കാഗികണും 

o കാണുന്നതുും താൽകാേികവുമായ്ക കാരയങ്ങടള 
യ്കല്ല, കാണാത്തതുും നിതയവുമായ്ക കാരയങ്ങടള 
യ്കാണ് നാും കരുതുന്നത്.  

o കാണാത്ത കാരയങ്ങളിൽനിന്ന് കാണുന്ന 
കാരയങ്ങളിയേകുള്ള അധഃപതനമാണ് സഭയ്കുടെ 
അധഃപതനും. കാണുന്ന കാരയങ്ങളിൽനിന്ന് കാണാ 
ത്ത കാരയങ്ങളിയേക് തടെ സഭടയ്ക ശ്പതയസദ്ധരികു 
ന്നതാണ് കർത്താവിടെ ശ്പതയസദ്ധാരും 

o ദദവും ആകുന്നു എന്നുും, നാും അല്ല എന്നുും 
വിശ്വസികുന്നതാണ് വിശ്വാസും  

o ഇതാണ് വിശ്വാസും—“ഓ! ഒന്നുമില്ലാത്തതിടെയ്കുും 
ഒന്നുമല്ലാത്തതിടെയ്കുും, യതജസ്ിൽ ജീവനുള്ള 
ശ്കിസ്തുവിടന മാശ്തും കാണുന്നതിടെയ്കുും, ഇവിടെ 
അവടെ താൽെരയങ്ങൾ ഒഴിടക മടൊന്നിനുും 
യവണ്ടി കരുതാതിരികുന്നതിടെയ്കുും 
സയന്താഷും”—ടജ.എൻ. ഡാർബി 

 

ഓട്ടും ഓെുന്നതിന ്നമുക ്ആവശ്യമായ്ക വിശ്വാസടത്ത 
തികയ്കക്ുന്നവനുും, പൂർത്തീകരികുന്നവനുും, 

പൂർണമാകുന്നവനുും—ശ്കിസത്ു 
IV. യയ്കശ്ു നമ്മുടെ വിശ്വാസടത്ത തികയ്കക്ുന്നവനുും, 
പൂർത്തീകരികുന്നവനുും, പൂർണമാകുന്നവനുമാണ ്
• നാും നിരന്തരും അവങ്കയേക് യനാകുയമ്പാൾ, സവർഗീയ്ക 

ഓട്ടും ഓെുന്നതിന് നമുക് ആവശ്യമായ്ക വിശ്വാസും 
അവൻ പൂർത്തിയ്കാകുകയ്കുും പൂർണമാകുകയ്കുും 
ടെയ്യസും  

• നാും അവങ്കയേക് യനാകുയമ്പാൾ, അവൻ താൻ 
ആയ്കിരികുന്നടതല്ലാുംടകാണ്ട് നടമ്മ സന്നിയവശ്ിെി 
കുകയ്കുും നിയവശ്ിെികുകയ്കുും ടെയ്ക്ത്, നമുക ്
സവർഗവുും ജീവനുും ശ്ക്തിയ്കുും ശ്ുശ്ശ്ൂഷികുന്നു, 
അങ്ങടന നമുക് സവർഗീയ്ക ഓട്ടും ഓൊനുും ഭൂമിയ്കിൽ 
സവർഗീയ്ക ജീവിതും നയ്കികുവാനുും കഴിയ്കുന്നു 

• ഗുണയമന്മയ്കിൽ നമുടകല്ലാവർകുും ഒയര 
വിശ്വാസമാണുള്ളത്, എന്നാൽ നമ്മുടെ 
വിശ്വാസത്തിടെ അളവ,് ജീവനുള്ള ദദവും നമ്മിൽ 
വർദ്ധിയകണ്ടതിന് നാും എശ്തമാശ്തും അവടന 
ബന്ധടെെുന്നു എന്നതിടന ആശ്ശ്യ്കിച്ചിരികുന്നു 
o അത്തരടമാരു വിശ്വാസും േഭികാനുള്ള മാർഗും 

അതിടെ ഉറവിെമായ്ക കർത്താവിടന, 
ശ്പശ്കിയ്കാവിയധയ്കനുും പരിണതിശ്പാപിച്ചവനുമായ്ക 
ദദവടത്ത വിളിച്ചയപക്ഷ്ികുകയ്കുും, അവയനാെ ്
ശ്പാർഥികുകയ്കുും, അവടെ വെനും ശ്പാർഥന-
വായ്കന ടെയ്യസകയ്കുും ടെയ്യസന്നതിേൂടെ അവടന 
ബന്ധടെെുന്നതാണ ്

• നമ്മുടെ വീണ്ടുുംജനിെികടെട്ട ആത്മാവ,് നമ്മുടെ 
വിശ്വാസത്തിടെ ആത്മാവാണ്, അതാണ് സാത്താൻ 
സുംഘെിതവുും അപഹരികടെട്ടതുമായ്ക യോകടത്ത 
ജയ്കിച്ച ജയ്കും 

• കർത്താവിനുയവണ്ടി കഷ്െമനുഭവികുവാനുും, തങ്ങ 
ളസടെ ജീവടന അപായ്കടെെുത്തുവാനുും, വിശ്വാസത്തി 
േുള്ള ദദവവയവസ്ഥ നെൊകുന്നതിനായ്കി ജയ്കാളിക 
ളായ്ക അയ്കയ്്കകടെട്ടവരുും രക്തസാക്ഷ്ികളസും 
ആയ്കിത്തീരുവാനുമായ്കി വിശ്വാസത്തിടെ 
അതയായവശ്ഭരിതവുും പരിധിയ്കില്ലാത്തതുമായ്ക ശ്ക്തി 
ആയ്കിരങ്ങടള ശ്പയൊദിെികുന്നു 
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