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3 മിനുറ്റ ്പ്രവചനക്കുറിപ്പ ്തയ്യാറാക്കുവാൻ സഹായകരമായ,  
പ്രവചനത്തിനുള്ള ഉദാഹരണ-വിഷയങ്ങൾ 

2025-JST—ദൂത ്അഞ്ച—്വിശുദ്ധിയിലുള്ള നമ്മുടെ കുറ്റമില്ലായമ്യുടെ കാരണവുും 
നമ്മുടെ ആത്മാവിലുും ദദഹിയിലുും ദദഹത്തിലുമുള്ള  

നമ്മുടെ സമ്പൂർണ വിശുദ്ധീകരണത്തിടെ കാരണവുും 
 

ദിവസും 1 

വിഷയും 1 
The Lord desires to strengthen our hearts established blameless in holiness (1 Thes. 3:13). 
(Please illustrate that the heart and the spirit are intimately related.) 
 
വിശുദ്ധിയിൽ കളങ്കമില്ലാത്തവരായി സ്ഥിരടപ്പെുമാറ് നമ്മുടെ ഹൃദയങ്ങടള 
ഉറപ്പിക്കുവാൻ കർത്താവ് ആപ്രഹിക്കുന്നു (1 ടതസ്സ 3:13).  
(ഹൃദയവുും ആത്മാവുും ഉറ്റമായി ബന്ധടപ്പട്ടിരിക്കുന്നു എന്ന് ദയവായി വിശദമാക്കുക.) 
  
വിഷയും 2 
To be a living believer relates to our spirit and heart (Prov. 4:23). 
(Please illustrate that if our heart is dormant, exercising our spirit to call on the Lord’s name will be 
ineffective.) 
 
ഒരു ജീവനുള്ള വിശവാസിയായിരിക്കുക എന്നത് നമ്മുടെ ആത്മാവിദനാെുും 
ഹൃദയദത്താെുും ബന്ധടപ്പട്ടിരിക്കുന്നു (സദൃ 4:23).  
(നമ്മുടെ ഹൃദയും നിഷ്പ്കിയമാടണങ്കിൽ, കർത്താവിടെ നാമും വിളിക്കുവാൻ നമ്മുടെ 
ആത്മാവിടന വയായാമും ടചയ്യുന്നത് ഫലശൂനയമായിരിക്കുും എന്ന് ദയവായി 
വിശദമാക്കുക.) 
 
ദിവസും 2 
വിഷയും 3 
According to our natural birth, our heart is changeable (Ezek. 36:26-27). 
(Please illustrate that we are the ones who are changeable, and our heart is extremely changeable.) 
 
നമ്മുടെ സവാഭാവിക ജനനും അനുസരിച്ച,് നമ്മുടെ ഹൃദയും മാറ്റമുള്ളതാണ് (ടയടഹ 
36:26-27).  
(മാറ്റമുള്ളവർ നാമാടണന്നുും, നമ്മുടെ ഹൃദയും അതയധികും മാറ്റമുള്ളതാടണന്നുും 
ദയവായി വിശദമാക്കുക.) 
 
വിഷയും 4 
A crucial need in our Christian life is the establishing of our heart. (Psa. 5:7). 
(Please illustrate that although our heart needs to be confirmed, we cannot do it ourselves; only 
the Lord can strengthen our heart.) 
 
നമ്മുടെ പ്കിസ്തീയ ജീവിതത്തിടല ഒരു നിർണായക ആവശയും നമ്മുടെ ഹൃദയടത്ത 
സ്ഥിരടപ്പെുത്തുക എന്നതാണ് (സങ്കീ 5:7).  
(നമ്മുടെ ഹൃദയും സ്ഥിരീകരിക്കടപ്പദെണ്ടതുടണ്ടങ്കിലുും, നമുക്ക് സവയും അത് ടചയ്യുവാൻ 
കഴിയില്ല; കർത്താവിന ് മാപ്തദമ നമ്മുടെ ഹൃദയടത്ത ഉറപ്പിക്കുവാൻ കഴിയൂ എന്ന ്
ദയവായി വിശദമാക്കുക.) 
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ദിവസും 3 
വിഷയും 5 
God desires our heart to be soft and pure (Matt. 5:8). 
(Please illustrate that the importance of our heart being soft and pure toward God.) 
 
നമ്മുടെ ഹൃദയും മൃദുലവുും നിർമലവുും ആയിരിക്കുവാൻ ദദവും ആപ്രഹിക്കുന്നു 
(മത്താ 5:8).  
(നമ്മുടെ ഹൃദയും ദദവദത്താെ ് മൃദുലവുും നിർമലവുമായിരിക്കുന്നതിടെ പ്രാധാനയും 
ദയവായി വിശദമാക്കുക.) 
 
വിഷയും 6 
God desires our heart to be loving and peaceful (Heb. 10:22). 
(Please illustrate that the importance of our heart being loving and peaceful toward God.) 
 
നമ്മുടെ ഹൃദയും സദ്നഹിക്കുന്നതുും സമാധാനമുള്ളതുമായിരിക്കുവാൻ ദദവും 
ആപ്രഹിക്കുന്നു (എപ്ബാ 10:22).  
(നമ്മുടെ ഹൃദയും ദദവദത്താെ് സ്ദനഹിക്കുന്നതുും 
സമാധാനമുള്ളതുമായിരിക്കുന്നതിടെ പ്രാധാനയും ദയവായി വിശദമാക്കുക.) 
 
ദിവസും 4 
വിഷയും 7 
God not only wholly sanctifies us but also preserves our spirit, soul, and body complete (1 Thes. 
5:23). 
(Please illustrate that in terms of quantity, God wants to wholly sanctify us, and in terms of quality, 
God wants to preserve us complete, that is, to preserve the perfection of our spirit, soul, and body.) 
 
ദദവും നടമ്മ രൂർണ്ണമായി വിശുദ്ധീകരിക്കുക മാപ്തമല്ല, നമ്മുടെ ആത്മാവിടനയുും 
ദദഹിടയയുും ശരീരടത്തയുും സമ്പൂർണമായി സൂക്ഷിക്കുകയുും ടചയ്യുന്നു (1 ടതസ്സ 
5:23).  
(അളവിടെ കാരയത്തിൽ, ദദവും നടമ്മ രൂർണ്ണമായി വിശുദ്ധീകരിക്കുവാൻ 
ആപ്രഹിക്കുന്നു എന്നുും, രുണനിലവാരത്തിടെ കാരയത്തിൽ, ദദവും നടമ്മ 
സമ്പൂർണമായി സൂക്ഷിക്കുവാൻ ആപ്രഹിക്കുന്നു, അതായത്, നമ്മുടെ 
ആത്മാവിടെയുും ദദഹിയുടെയുും ശരീരത്തിടെയുും തികവ ് സൂക്ഷിക്കുവാൻ 
ആപ്രഹിക്കുന്നു എന്നു ദയവായി വിശദമാക്കുക.) 
 
വിഷയും 8 
Our spirit is primarily for communion with God (1 Thes. 5:16-19). 
(Please illustrate that what is the way to preserve our spirit?) 
 
നമ്മുടെ ആത്മാവ് പ്രാഥമികമായുും ദദവവുമായുള്ള കൂട്ടായ്മയ്ക്കുള്ളതാണ് (1 ടതസ്സ 
5:16-19) 
(നമ്മുടെ ആത്മാവിടന കാത്തുടകാള്ളുവാനുള്ള വഴി എന്താടണന്ന് ദയവായി 
വിശദമാക്കുക?) 
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ദിവസും 5 
വിഷയും 9 
Our psychological heart has three main arteries, which are the three parts of the soul—the mind, 
the will, and the emotion (Rom. 12:2, Mark 12:30). 
(Please illustrate that the way to remove the blockage of the three main arteries of the psychological 
heart is to thoroughly confess sins to the Lord; how can we confess all the sins and uncleanness in 
our mind and thoughts to the Lord?) 
 
നമ്മുടെ മാനസികമായ ഹൃദയത്തിന് മൂന്ന് പ്രധാന ധമനികളുണ്ട്, അവ ദദഹിയുടെ മൂന്ന് 
ഭാരങ്ങളായ—മനസ്സുും ഇച്ഛയുും വികാരവുമാണ് (ദറാമ 12:2, മർടക്കാ 12:30).  
(മാനസികമായ ഹൃദയത്തിടെ മൂന്ന് പ്രധാന ധമനികളുടെ തെസ്സും നീക്കുവാനുള്ള വഴി 
കർത്താവിദനാെ് രാരങ്ങൾ സമപ്രമായി ഏറ്റുരറയുക എന്നതാടണന്ന് ദയവായി 
വിശദമാക്കുക; നമ്മുടെ മനസ്സിലുും ചിന്തകളിലുമുള്ള എല്ലാ രാരങ്ങടളയുും 
അശുദ്ധിടയയുും നമുക്ക് എങ്ങടന കർത്താവിദനാെ് ഏറ്റുരറയുവാൻ കഴിയുും?) 
 
വിഷയും 10 
Spending enough time to remove the blockage of the main arteries of the psychological heart will 
make us feel our entire being alive (Phil. 2:13, Mark 12:30). 
(Please illustrate that how can we clear the blockage of these two arteries, the will and the 
emotion?) 
 
മാനസികമായ ഹൃദയത്തിടെ പ്രധാന ധമനികളുടെ തെസ്സും നീക്കുവാൻ മതിയായ 
സമയും ടചലവഴിക്കുന്നത് നമ്മുടെ മുഴു ആളത്തവുും ജീവനുള്ളതായി തീരുവാൻ 
ഇെയാക്കുും (ഫിലി 2:13, മർടക്കാ 12:30) 
(ഇച്ഛ, വികാരും എന്നീ ഈ രണ്ട് ധമനികളുടെ തെസ്സും നമുക്ക് എങ്ങടന നീക്കുവാൻ 
കഴിയുടമന്ന് ദയവായി വിശദമാക്കുക?) 
 
ദിവസും 6 
വിഷയും 11 
Sin has damaged and corrupted our body; our body is “the body of sin” (Rom. 6:6, 12:1). 
(Please illustrate that if we want to preserve our body, we must first not live according to our soul.) 
 
രാരും നമ്മുടെ ശരീരടത്ത ദകെുവരുത്തുകയുും വഷളാക്കുകയുും ടചയ്തു; നമ്മുടെ 
ശരീരും "രാരശരീരും" ആണ് (ദറാമ 6:6, 12:1) 
(നമ്മുടെ ശരീരടത്ത സൂക്ഷിക്കുവാൻ നാും ആപ്രഹിക്കുന്നുടവങ്കിൽ, നാും ആദയും 
നമ്മുടെ ദദഹിക്കനുസരിച്ച് ജീവിക്കരുത് എന്ന ്ദയവായി വിശദമാക്കുക.) 
 
വിഷയും 12 
Today the world is full of defilement and filth, which makes it difficult for us to keep our body (Rom. 
12:1, 1 Thes. 4:3-4). 
(Please illustrate that as long as our body has not yet been transfigured and remains in the old 
creation, we need to continually keep our body.) 
 
ഇന്ന് ദലാകും മലിനതയുും അഴുക്കുും നിറഞ്ഞതാണ്, അത് നമ്മുടെ ശരീരും 
സൂക്ഷിക്കുവാൻ നമുക്ക് പ്രയാസകരമാക്കുന്നു (ദറാമ 12:1, 1 ടതസ്സ 4:3-4). 
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(നമ്മുടെ ശരീരും ഇതുവടര കായാന്തരടപ്പൊടത രഴയ സൃഷെ്ിയിൽ 
നിലനിൽക്കുന്നിെദത്താളും കാലും, നാും നമ്മുടെ ശരീരടത്ത തുെർച്ചയായി 
സൂക്ഷിദക്കണ്ടതുടണ്ടന്ന് ദയവായി വിശദമാക്കുക.) 


