
2025-ICSC—ദൂത ്നാല—്പുതിയ ഭർത്താവ ്

രണ്ട ്ഭർത്താക്കന്മാർ 
I.  ക്രിസത്ു പുതിയ ഭർത്താവാണ—്റ ാമർ 7:2-6 
• വീണ്ടുുംജനിച്ചവരരന്ന നിലയിൽ, വിശ്വാസിരളായ 

പുരുഷന്മാർക്കുും സ്ക്തീരൾക്കുും ക്രിസ്തു തങ്ങ 
ളുരെ ഭർത്താവായി ഉണ്ടായിരിക്കുരയുും അവർ 
അവരെ ഭാരയയുരെ ഭാഗമായിരിക്കുരയുും 
രെയ്യുന്നു  
റ ാമ. 7:2 വിവാഹും രഴിച്ച സ്ക്തീ അവളുരെ  
        ഭർത്താവ് ജീവിച്ചിരിക്കുറപാൾ നയായക്പമാ  
        ണത്താൽ അവറനാെ് ബന്ധിക്കരെട്ടി  
        രിക്കുന്നു; എന്നാൽ ഭർത്താവ് മരിച്ചാൽ,  
        അവൾ ഭർത്താവിരന സുംബന്ധിച്ച നയായക്പ  
        മാണത്തിൽനിന്ന് റമാെിക്കരെെുന്നു. 
റ ാമ. 7:3 അതുരരാണ്ട് ഭർത്താവ് ജീവിച്ചിരിക്കു  
        റപാൾ, അവൾ റവര ാരു പുരുഷറനാെ്  
        റെരുന്നുരവങ്കിൽ, അവൾ വയഭിൊരിണി   
        എന്ന് വിളിക്കരെെുും; എന്നാൽ ഭർത്താവ്  
        മരിക്കുന്നുരവങ്കിൽ, അവൾ നയായക്പമാ  
        ണത്തിൽനിന്ന് സവതക്രയാരുന്നു,  
        അങ്ങരന അവൾ മരറാരു പുരുഷറനാെ്  
        റെർന്നാൽറൊലുും, വയഭിൊരിണിയല്ല. 
റ ാമ. 7:4 ആരയാൽ, എരെ സറഹാദരന്മാറര,  
        നാും ദദവത്തിന് ഫലും രായ് റക്കണ്ടതിന,്  
        നിങ്ങൾ മരിച്ചവരിൽനിന്ന് ഉയിർെിക്കരെ  
        ട്ടവനായ മരറാരുവറനാെ് റെരുവാൻ തക്ക  
        വണ്ണും, ക്രിസ്തുവിരെ ശ്രീരത്തിലൂരെ നിങ്ങ  
        രള നയായക്പമാണത്തിന് മരിെിച്ചിരിക്കുന്നു. 

• എല്ലാ യഥാർഥ ക്രിസ്തയാനിരൾക്കുും ക്രിസ്തു 
തങ്ങളുരെ ഭർത്താവായിട്ടുണ്ട്, എങ്കിലുും പലരുും 
അവരന ഭർത്താവായി അ ിയുന്നില്ല. 

II. നമ്മുരെ പഴയ മനുഷയൻ, പഴയ ഭർത്താവ,് 
ക്രൂശ്ിക്കരെട്ടിരിക്കുന്നു 
• 2 മുതൽ 4 വരരയുള്ള വാരയങ്ങൾ രണ്ടു 

ഭർത്താക്കന്മാരര രാണിക്കുന്നു 
o ഒന്നാമരത്ത ഭർത്താവായ പഴയ ഭർത്താവ്, 

6:6-ൽ പരാമർശ്ിച്ചിരിക്കുന്ന പഴയ 
മനുഷയനാണ്, അവൻ ക്രിസത്ുവിറനാെുരൂരെ 
ക്രൂശ്ിക്കരെട്ടിരിക്കുന്നു. 

 

o 7:2-4-ൽ പരാമർശ്ിച്ചിരിക്കുന്ന രണ്ടാമരത്ത 
ഭർത്താവായ പുതിയ ഭർത്താവ് ക്രിസ്തുവാണ.് 

• നമ്മുരെ പഴയ മനുഷയനായ പഴയ ഭർത്താവ് ക്രിസ്തുവി 
റനാെുരൂരെ ക്രൂശ്ിക്കരെട്ടതിനാൽ, നാും അവരെ 
ക്പമാണത്തിൽനിന്ന് സവതക്രരാരുരയുും, എറന്നക്കുും 
ജീവിക്കുന്നവനായ ക്രിസ്തു എന്ന പുതിയ ഭർത്താവിറനാെ ്
റെരുരയുും രെയ്തു 

• വിശ്വാസിരൾ എന്ന നിലയിൽ നമുക്ക് രണ്ടു പദവിരളുണ്ട്: 
o ഒന്നാമറത്തത്, ദദവരത്ത ആക്ശ്യിക്കുന്ന ഭാരയയുരെ 

ആരുംഭസ്ഥാനും ഉറപക്ഷിച്ച്, ദദവത്തിൽനിന്ന ്
സവതക്രനായി, ഭർത്താവിരെയുും തലയുരെയുും സവയ-
നിയുക്ത സ്ഥാനും എെുത്ത, വീണുറപായ പഴയ 
മനുഷയൻ എന്ന നമ്മുരെ പഴയ പദവിയാണ്. 

o രണ്ടാമറത്തത്, ദദവത്തിൽ ആക്ശ്യിച്ചുും അവരന 
നമ്മുരെ തലയായി എെുത്തുുംരരാണ്ട് ദദവത്തിന് 
യഥാർഥ ഭാരയ എന്ന നിലയിൽ നമ്മുരെ ആരുംഭ, 
യഥാർഥ സ്ഥാനറത്തക്ക് പുനഃസ്ഥാപിക്കരെട്ട 
വീണ്ടുുംജനിച്ച പുതിയ മനുഷയൻ എന്ന നമ്മുരെ പുതിയ 
പദവിയാണ ്

o നാും ക്രൂശ്ിക്കരെട്ടതിനാൽ, പഴയ ഭർത്താരവന്ന പദവി 
ഇനിറമൽ നമുക്കില്ല.. 

പുതിയ ഭർത്താവിറനാെു പറിറച്ചർന്നു 
III. മരിച്ചവരിൽ നിന്ന ്ഉയിർരത്തഴുറന്നറ മരറാരു ഭർത്താവായ 
ക്രിസത്ുവിരന വിവാഹും രഴിറക്കണ്ടതിന ് നമ്മുരെ പഴയ 
മനുഷയൻ ക്രിസത്ുവിരെ ശ്രീരത്തിലൂരെ നയായക്പമാണത്തിന ്
ക്രൂശ്ിക്കരെട്ടിരിക്കുന്നു—റ ാമർ 7:4 
• ഈ പറിറച്ചരൽ സൂെിെിക്കുന്നത്, ഒരു ഭാരയ എന്ന 

നിലയിലുള്ള നമ്മുരെ പുതിയ പദവിയിൽ, ക്രിസത്ുവിരെ 
പുനരുത്ഥാനത്തിൽ വയക്തിയിലുും, നാമത്തിലുും, ജീവനിലുും, 
അസ്തിതവത്തിലുും അവനുമായി നമുക്ക് ഒരു ദജവിര 
ഐരയും ഉരണ്ടന്നാണ്; ഇറൊൾ നമ്മുരെ പുതിയ 
ഭർത്താവായ ക്രിസ്തുവിറനാെ് നാും 
വിവാഹിതരായിരിക്കുന്നു 

• ക്രിസ്തു നമ്മുരെ ഭർത്താവായതിനാൽ, നാും അവനിൽ 
ആക്ശ്യിക്കുരയുും അവരന നമ്മുരെ തലയായി 
എെുക്കുരയുും റവണും 

• ക്രിസ്തു നമ്മുരെ തല മാക്തമല്ല—അവൻ നമ്മുരെ 
വയക്തിയുും ജീവനുും രൂെിയാണ ്

 

ഒരു ഭാരയ എന്ന നിലയിൽ മൂന്ന ്വശ്ങ്ങൾ 
IV. ഒരു ഭാരയ എന്ന നിലയിൽ, നാും ദദവത്തിന ് ഫലും 
രായക്്കുന്നു—റ ാമ. 7:4 
• നാും പുനരുത്ഥാനത്തിലായിരിക്കുരയുും ദദവത്തിന ്

ജീവിക്കുരയുും രെയ്യുറപാൾ, നാും ദദവത്തിന് ഫലും 
രായ്ക്കുന്നു. നാും രെയ്യുന്നരതല്ലാും ഇറൊൾ 
ദദവറത്താെ് ബന്ധരെട്ടിരിക്കുന്നു. 

• ദദവത്തിന് ഫലും രായ്ക്കുര എന്ന ക്പറയാഗത്തിരെ 
അർഥും ദദവും ഫലമായി പു രെെുവിക്കരെെുന്നു 
എന്നാണ.് അങ്ങരന, നാും ആയിരിക്കുന്നതുും 
രെയ്യുന്നതുരമല്ലാും ജീവനുള്ള ദദവമായിരിക്കണും. 

V. നരമ്മ പിെിച്ചുവച്ചിരുന്ന നയായക്പമാണത്തിന ് നാും 
മരിച്ചിരിക്കുന്നു, അങ്ങരന നാും അതിൽനിന്ന ്
മുക്തരായിരിക്കുന്നു; ഭാരയയുും പുതിയ മനുഷയനുും എന്ന 
നിലയിൽ നാും ഇനിറമൽ നയായക്പമാണത്തിൻ രീഴിലല്ല—
വാ. 6 
• നയായക്പമാണും ദദവരത്ത െിക്തീരരിക്കുരയുും 

നിർവെിക്കുരയുും രെയ്യുന്നു 
• അത് പാപങ്ങരള തിരിച്ച ിയുരയുും 

പാപരത്തക്കു ിച്ചുള്ള പരിജ്ഞാനത്തിറലക്ക ്
മനുഷയരന നയിക്കുരയുും രെയ്യുന്നു 

• ഈ വിധത്തിൽ മനുഷയൻ നയായക്പമാണത്താൽ 
തു ന്നുരാട്ടരെെുരയുും രീഴ് രെെുത്തരെെുരയുും 
രെയ്യുന്നു 

VI. ഭാരയരയന്ന നിലയിൽ, നാും അക്ഷരത്തിരെ 
പഴക്കത്തിലല്ല, ആത്മാവിരെ പുതുക്കത്തിലാണ ്
രർത്താവിരന റസവിറക്കണ്ടത ്
• 6:4-ൽ നമ്മുരെ ജീവിതത്തിനായുള്ള ജീവരെ 

പുതുക്കവുും, 7:6-ൽ നമ്മുരെ റസവനത്തിനായുള്ള 
ആത്മാവിരെ പുതുക്കവുും നമുക്കുണ്ട.് [അവ രണ്ടുും] 
ആത്മാവിറനാെ് ബന്ധരെട്ടിരിക്കുന്നു 

• പുതുമനുഷയരനന്ന നിലയിൽ, നാും പഴയ മനുഷയരെ 
നയായക്പമാണത്തിൽനിന്ന് സവതക്രരാക്കരെട്ടുരവ 
ന്നുും, നാും ദദവത്തിന് ഫലും രായ്ക്കുരയുും 
ആത്മാവിരെ പുതുക്കത്തിൽ രർത്താവിരന 
റസവിക്കുരയുും രെറയ്യണ്ടതിന്, നമ്മുരെ പുതിയ 
ഭർത്താവായ ഉയിർരത്തഴുറന്നറ ക്രിസത്ുവിരന 
വിവാഹും രഴിച്ചുരവന്നുും നാും തിരിച്ച ിറയണ്ടതുണ്ട ്
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രണ്ട ്ഭർത്താക്കന്മാർ 

A. മനുഷയരെ ക്പാരുംഭത്തിരല സ്ഥാനും 
പൂർണ്ണമായുും ദദവരത്ത ആക്ശ്യിക്കുരയുും, അവരന തരെ തലയായുും ജീവരെ ഉ വിെമായുും ദരരക്കാള്ളുരയുും രെറയ്യണ്ടതിനായ് ഒരു 
"ഭാരയയുരെ സ്ഥാനത്ത്" ആയിരിക്കുവാൻ ദദവും മനുഷയരന സൃഷെ്ിച്ചു. 

B. വീണുറപായ മനുഷയരെ സവയും-
അവറരാധിത സ്ഥാനും / പഴയ മനുഷയൻ  

വീണുറപായ മനുഷയൻ സവതക്രനായിത്തീർന്നുരരാണ്ട് "ഭർത്താവിരെ സ്ഥാനും" അപഹരിച്ചു. വീഴ്െയിൽ, മനുഷയൻ ഭാരയരയന്ന നിലയിലുള്ള 
തരെ ദദവത്താൽ നിയമിക്കരെട്ട സ്ഥാനും ഉറപക്ഷിച്ചു. അവൻ സവതക്രനാരുരയുും, തരന്നത്താൻ തലയാക്കിരക്കാണ്ട് ഭർത്താവിരെ 
സ്ഥാനും ഏരറെുക്കുരയുും രെയ്തു. സവയത്തിൽ റരക്രീരരിക്കരെട്ട, ദദവത്തിൽ നിന്ന് സവാതക്രമായി ജീവിക്കുന്ന "പഴയ മനുഷയൻ". 

C. ഭർത്താവിരന (പഴയ മനുഷയരന) 
സുംബന്ധിച്ച നയായക്പമാണും 

വീണുറപായ മനുഷയൻ ഭർത്താവാരുവാൻ ആക്ഗഹിച്ചതിനാൽ, ദദവും അവന് നയായക്പമാണും നൽരി. നയായക്പമാണും ഭാരയരയ 
ഉറേശ്ിച്ചുള്ളതല്ല, ഭർത്താവിരന ഉറേശ്ിച്ചുള്ളതാണ.് നയായക്പമാണും നമുക്ക് പാപരത്തക്കു ിച്ചുള്ള വയക്തമായ അ ിവ ്നൽരുന്നു (റ ാമ 3:20). 
ഇറൊൾ മനുഷയന് തരെ പാപരരമായ ക്പവൃത്തിരൾക്ക് ഒരു ഒഴിരഴിവുമില്ല. നയായക്പമാണത്തിരെ ഉറേശ്യും മനുഷയരെ പാപും 
"രപരുരുരയുും" (റ ാമ 5:20) അങ്ങരന, ദദവരത്ത ക്പസാദിെിക്കുവാൻ രഴിവില്ലാത്ത ഒരു പാപിയായ പരാജിതനായ “പഴയ മനുഷയരന” 
പൂർണ്ണമായുും തു ന്നുരാട്ടുരയുും രെയ്യുര എന്നതായിരുന്നു. 

D. വീണ്ടുുംജനിെിക്കരെട്ട മനുഷയരെ സ്ഥാനും—ഒരു യഥാർത്ഥ ഭാരയയുരെ സ്ഥാനറത്തക്ക ്ക്പാരുംഭത്തിരല ശ്രിയായ സ്ഥാനറത്തക്ക ്പുനഃസ്ഥാപിക്കരെെുന്നു / ക്പശ്ന്ത്തിനുള്ള പരിഹാരും 

1. പഴയ മനുഷയൻ ക്രൂശ്ിക്കരെട്ടു / 
ഒന്നാമരത്ത ഭർത്താവ ്മരിച്ചു 

നമ്മുരെ ആദയരത്ത ഭർത്താവായ പഴയ മനുഷയൻ ക്രിസ്തുവിറനാെുരൂരെ ക്രൂശ്ിക്കരെട്ടു (റ ാമ 6:6, ഗലാ 2:19-20). ഭാരയരയ 
സവതക്രയാക്കുന്ന മരണും ഇതാണ.് ഒരു വിശ്വാസിക്ക് രണ്ട് പദവിരളുണ്ട്—പഴയ മനുഷയരെ പദവിയുും, വീണ്ടുുംജനിെിക്കരെട്ട 
പുതുമനുഷയരെ പദവിയുും. പഴയ മനുഷയൻ എന്ന നിലയിൽ നാും ഭർത്താവായിരുന്നു; പുതുമനുഷയൻ എന്ന നിലയിൽ നാും ഭാരയയാണ.് പഴയ 
മനുഷയൻ (ആദയരത്ത ഭർത്താവ്) എന്ന നിലയിൽ നാും മരിച്ചവരാണ;് പുതുമനുഷയൻ എന്ന നിലയിൽ നാും ജീവനുള്ളവരുും 
ഭാരയയായിരിക്കുവാൻ രഴിവുള്ളവരുമാണ്. റ ാമ 7:4-ൽ പൗരലാസ് ഒരു അെക്കവുും ഒരു വിവാഹവുും ഒന്നിച്ചു റെർക്കുന്നു. ഒരു വശ്ത്ത്, നാും 
അെക്കരെട്ടു; മ ുവശ്ത്ത്, നാും വിവാഹിതരായി, മരറാരാറളാെ് റെർക്കരെട്ടു. പഴയ ഭർത്താവ് എന്ന നിലയിൽ നാും മരിച്ചവരായിരുന്നു, 
എന്നാൽ ഇറൊൾ ഭാരയ എന്ന നിലയിൽ ജീവിക്കുന്നു.  

2. പഴയ മനുഷയരന സുംബന്ധിച്ച 
നയായക്പമാണത്തിൽ നിന്ന ്
സവതക്രമാക്കരെട്ടു 

ഭർത്താവ് മരിക്കുറപാൾ, ഭാരയ സവതക്രയാരുന്നു. നമ്മുരെ പഴയ ഭർത്താവ് നമ്മുരെ പഴയ മനുഷയനായിരുന്നു. ഇറൊൾ നാും 
വീണ്ടുുംജനിെിക്കരെട്ട പുതുമനുഷയനാണ്. നയായക്പമാണും പഴയ ഭർത്താവിനാണ് നൽരരെട്ടത് എന്നതിനാലുും, അവൻ ക്രൂശ്ിൽ മരിച്ചു 
എന്നതിനാലുും, നാും അവരെ നയായക്പമാണത്തിൽ നിന്ന് വിെുവിക്കരെട്ടിരിക്കുന്നു. ഇതുരരാണ്ടാണ് നാും ഇനിറമൽ നയായക്പമാണത്തിൻ 
രീഴിലല്ലാത്തത്. 

3. പുതിയ ഭർത്താവായ ക്രിസത്ുവിറനാെ ്
റെർക്കരെട്ടു / പുതിയ വിവാഹും 

നമ്മുരെ മരിച്ച ഒന്നാമരത്ത ഭർത്താവിൽ നിന്ന് നാും സവതക്രരാക്കരെെുന്നത്, നമ്മുരെ പുതിയതുും ശ്രിയായതുമായ ഭർത്താവായ 
പുനരുത്ഥാനും രെയ്ത ക്രിസ്തുവിറനാെ് നിയമപരമായുും ആത്മിരമായുും റെരുവാൻ നരമ്മ അനുവദിക്കുന്നു. 

4. ക്രിസത്ുവിരന തലയായി എെുക്കുന്നത ്/ 
ശ്രിയായ സ്ഥാനറത്തക്ക,് ഭാരയയായി 
പുനഃസ്ഥാപിക്കരെെുന്നത ്

ഈ പുതിയ വിവാഹത്തിൽ, ക്രിസ്തുവിരന നമ്മുരെ ഭർത്താവായുും, നമ്മുരെ തലയായുും, നമ്മുരെ വയക്തിയായുും, നമ്മുരെ ജീവനായുും 
ദരരരാണ്ടുരരാണ്ട്, ഒരു യഥാർത്ഥ "ഭാരയയുരെ സ്ഥാനറത്തക്ക്" നാും പുനഃസ്ഥാപിക്കരെെുന്നു. നാും അവസാനിെിക്കരെെുരയുും 
ആരുമല്ലാതായിത്തീരുരയുും രെയ്തിരിക്കുന്നു. ക്രിസത്ു നമ്മിൽ ജീവിക്കുരയുും നമുക്കുറവണ്ടി ജീവിക്കുരയുും രെയ്യുന്നു. അങ്ങരന നാും 
സവയ-ക്പയത്നത്താലല്ല, ക്രിസ്തുവിരന ആക്ശ്യിച്ചുള്ള ഒരു ജീവിതും നയിക്കുന്നു. ഭാരയ രണ്ട് രാരയങ്ങൾ രെയ്യുന്നു—ദദവത്തിന് ഫലും 
രായ്ക്കുന്നു, ആത്മാവിരെ പുതുക്കത്തിൽ റസവിക്കുന്നു. 

5. ദദവത്തിന ്ഫലും രായക്്കുന്നത ്/ 
പുതിയ ഫലും 

പഴയ മനുഷയനുമായുള്ള നമ്മുരെ ആദയരത്ത വിവാഹത്തിരെ ഫലും മരണത്തിന് രായ്ച്ച ഫലമായിരുന്നു. ക്രിസത്ുവുമായുള്ള നമ്മുരെ 
പുതിയ വിവാഹത്തിരെ ഫലും "ദദവത്തിന് ഫലും രായ് റക്കണ്ടതിന"് (റ ാമ 7:4) ആണ്, അതായത് നമ്മുരെ ഉള്ളിൽ നിന്നുള്ള ദദവത്തിരെ 
തരന്ന രവിരഞാഴുക്കുും ആവിഷ്രാരവുമാണ് അത്. 

6. ആത്മാവിരെ പുതുക്കത്തിൽ 
രർത്താവിരന റസവിക്കുന്നത ്/ പുതിയ 
റസവനും 

നമ്മുരെ റസവനും ഇനിറമൽ "അക്ഷരത്തിരെ പഴക്കത്തിൽ" (നയായക്പമാണത്തിരെ ബാഹയമായ നിയമങ്ങൾ അനുസരിക്കുവാൻ 
ക്ശ്മിക്കുന്നത്) അല്ല. പരരും, നാും ഇറൊൾ "ആത്മാവിരെ പുതുക്കത്തിൽ" (ജീവൻ-നൽരുന്ന ആത്മാവായ ക്രിസ്തു ഉൾവസിക്കുന്ന 
നമ്മുരെ വീണ്ടുുംജനിെിക്കരെട്ട ആത്മാവിൽ നിന്ന)് റസവിക്കുന്നു. നമ്മുരെ ഓർമയിൽ നിറന്നാ അ ിവിൽ നിറന്നാ അല്ല, മ ിച്ച് നമ്മുരെ 
ആത്മാവിരന വയായാമും രെയ്യുന്നതിലൂരെ, ജീവനുള്ളതുും, പുതുമയുള്ളതുും, പുതിയതുമായ നിലയിൽ ദദവരത്ത റസവിക്കുവാൻ നമുക്ക ്
രഴിയുും. 

 

 


